
【上接第1版】从 1990 年开始，
宁波连续三轮制定《竞技体育十年
规划》，对宁波的奥运会重点项目进
行战略布局。在东京奥运会上取得突
破的射击、举重、体操、游泳等均是
数十年布局、毕其功于一役的项目。

世有伯乐，然后有千里马。千里
马常有，而伯乐不常有。宁波大学大健
康研究院院长李建设在分析这次宁波
选手的奥运表现时认为，一个很重要
的原因是优秀运动员苗子的选拔，“特
别是教练选人，选得比较准”。

这几十年来，宁波积极引进和
自主培养基层教练，打造高水平教
练员队伍，引进高水平体育人才。

据了解，杨倩的启蒙教练虞利
华、手枪教练查劲松等作为引进人
才，先后调入宁波体育运动学校，促
进了宁波射击运动的整体提高；举
重项目，也正是由于引进了教练李
冬瑜，才引来了唐德尚和石智勇等
优秀运动员。而游泳的汪顺、体操的
管 晨 辰 ，同 样 是 宁 波 进 行 科 学 选
材+系统训练的结果。

如今，在宁波，完善的竞技体育
人才选材、训练体系已经形成。2002
年，宁波在同等城市中成立了唯一
的体工大队并坚持至今，摔跤、拳
击、举重、攀岩等项目运动队的成
立，培养了大批高水平运动员。目
前，宁波拥有 5 个国家级高水平后

备人才基地，领先全省。
以市体工队为龙头，市体校、市

二少体、市水上（游泳）运动学校以
及小球训练中心为主体，市县联动、
体教结合的四级后备人才训练体系
已然形成。

省市合办高水平运动队，介入
国家级训练基地建设，是宁波竞技
体育的创新，也打通了体育人才输
送的“任督二脉”，为顶尖体育人才
的脱颖而出创造了良好的条件。近
5 年来，宁波已培养输送至省队的
运动员共 156 人，目前在国家队训
练的宁波运动员有 31 人。

这些年，一批国家级的训练基
地落户宁波，像北仑的综合训练基
地、鄞江的重竞技训练基地。攀岩、
马术和高尔夫等项目先后实现省队
市办。

2013 年，中国男子举重队浙江
组在鄞江的宁波市重竞技训练基地
成立，市体育部门下拨约 7000 万元
用于建设举重馆和国家队公寓及综
合训练馆；并设立奥运保障专项经
费 200 万元，用于训练、科研、医疗、
后勤等。

2019 年，宁波正式成立独立建
制的体育科学研究所，为奥运健儿
提供科医保障。此次石智勇的东京
之行，就有该所队医沈异的身影。

在市级训练单位采用和国家队

同等水平的训练保障体系，这一举
措在宁波体育史上是空前的，在国
内同等城市中也是罕见。

宁波游泳奥运首金获得者汪
顺，从宁波送入省队后，得到国家队
教练朱志根的重视，并在市体育局
提供的经费保障下，多次随队赴澳
大利亚、美国等地集训，竞技水平稳
步提高，最终在东京奥运会上实现
历史性突破。

而社会力量介入竞技体育，成
为宁波体育的最新亮点。此次，宁波
的马术运动员首次亮相东京奥运赛
场，正是宁波天驿马术俱乐部与宁
波体校联手合办的结果。

一座城市与全民健身
的强力提速

宁波竞技体育在东京奥运会上
的高光时刻，它的背后是一个城市
体育事业全面发展特别是全民健身
事业近几年的强力提速。

全民健身上升为国家战略后，
宁波以立法形式制定了《宁波市全
民健身条例》，并在 2021 年通过；

2018 年，市政府出台了 117 号
文件，率先明确宁波的新建住宅小
区必须配备一定数量和标准的体育
健身设施。截至目前，全市 317 个新
建住宅小区全部按比例配建体育设

施，人均体育场地面积从 2015 年的
1.61 平 方 米 ，上 升 到 2019 年 末 的
2.43 平方米，走在全省前列。2020
年，宁波新增体育场地面积 184.3 万
平方米；

近年来，宁波奥体中心、绿轴体
育公园、中体运动城、滨江体育公
园、宁波欢乐海岸生态体育公园等
大型体育设施的建成投用，为宁波
的全民健身和竞技体育、竞赛表演
提供了更加优质的场地设施；

在宁波，活跃着 500 多个体育
社会组织，“十三五”期间宁波建成
了 3 个县级全民健身中心，32 个乡
镇（街道）综合性健身场馆，325 个
村（社区）健身广场；

据统计，宁波的体育人口占比
为 41.2%，全市每年举办各类健身
活动 2000 多场次，高于全国平均水
平⋯⋯

今年以来，为配合宁波建设现
代化滨海大都市的战略，宁波体育
更是把发展水上运动项目列入重点
计划——

3 月，中国皮划艇协会、中国赛
艇协会总部基地和国家训练中心落
户奉化；

6 月，中国青少年帆船示范基
地、中国内湖帆船产业实验基地落
户东钱湖；

世界帆船联合会总部秘书处落

户宁波意向的洽谈和实施工作也在
进行中⋯⋯

宁波市体育局局长张霓深情地
说，任何事物的发展，都离不开其土
壤和环境。“本届奥运会上宁波运动
员夺得 5 金的优异成绩，离不开市
委市政府对体育的高度重视，离不
开国家体育总局、省体育局对我们
的关心支持，离不开运动员的奋力
拼搏、各级教练员的倾心付出和全
体宁波体育人的不懈奋斗，也离不
开全社会的支持和宁波这块体育事
业的热土。”她说。

一座城市与奥运精神
的激情澎湃

守得住艰辛，耐得住寂寞，忍得
了伤病，经得起挫折⋯⋯这是运动
员从默默无闻到名扬四海、走向奥
运之巅的必由之路。

奥运健儿是宁波这座城市的优
秀儿女，他们践行了奥林匹克“更快、
更高、更强——更团结”的格言，也为
宁波的城市精神书写了新的篇章。

在举重赛场，石智勇在电视镜
头 前 吼 出“ 领 导 ，要 不 要 加 到 198

（公斤）”，在王者般的气势中，人们
体会了“知难而上”的宁波精神；

当拥有“大心脏”的射手杨倩夺
得首金，在领奖台上作出比“心”的

姿势，初生牛犊的可爱与沉着兼具，人
们看到了“00 后”新生代的希望以及
一个城市的活力澎湃；

曾经少年壮志不言愁的汪顺，三
次参加奥运会，最终赢得了中国男子
游泳分量极重的一块奥运金牌，这是
数十年坚守后的中国梦圆；

16 岁的管晨辰以其最顶尖的动
作难度，摘得平衡木的金牌，这种争优
创先的意识，也流淌在宁波这个城市
的血脉之中。

在东京奥运获得金牌的宁波选手
中，我们也看到了书香之城的历史文
化底色。

金牌选手杨倩、汪顺、石智勇，他
们分别是清华大学经济管理学院、上
海交大安泰经济与管理学院和宁波大
学体育学院的学生、校友。他们证明了
强健的运动能力与聪慧的智力学识可
以并行不悖，也改变了以往人们对运
动员的“刻板”印象。

宁波奥运健儿夺金后，宁波的网
友更是精到地总结出这些项目夺金背
后的四个“度”，那就是：射击的“精
度”、举重的“力度”、游泳的“速度”、体
操的“稳度”。

也许，这四个“度”，正是宁波城市
精神与奥运拼搏精神的交相辉映，它
将激励着我们在建设现代化滨海大都
市的道路上，更加激情澎湃、意气风发
地前行！
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记 者 殷 聪
实习生 陈欣媛
通讯员 漆 淇

“去年，我们一次性研发的
70 余 款 医 疗 器 械 的 气 动 元 件 ，
已逐步实现供货。预计 1 年至 2
年完成产品的全部认证后，该系
列产品将为企业新增产值逾 1 亿
元。”昨日，浙江亿日气动科技
有限公司常务副总吴继繁向记者
展示了供给国内呼吸机、麻醉机
龙头企业的最新产品，“你可别
小看这些小小的气动元件，它们
曾被国外企业长期垄断。目前，
仍有不少核心气动元件被国外企
业牢牢卡住了脖子。”

据吴继繁介绍，气动元件是
通过压缩空气的弹性能量转换为
动能的机件，产品包括气缸、电
磁阀、减压阀等。与国外龙头企
业动辄百年的发展历史相比，国
内最早一批气动元件企业也只有
30 余年的历史，大部分企业仍
处于比学赶超阶段。加上气动元
件的行业跨度大，需要企业长期
专注于细分领域，了解下游产品
的应用原理，国内企业赶超国外
龙头企业仍需要一定的积累。

以自动化、智能化改造所需
的气动元件为例，我国曾长期受
制于日本、德国、美国等国家，
核心产品自主化、国产化程度
低。“国外企业凭借垄断地位拿
走了大部分利润，进一步压缩了
国内企业的生存空间。更重要的
是这类看似不起眼的小零件，国
内企业还不得不买。”吴继繁给
记者举了一个例子，目前国内企

业的气缸速度调节阀售价约为 9
元一个，而气动元件市场占有率
第一的日本 SMC，一个气动元
件就卖到 55 元左右，二者之间
的价格相差超过 6 倍。

“好在经过多年的追赶，在
中国庞大市场需求带动以及国家
政策的引导下，国内气动元件的
性能、质量、规模等在不断提
升。”吴继繁说，一批国内企业
开始在专、精、特、新等方面不
断加码，逐步开启了气动元件国
产化的逆袭之路。从 1985 年起
至今，亿日气动始终扎根于气动
元件领域，30 余年的技术积累
让它有了与国外企业一较高下的
能力。

20 世纪 80 年代，用于制造
的 工 业 设 备 还 被 称 为 “ 远 洋
货”。由于这些设备经常“水土
不服”，一旦坏了就只能去深圳
订购零件，不仅折腾，而且一个
零 部 件 的 价 格 就 要 60 元 至 70
元。“为什么不自己生产核心零
件？就这样，模具工出身的父亲
在这领域一干就是 30 余年。”吴
继繁说，他的父亲经常告诫他，
企业要做专、做精，要做到人无
我有、人有我优，力争成为行业
巨人。

30 余年来，亿日气动始终
潜心研发，一步一个脚印不断成
长。2007 年，有了一定积累的
亿日气动开始进军汽车领域，汽
车气控阀、蝶阀、手柄阀等产品
的推出，让亿日气动加速壮大。

“可以说，我们是突破一个领域
就迈上一个台阶。”吴继繁告诉
记者，近年来，凭借在智能装

备、汽车等领域的逐个击破，亿日
气动发展势头强劲。今年上半年，
亿日气动完成产值 1.8 亿元，与去
年同期相比增长了 28%。

随着去年在医疗器械领域的拓
展以及今年在新能源汽车板块的突
破，亿日气动有望在高质量发展的
道路上加速迈进。与此同时，亿日
气动新厂区的基建已接近尾声。预
计明年底，亿日气动 12 万平方米
的新厂房便能正式投用，年产能至
少扩大 3 倍。

“随着产能的不断扩大以及产
品系列的不断完善，我们的目标是
年均增长 20%至 30%。最终，服务
于航空、航天领域，为气动元件国
产化贡献自己应有的力量。”面对
未来，逐步接手企业的吴继繁已规
划出清晰的蓝图。

记者手记
核心基础零部件 （元器件）、

关键基础材料、先进基础工艺、产
业技术基础这“四基”是制约中国
工业发展的瓶颈，也是中国制造

“大而不强”的主要原因。近年
来，经过大力培育与扶持，像亿日
气动这样深耕主业 30 余年实现核
心基础零部件 （元器件） 重要突破
的故事在宁波频频上演。根据工信
部近日公布的第三批专精特新“小
巨人”名单，宁波共有 127家企业
入围，占全国总量的 4.33%。按照
计划，到 2025 年，宁波专精特新

“小巨人”企业数量力争突破 1000
家，通过夯实“四基”助力宁波工
业强筋健骨。

亿日气动：

核心零部件的国产逆袭之路
探秘宁波制造“小巨人”

得益于汽车、医疗器械等领域的突破，亿日气动不得不开足马力，满
负荷生产。 （殷聪 摄）

记 者 黄 合
通讯员 鄞组轩

鄞州区云龙镇商会党支部书
记、宁波市鄞州锡青铜带制品有限
公司总经理、云龙镇龙舟队负责人
⋯⋯花甲之年的郑海康，有好多个
头衔。其中，他最引以为傲的，是
共产党员的身份。

“一晃入党已经 47 年了，一路
见证了老百姓的生活在共产党的带
领下变得越来越好，越来越幸福。
实践证明，中国共产党确实很伟
大。”郑海康深有感触地说。多年
来，他始终扎根基层，始终不忘党
员本色。

在老郑眼里，党建引领是民营
企业发展的灵魂，一定要立足中心
工作，用心做精做实，不能只是应
付应付。他十分注重企业组织基础
建设，建立党员活动中心，经常组
织党员活动和召开座谈会，增强他
们的主人翁意识，引导党员在工作
岗位上勤勤恳恳、任劳任怨，发挥
先进模范作用。

党员，在关键时刻能够顶上
去。

2020 年 年 初 ， 疫 情 来 势 汹
汹，卡口值班人手严重不足。郑海
康临危受命，成为云莫路卡口的临
时党支部书记。他带领企业界和龙
舟队的志愿者，牢牢守住云龙镇

“东大门”。
复工复产期间，郑海康充分发

挥商会基层党组织战斗堡垒作用，
架起资源共享的供需桥梁，开通专
线，不仅倡议开启“大手牵小手”
企业互助模式，还在博威、锡青铜
带等企业成立党员复工突击队，通
过“先锋带头”“一人多岗”“员工
互助”等模式，缓解部分岗位人手
不足带来的复工压力，保障民营经
济高质量发展。

党员，应该在公益事业上带好
头。

郑海康所在的龙舟队，有近
500 名 队 员 ， 分 布 在 乡 镇 各 个 村
社。在他的引导下，龙舟队的队员
不仅平时注意训练提升技能，还主
动兼职护河志愿者，备好网兜和垃
圾袋清理河面的漂浮物，成为乡镇

“五水共治”的生力军。
今年防御台风“烟花”期间，龙

舟队的队员化身志愿者帮助村民抬
高家里的家具和电器、加固维修房
屋，还利用一条条龙舟作为转移人
员、运送物资、加固房屋的载体，成
为群众身边防台防汛的重要力量。

“年纪轻、头脑灵又热心，现
在各个村里的新发展党员，大多是
我们龙舟队的队员。他们活跃在乡
村发展和基层治理的第一线，将共
产 党 员 的 好 传 统 好 品 格 代 代 相
传。”郑海康自豪地说。

始终不忘党员本色
——记市优秀党务工作者郑海康

本报讯（记者王晓峰 通讯员
魏君驰）劝阻金额全市第一，1 月至
7 月发案数同比下降 3.2%⋯⋯昨天
下午，记者从鄞州区打击治理电信

网络诈骗犯罪工作新闻通报会上获
悉，鄞州区电信网络诈骗犯罪情况
基本得到遏制，迎来了较为明显的
拐点。

鄞州公安在通报会上详细介绍
了他们的打击治理经验。首先是开
展普适性的全民反诈宣传活动。针
对年龄较大的市民群体，鄞州公安
与志愿者及热心群众编排各种反诈

主题的快板书、三句半、相声、小品
等，并在鄞州所有镇（街道）进行宣
传。

与此同时，针对年纪较轻的群
体，鄞州公安在线上想办法，运用微
信、抖音等新媒体矩阵，推出“每天
一分钟、骗子一场空”日防一骗系列
反诈小视频，覆盖已知的 58 种主要
诈骗手段。此外，还将这些小视频同

步推送至鄞州各地的 LED 电子屏
等，渗透每一个社会单元细胞。

精准劝阻是今年鄞州公安工作
重中之重。自今年 4 月以来，鄞州公
安累计劝阻 285 起案件，劝阻金额
达 3475.93 万元，位居全市第一。

“我们设立了 18 个‘平安反诈
话吧’，由 141 名志愿者充当反诈
话务员，并且在全市率先启用 AI
人工智能反诈机器人，高效开展提
前预警、劝阻联动工作。”鄞州公
安分局相关负责人说，警民携手，
通过主动拨打防诈电话，“平安反
诈话吧”已经预警提醒群众 41.6 万
人次。

鄞州打击治理电信网络诈骗犯罪有诀窍
1月至7月发案数实现同比下降

本报讯（记者王岚 通讯员章
旭东） 以便利化、智慧化、人性
化、特色化、规范化为内容的“五
化”，是浙江省为推动公共场所服
务大提升提出的新目标。结合宁波
市农贸市场三年改造任务，鄞州区
以“五化”为引领提升菜市场，去
年 已 成 功 创 建 “ 五 化 ” 菜 市 场 4

家，今年又有 9 家初评入围，“五
化”菜市场数量居全市首位。

眼下，菜市场已经不是居民买
菜的唯一渠道。生鲜电商、超市菜
场 的 崛 起 ， 让 “ 菜 篮 子 ”“ 米 袋
子”消费市场面临激烈竞争。如何
让青年人爱进菜市场、让老年人对
菜市场继续保持黏性？“五化”无
疑是有效抓手，东裕菜市场就是典
型“五化”菜市场之一。

记者在现场看到，东裕菜市场

采用了 AI 智能抓取系统，在进门
处配备了电子显示屏，卖熟食的经
营户如果存在未戴口罩、帽子等违
规行为，系统就会自动抓取画面并
在电子屏幕端显示，同时同步提醒
经营户。如果经营户未及时改正，
信息将发送给市场管理人员，由其
督促改正。菜市场内放置的政务服
务自助机，把各职能部门“窗口”
移到了菜市场，让群众在买菜之余
还能查询公积金、缴纳水电费、打

印证明等，免去东奔西跑及排队的
麻烦。此外，菜市场还提供免费
热水、医药箱、共享雨伞、共享
充电宝等；设有环保袋自助发放
机、针头线脑服务区⋯⋯除了确
保规范经营，菜市场还处处体现人
文关怀。

“五化”菜市场的创建，还注
重特色挖掘、文化加持。鄞州区咸
祥镇靠近象山港大桥，以新鲜的马
鲛鱼闻名遐迩，由此带动了当地的
海鲜交易。咸祥菜市场的改造，突
出海洋文化，以“五化”建设为切
入口，助力咸祥镇打造集海鲜、购
物、休闲、文化于一体的特色小
镇。

“五化”引领鄞州区农贸市场逆袭
看宁波菜市场“变脸”

本报讯（记者王博 通讯员王
文娜 冯玉洁） 记者昨日从宁波市
水利局获悉，我市两项工程入选浙
江省水利厅发布的 2021 年浙江省
十大“最美水利工程”和提名工程
名单。其中，姚江大闸入选浙江省
十大“最美水利工程”，白溪水库
入选浙江省十大“最美水利工程”
提名工程。

据悉，该活动自今年 3 月启动
以来，在全省范围内进行筛选，经
过组委会遴选、公众投票、专家评
审、名单公示等环节，最终 10 个

“最美水利工程”和 10 个“最美水
利工程”提名工程脱颖而出。

姚江大闸建成于 1959 年 7 月，
位于姚江下游，是姚江流域最主要

的阻咸蓄淡、抗旱排涝骨干水利工
程。姚江大闸的建成使姚江两岸 52
万亩农田灌溉得到保障，土地得到改
良，咸潮危害和蟹灾绝迹。姚江大闸
是新中国成立后浙江省内第一座大
型水闸和宁波 70 大地标工程之一。

白溪水库位于宁海县岔路镇白
溪村大官山峡谷，是一座以供水、
防洪为主，兼顾发电、灌溉等效益
的国家大 （二） 型水利枢纽工程。
该 工 程 于 1996 年 1 月 开 始 筹 建 ，
2001 年 5 月电站并网发电，2006 年
7 月 实 现 供 水 功 能 ， 水 库 总 库 容
1.684 亿立方米。作为宁波人民的

“大水缸”，白溪水库每年向宁波市
区提供 1.73 亿立方米的优质原水，
也被称为“浙东小三峡”。

姚江大闸入选
浙江省十大“最美水利工程”

本报讯（通讯员周筠 记者殷
聪） 近日，“风起云甬商行天下”
首期长江商学院甬商全球领袖项目
在长江商学院上海校区举行，30
余名宁波制造业企业家组成的“制
造天团”，开启了在长江商学院的
学习之旅。

据介绍，首期学员主要来自韵
升集团、君禾股份、家联科技、菲
仕股份等企业。其间，专家周汉民
为学员讲解了 《长三角一体化的趋

势与宁波制造业的机遇》，长江商
学院副院长欧阳辉讲解了 《中国宏
观经济热点问题与金融创新》。

当前，宁波制造业企业面临转
型升级的巨大考验。立志赋能宁波
制造业的甬商联手长江商学院，发
起甬商全球领袖项目，旨在让宁波
企业家能够更好地应对新旧经济动
能转换，洞悉全新商业模式、跨行业
发展趋势，从而实现多元思维碰撞，
赋能宁波制造业企业高质量发展。

长江商学院
甬商全球领袖项目开学


