
8 月 2 日上午 8 点 15 分，在位
于东部新城东南大厦二楼的党群服
务 驿 站 ， 30 个 孩 子 陆 续 背 着 书
包、拿着“铺盖”前来报到。这一
天，是东南大厦爱心托管班开班的
日子，孩子们和爸爸妈妈一起上
班：爸爸妈妈去大厦内的各公司上
班，孩子们则集中来到爱心托管
班，开启一天的暑假生活。

原来，在一次组织生活会上，
东南大厦党委了解到楼宇职工遇到
了暑期孩子托管难、照顾不到位的
问题。经过商议，党委决定利用大
厦二楼党群服务驿站的空间，打造
一个公益性的托管班。这个想法，
马上得到了大厦内白领们的积极响
应。大家有的出钱，有的出力，从
筹备到落地，只用了不到一周的时
间。该暑托班占地 200 平方米，桌
椅板凳、黑板、多媒体、各类阅读

课外书和教学用具，应有尽有，还
根据孩子们的年龄分成两个班级，
小班以幼儿园小朋友为主，大班以
低年级的小学生为主。

无独有偶，这个暑假，鄞州区
福明街道和潘火街道还联合打造了
区内首个“工地暑托班”。这个暑
托班名叫中建五局华东建设有限公
司超英爱心暑托班，主要服务对象
为中建五局泰康之家项目的外来务
工人员子女。这里共托管了 36 个
孩子，暑托班时间从 7 月 13 日至 8
月 13 日。课程设置方面，除了日
常的作业辅导，还有电影书籍分
享、户外参观等活动。为做好暑托
班管理服务，中建五局泰康之家项
目部还成立了一支由 28 名青年员
工组成的志愿服务队，每天轮流 2
名队员为孩子们提供疫情防护、作
业辅导和看管服务。

跟着爸妈去上班
楼宇和工地纷纷打造爱心托管班楼宇和工地纷纷打造爱心托管班
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“这个假期，因为有了公益暑托班，孩子们的生活变得更加有趣啦！”
这是昨天二孩妈妈刘女士在朋友圈里晒出的一句话。

从传统的书法绘画，到舞蹈乐器，到乒乓球、羽毛球等运动项目，再
到做木工、烘焙等新兴项目，这个暑假，刘女士的两个孩子和千千万万的
孩子们一起，享受到了“家门口”的暑托班，在丰富知识和阅历的同时，
还没有花一分钱。连日来，记者走访鄞州、海曙、高新区等地发现，今年
暑假，我市不少乡镇 （街道）、企业和楼宇推出了以“公益+志愿”为特
色的“家门口的暑托班”，在不向家长收取任何费用的同时，巧妙整合资
源，在一定程度上缓解了暑期带娃难题。

“请出入暑托班的所有人配合
做好‘亮码、测温、戴口罩’，齐
心协力，共同防疫！”昨天下午，
在镇海区庄市街道的一个暑托班的
入口处，记者看到两名工作人员分
工协作，对进出人员核验甬行码、
测量体温。此时，进出培训班的人
不多，但大家都自觉戴上了口罩。

记者走访江北区、海曙区的几
个暑托班，也发现在严格落实疫情
防控措施。在暑托班的大门入口处
醒目位置，均张贴了“疫情防控要
求”，还摆放了小喇叭实时播报。

“学生如果体温出现异常，我们将
禁止入内，以保障暑托班内其他孩

子的安全。我们也要求家长接送孩
子的时候必须全程佩戴口罩，虽然
有点麻烦，但也是为了孩子们的安
全着想。”鄞州区百丈路附近一个
暑托班的相关工作人员对记者说。

为了确保孩子们的安全，不少
暑托班的保洁人员严格做好保洁
工作，每天提前到岗，在孩子们
来上课之前先对整个教学区、生
活区进行环境消杀，同时用酒精
定期清洁消毒桌椅和玩具。据介
绍，不少暑托班后期将根据疫情
防控的需要，适时推出托管孩子
的 分 时 就 餐 和 小 班 化 教 学 等 举
措。 （王博）

亮码测温戴口罩

各暑托班
落实疫情防控措施
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案例中，深入浅出，让孩子们知道
其实“法”就在我们身边。

这个暑假，鄞州区教育局和宁
波轨道交通集团联合组织了“宁波
轨道交通暑期公益托管班”。该托
管班 7 月 12 日开班，为期 6 周，一
天 6 节课，每天上午 9 点开始，下

午五点半结束。截至目前，共有
47 名职工子女报名。在课程设置
上，除了托管照看、学业辅导外，
还提供篮球、羽毛球、美术、书法
等体艺类项目。公益托管班不收取
托管费用，员工只需按实支付餐
费、保险、手工材料费用。

刘法亮告诉记者，相比于社会化的
商业暑托班，公益暑托班的优点很
多，比如离家门口近，公益性，这
些特点注定了家门口的暑托班很受
追 捧 。“ 作 为 一 种 创 新 尝 试 ，‘ 公
益+志愿’的暑托模式已经有了，
如 何 在 实 践 中 持 之 以 恒 ， 这 很 关
键。”刘法亮说。

“广泛开设公益暑托班切中了民
生诉求。”北京德恒 （宁波） 律师事
务所执业律师胡行华认为，眼下暑
托班的主体力量来自社区志愿者、
爱心人士等。但这些志愿者多缺乏
相关专业化、系统化的培训，他们
在发挥志愿热情之余，也需要提升
专业素养和教学水平。政府部门需
要帮助这些志愿者进一步规范和提
升，比如对志愿者队伍和开设课程
内容“好中选优”，这样公益托管才
能真正有生命力。

采访中，二孩妈妈郭女士也结
合其家庭的实际谈了自己的观点：

“当前社会，对于每个家庭而言主要
有三大支出：教育、医疗和住房。
对 于 我 们 家 来 说 ， 孩 子 的 教 育 是

‘大头’。我希望这种公益暑托班不
是 一 阵 风 ， 而 是 可 以 一 直 推 进 下
去，不仅今年有，还要‘年年有’，
除了暑假有，寒假也要有。”

鄞州区福明街道福明家园社区
党委书记裘金杰从责权角度谈了自
己的看法。他认为，暑托班不只是
教育部门和学校、社区的事，而是
需 要 整 个 社 会 集 思 广 益 ， 有 钱 出
钱，有力出力，有场地出场地，有
智慧出智慧，真正办好暑托班。作
为政府部门，要牵头把暑托班作为
政府的一项民生实事工程统一规划
设计，同时充分整合社会各界资源
进行统筹安排。
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海曙区古林镇暑托班，孩子们在听公益律师上普法课。 （王博 摄）

孩子们参加“小雏鸟沉浸式军事体验研学夏令营”。 （郑超 王博 摄）
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8 月 3 日上午，在鄞州区白鹤
街道科创工作室“小鲁班”课堂
上，伴随着“滋滋滋”迷你小机床
温和的马达声，孩子们目不转睛地
盯着小木板，沿着画好的线条小心
翼翼地锯割，生怕自己的“宝贝”
走样。参加当天活动的有 11 个孩
子，任务是要做出一个小桌子。

带领孩子们一起做小桌子的是
志愿者周士康，今年 71 岁，曾是
一名教师，退休后连续 11 年义务
教孩子们做木工，感知木头温度、
探索创想世界。在周士康的课堂
上，配备了 21 台迷你小机床、微
型车床、微型铣床及教学所需的木
材、锉刀等工具，老师教得仔细，
孩子们学得津津有味。

这个暑假，各种家门口的花色
暑托班，“十八般武艺”齐上阵，
课程设置五花八门非常丰富多彩。
鄞州区中河街道东裕社区组织 30
余名青少年来到气象科技馆，学习
气象知识，感受气象科学技术的乐
趣和魅力。在鄞州气象局科技馆，
工作人员为同学们讲解气象仪器的
作用，科普风云雨雪的形成知识。

同学们认真地观看模拟地球，感受
多姿多彩的天气现象。

8 月 6 日，由宁波市工业和信
息产业工会主办，荣安集团工会承
办的“小雏鸟沉浸式军事体验研学
夏令营”在象山影视城青少年研学
基地圆满结营。夏令营活动采取军
事化训练模式，40 名职工子女的
第一课便是队列训练及内务整理。
除了训练，教官还带领孩子们参观
了国防教育名迹、鉴赏红色影片，
并开展红色基因教育，激发孩子们
浓浓的爱国热情。

7 月到 8 月，高新区新明街道
联合浙江省心理健康促进会宁波分
会共同打造了暑期青少年耐挫力团
体课。该系列课程每周 2 次，共计
12 次课，通过参与游戏体验分享
的方式，提升青少年的情绪管理、
自尊调节、人际交往、行为自控以
及团体合作等多项能力。前不久，
海 曙 区 古 林 镇 也 举 办 暑 托
班，邀请公益律师给孩子
们上普法课，将原本孩子
们认知中那些枯燥的
法 条 融 入 生 动 的

“十八般武艺”齐上阵
暑托班特色课程丰富多彩

“ 我 们 的 爸 爸 是 乐 歌 的 老 员
工，他带我们参加了好几届小候
鸟夏令营。今天，我们受邀作为
夏令营的辅导员，会用新的身份
守护更多弟弟妹妹，传承这份爱
心 ， 希 望 他 们 像 我 们 以 前 一 样 ，
度 过 一 个 快 乐 的 暑 假 ！” 8 月 2
日，今年 19 岁的双胞胎兄弟柯宇
荣和柯宇诚在鄞州经济开发区度
过了难忘的一天。他们以“大候
鸟”的身份回归，参与了关爱“小
候鸟”夏令营的启动仪式。正是 7
年前“乐歌集团”举办的首届夏令
营，让这两个孩子感受到了来自爸
爸所工作企业的温度，留下了幸福
的回忆。

除了柯宇荣和柯宇诚，越来越
多的志愿者活跃在暑托班。东南大
厦爱心托管班硬件设施打造完成
后，谁来教学成了难题。东南大厦
党委在楼宇内发布招聘志愿者广
告，仅一天的工夫，就有几十名企

业白领踊跃报名，大家充分发挥所
长，积极应聘志愿者，教孩子们画
画、写字、跳舞，辅导孩子们做各
科作业。这个暑假，鄞州区钟公庙
街道凌江社区印象外滩小区的暑托
班，老师大多是大学志愿者、退休
教 师 和 社 区 工 作 人 员 ， 总 共 20
人，授课全部免费。

在该街道，还有一个“别人
家”的暑假班，小朋友们可以根据
自己的喜好“点课”，而社区会根
据 青 少 年 的 实 际 需 求 配 置 课 程 ，
邀 请 “ 大 师 ” 开 课 。 这 些 公 益

“大师”不是外人，正是小区里各
行各业的“达人”。他们个个身怀
绝技，有人擅长跳绳，有人擅长
打乒乓球，有人擅长拉二胡，还
有 人 在 书 法 绘 画 上 有 “ 两 把 刷
子”。退役老兵张伟打得一手好乒
乓球，每年暑假，他都会在小区
里无偿教孩子们打乒乓球，至今已
经坚持了 9 年。

共建共享合作推进
越来越多志愿者参与其中

在宁波，这种“公益+志愿”
的暑托班越来越受到追捧。尽管在
试水阶段，但已经积累了一些经
验。那么，从长远看，这些公益暑

托班如何走得更远？有哪些成功的
经验需要保留，有哪些做法还有待
优化？

宁波启格职业培训学校副校长

开得好更要办得久
公益暑托班如何走得更远


