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东京奥运会、陕西全运会

宁波选手风采榜
2021年，宁波竞技体育战果辉煌。
东京奥运会上，宁波健儿 7 人出

征，勇夺 5 枚金牌，创造了 1 项世界纪
录、1 项奥运会纪录和 1 项亚洲纪录，
成绩居国内城市之首，参赛人数和取得
成绩均创造了宁波选手参赛奥运的历史

之最。
陕西全运会上，宁波运动员在各个

项目上摘得 20 金、11 银、11 铜，成绩
排名国内城市第 4、副省级城市第 2，
参赛人数、参加项目、金牌及奖牌数均
创下历史新高，超过省内其他城市。

近几年，我市体育事业在竞技体育
的带动下，群众体育、体育产业、体育
文化、体育改革全面协调发展，取得了
历史性成就，走在了全国、全省前列。

翻篇归零再出发，砥砺奋进新征
程。在新的起点上，宁波体育界将进

一步开拓创新，攻坚克难，奋力扛起
“重要窗口”模范生使命担当，努力开
创 高 水 平 建 设 现 代 化 体 育 强 市 新 局
面，为建设共同富裕先行市和现代化
滨海大都市作出体育更大贡献、彰显体
育更大作为。

张兴嘉（奥运选手、全运季军）

张 兴 嘉 ， 男 ， 马 术 运 动

员 ， 1999 年 出 生 ， 2018 年 落 户

奉化，在 2019 年全国马术锦标

赛 上 获 得 场 地 障 碍 团 体 项 目 金

牌 ， 东 京 奥 运 会 第 十 二 名 ， 实

现 浙 江 马 术 项 目 历 史 性 的 突

破 。 陕 西 全 运 会 马 术 项 目 场 地
障碍团体季军。

张欣怡（全运冠军）

张 欣 怡 ， 女 ， 体 操 运 动
员 ， 2007 年 9 月 出 生 ， 籍 贯 湖
北，落户海曙，2017 年 10 月由
宁 波 体 校 输 送 至 浙 江 省 队 。
2019 年全国青年运动会团体亚
军，高低杠季军。2020 年全国
冠军赛全能亚军。2021 年全国
体操锦标赛团体季军，陕西全
运会体操女子 U14 组团体冠军。

李涛（全运冠军）

李 涛 ， 男 ， 帆 板 运 动 员 ，
1995 年出生，鄞州输送。2006 年
10 月进入宁波市队，2010 年 9 月
进入浙江省队，2017 年 11 月进入
国家队。曾获第十三届全运会帆
板亚军，2018 年亚洲帆板锦标赛
季军，陕西全运会男子水翼帆板

比赛冠军。

严炜明（全运冠军）

严 炜 明 ， 男 ， 自 行 车 运 动
员 ， 1998 年 3 月 出 生 ， 慈 溪 输
送，2011 年 8 月进入宁波市队，
2014 年 11 月 进 入 浙 江 省 队 ，
2015 年至今多次在全国场地自行
车锦标赛上获得竞速赛、争先赛
冠军；陕西全运会场地自行车男
子团体竞速赛冠军。

周昊东（全运冠军）

周 昊 东 ， 男 ， 羽 毛 球 运 动
员 ， 1998 年 2 月 出 生 ， 鄞 州 输
送，2006 年 9 月进入宁波市队，
2010 年 10 月 入 选 浙 江 省 队 。
2019、2021 年苏迪曼杯世界羽毛
球混合团体锦标赛冠军、亚洲羽
毛球混合团体锦标赛冠军，陕西
全运会羽毛球男子双打冠军。

王昶（全运冠军）

王昶，男，羽毛球运动员，

2001 年 5 月 出 生 ， 鄞 州 输 送 ，

2008 年进入宁波市队，2014 年入

选省队。连续 2017 年、2018 年

获羽毛球世青赛混合团体冠军、

亚青赛男子双打冠军。陕西全运

会获得羽毛球男子双打冠军。

钱智勇（全运冠军）

钱智勇，男，游泳运动员，
1996 年 1 月 出 生 ， 鄞 州 输 送 ，
2002 年进入宁波市队，2007 年 3
月进入浙江省队。2013 年获得全
运会金牌 2 枚；2017 年获得全运
会金牌 1 枚；2018 年获得亚运会
银牌 2 枚；陕西全运会获金牌 1
枚。

袁绍华（全运冠军）

袁绍华，男，摔跤运动员，

1997 年 10 月 出 生 ， 籍 贯 云 南 ，

落户鄞州。2010 年市二少体输送

进入宁波市体工大队。2015 年至

今，多次获得全国锦标赛、冠军

赛冠军。陕西全运会摔跤项目男

子自由式 65 公斤级冠军。

闫铮（全运冠军）

闫 铮 ， 女 ， 帆 板 运 动 员 ，

2001 年 10 月 出 生 ， 鄞 州 输 送 。

2013 年 9 月进入宁波市队，2018

年 9 月入选浙江省队。2019 年获

得全国青年帆板锦标赛金牌，冠

军赛金牌；2021 年获得全国冠军

赛金牌，陕西全运会获 1 金 1 银。

杨倩（奥运冠军、全运冠军）

杨倩，女，射击运动员，2000
年 7 月出生，鄞州输送，2010 年 12
月 进 入 宁 波 体 育 运 动 学 校 训 练 ，
2019 年 3 月进入国家队，在东京奥
运会上获得 10 米气步枪个人项目
和 10 米气步枪混合团体项目两项
冠军，也是本届奥运会首金获得
者。在全运会射击 10 米气步枪团
体赛和射击 10 米气步枪混合团体
赛中摘得 2 枚金牌。

石智勇（奥运冠军、全运冠军）

石 智 勇 ， 男 ， 举 重 运 动 员 ，
1993 年 10 月出生，籍贯广西，落户
慈 溪 。 2005 年 8 月 进 入 宁 波 市 队 ，
2008 年 12 月入选浙江省队，2011 年
12 月 入 选 国 家 队 。 2015、 2018、
2019 年 获 世 界 举 重 锦 标 赛 冠 军 ；
2016 年里约奥运会获举重冠军，实
现宁波奥运金牌“零突破”；东京奥
运会举重摘金，并破世界纪录；全
运会举重摘金，破全国纪录、超世
界纪录。

汪顺（奥运冠军、全运冠军）

汪顺，男，游泳运动员，1994
年 2 月出生，奉化输送，2000 年开
始游泳训练，2002 年进入浙江省体
校，2007 年进入浙江省队。曾摘得
2016 年里约奥运会铜牌，东京奥运
会男子 200 米个人混合泳金牌，陕
西全运会 6 枚金牌。他是夺得 200
米混合泳奥运会冠军的第一个中国
男子运动员，也是目前全运会历史
上获得金牌最多的运动员 （全运共
获 15 枚金牌）。

管晨辰（奥运冠军）

管晨辰，女，体操运动员，
2004 年 9 月出生，籍贯湖北，落户
慈溪。2012 年 11 月由宁波体育运
动学校输送至浙江省队，2017 年入
选国家体操队。2019 年参加世界青
年体操锦标赛获团体第二名，2020
年全国体操锦标赛暨世锦赛选拔
赛，夺得女子平衡木冠军。在东京
奥运会上获得女子平衡木冠军。

余依婷（奥运选手、全运冠军）

余依婷，女，游泳运动员，
2005 年 9 月出生，镇海输送，从
小在宁波镇海游泳训练点训练，
后输送到宁波市游泳队、浙江省
游泳队至国家队，是近两年冒出
来的游泳新星。在东京奥运会上
获得了女子 200 米个人混合泳项
目第五名，4×100 米混合接力项
目第五名；全运会获得 4 枚金牌。

李玲（奥运选手、全运冠军）

李 玲 ， 女 ， 田 径 运 动 员 ，

1989 年 7 月出生，籍贯河南，落

户余姚，2003 年进入宁波市体工

大队，世界田联洲际杯冠军，亚

洲纪录保持者。她参加过四届奥

运会和四届全运会。在陕西全运

会比赛中摘得女子撑竿跳高比赛
金牌。
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