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本报讯（记者陈章升 通讯员
陈利群 林婵媛） 昨天上午，沈珊

（化名） 刚到单位办公室，便抓紧
时间整理物业管理服务费用测算
表，为公司物业管理体系有效运行
提供保障。“项目、需求不同，要
做的预算也不一样。”沈珊表示，
她很珍惜现在这份工作。

沈珊是一个残疾人，目前在慈

溪一家物业管理企业上班，从事运
营部文员助理工作。她平时说话行
动要比常人困难许多。今年即将大
学毕业的沈珊，在几个月前就开始
找工作。其间，她在网上投了许多
简历，无奈身体缺陷成了她就业路
上的“拦路虎”。

今年年初，慈溪人社部门工作
人员得知她的情况后，主动牵线搭
桥，帮忙寻找合适的工作岗位。“我
们被她身残志坚的精神所感动，派
出数名员工联系相关企业。”慈溪市
上林人才服务有限公司总经理胡阳

杰说，他发现小沈打字速度挺快，
反应也灵敏，且性格乐观坚强，更
加坚定帮她实现就业梦的决心。

当地新世纪物业公司负责人吴
建业得知情况后，一口答应下来，
让沈珊来公司上班。1 月 18 日，沈
珊满怀憧憬前往该公司报到。

“她思路清晰、工作积极，挺
不错。”吴建业说，熟悉相关工作
流程后，公司将根据沈珊的需求和
特长，为她安排更合适的岗位。虽
然工作还在适应期，公司已经为她
缴纳了社保。

对于这份工作，沈珊很满意，
也很用心。她告诉记者，春节前，
上班没几天的她还拿到公司发的年
终奖，“拿到第一个月工资后，我
打算为妈妈换个新手机”。

据悉，慈溪市人力社保局今年
1 月开展了 2022 年就业援助月专项
活动，对就业困难人员、残疾群
众、失业人员，加强职业指导、职
业介绍、培训信息推介。其间，该
局组织开展线上线下招聘会和其他
余缺调剂招聘活动 19 场次，帮助
困难群体实现就业 771 人次。

慈溪政企爱心接力圆残疾姑娘就业梦

通讯员 张 敏 史杰柯
记 者 董惊鸿

“同学”来求助，你是热心伸
出援手还是问清楚情况后再做决
定？余姚市一名 14 岁的女生小凯
交出了一份漂亮的答卷：面对“同
学”提出的扫码解冻微信钱包的请
求，小凯没有轻信，而是采取“一
查二探反将一军”的策略，接连两
次挫败了电信网络犯罪嫌疑人的行
骗企图。

事情的起因是这样的，小凯有
一部手机，平时上学没有时间玩，
只在寒暑假里，在得到父母允许的
情况下拿出来适度玩一会。那天，
小凯刚打开手机，就发现 QQ 收到
了好几条信息，一看是和自己平时
不怎么说话的同学小莫 （化名） 发
来的。

“ 他 向 我 问 好 ， 祝 我 新 年 快
乐，我也同样回祝他新年快乐。”
小凯回忆说，在互相问好之后，小
莫说他的微信钱包被“冻住”了，
希望小凯能上微信帮他解冻，接着
就发来一个二维码。

“ 我 当 时 就 怀 疑 了 ， 这 种 事
情，不是应该第一时间找父母帮忙
吗？为什么要找我来帮忙？”细心
的小凯这时候想起了妈妈的教导。
原来，小凯的妈妈曾经教过她如何
防范电信网络诈骗，也给她讲过好
几个媒体报道的案例，并一再告诫

她网络上的二维码不能乱扫，熟人
要借钱，得打电话或者当面确认。

于是，按照妈妈的教导，小凯
回复对方称需要打个电话确认后再
进行相关的操作。这一条消息发过
去后就石沉大海了，对方再没有发
来消息。小凯随后又查看了同学们
的“QQ 说说动态”，发现有很多
同学在说这个事情，并且已有几名
同学扫了二维码“帮忙”。“信息一
对，大家就怀疑小莫的 QQ 号是不
是被盗了。”小凯说。

就在大家心怀疑虑的时候，微
信上又有同学来找小凯借钱，称有
急用。有了前面的例子，小凯更加
谨慎了。她和对方聊了几句，发现
对方聊天的语气和往常不太一样，
于是灵机一动，以“压岁钱被妈妈
收走了”为由婉拒对方。同时，她
要求对方偿还之前借的 100 元钱。

“ 其 实 这 100 元 是 我 虚 构 的 ，
对方没问我借过，我这样问就是想
看看他怎么应对。”小凯说。结果
这条信息发出后，对方就再也不

“作声”了。
小凯随即将遭遇电信网络诈骗

的事情告诉了父母，其父母又在家
长微信群里进行了反馈，多名上当
受骗学生的父母决定报警。

公安机关接到报案后立即展开
行动，目前此案仍在进一步调查
中。同时，公安机关对小凯较强的
防诈骗意识进行了表扬。

“同学”发来解冻微信钱包请求

一初中女生识破网络骗局

记者 傅仲楠

“ 感 谢 镇 海 公 交 390 路 驾 驶
员，在我和我妈摔倒的时候及时伸
出援手，让我们感受到了宁波这座
城市的温度！”近日，网友王女士
通过中国宁波网民生 e 点通群众留
言板点赞好司机。

王 女 士 介 绍 ， 她 今 年 60 岁 。
事发当天，她正与年过八旬的老母
亲外出。由于雨天地面湿滑，两人
在镇海张鑑碶公交站台不慎摔倒。
摔倒后，她自己挣扎着坐起来，却
没有力气将母亲扶起。

这时，一旁靠站的公交车上下
来一名年轻的驾驶员，先仔细询问
她母亲是否有摔伤，在确认没事后
才将她母亲扶起，然后便开车走
了。“当时因为比较慌乱，都没来
得及问他的姓名，希望能通过平台
找到这位好心的驾驶员，让我们对

他说一声谢谢！”
随后，记者从市公交集团镇海

分公司了解到，这位司机名叫刘
晨，1996 年出生，2020 年才参加
工作。这名驾龄仅两年的 95 后驾
驶员已经做过不少好事。

据小刘介绍，当天中午，他正
驾驶 390 路由汽车东站开往公交聪
园路方向。在停靠张鑑碶站前的斑
马线礼让行人时，他看到一对母女
摔倒在站台前。当他起步靠站后，
发现这对母女仍未爬起，便开门下
车，和已经起来的女儿一起，合力
将老人扶起。在确认不需要更多帮
助后，他才开车离去。

发现身边文明或不文明，请您
继续通过以下方式反映：

1、拨打热线81850000
2、微信搜索“nb81850”，关

注后留言
3、登录中国宁波网民生e点通

老年母女雨天摔倒
公交司机伸出援手

本报讯（记者董娜 通讯员戚
朝） 记者昨天从市税务部门获悉，
2021 年度个人所得税综合所得年
度 汇 算 将 于 今 年 3 月 1 日 正 式 开
始。已预缴税额大于年度汇算应纳
税额且申请退税的或者纳税年度内
取得的综合所得收入超过 12 万元
且需要补税金额超过 400 元的，这
两类纳税人需要办理年度汇算。

为提升办税效率和申报体验，
今年税务部门推出了预约办税服
务。税务部门相关负责人表示，纳
税人如需在 3 月 1 日至 15 日期间办
理年度汇算申报，可在 2 月 16 日至
3 月 15 日每天 6 点至 22 点登录手机

个人所得税 APP 提前预约办税。3
月 16 日之后，纳税人无须预约，
可直接登录手机个人所得税 APP
或自然人电子税务局网页端办理汇
算申报。

此外，税务部门提醒广大纳税
人：2021 年度汇算时间为 2022 年 3
月 1 日至 6 月 30 日，办税时间非常
充裕，纳税人无须抢在前几天扎堆
办理。

同时，对于工作单位已通知了
具体办税时间的纳税人，建议在相
应时间段内办理。纳税人如有疑
问，可拨打全市纳税缴费服务热线
0574-12366 进行咨询。

2021年度个人所得税
年度汇算开启预约办理

张军停

据 昨 天
《宁 波 日 报》
民生版报道，

对 于 26 岁 的 小 凤 来 说 ， 今 年 的
“年关”就像是生命的一次“闯
关”，幸亏李惠利医院一群可爱的
白衣天使一次次点亮了她的生命之
光，使患有尿毒症的小凤与病魔抗
争了10年，一次次渡过难关。

这群白衣天使无疑展示了新时
代护理工作者最美的姿态和最美的
样子。

人们说护士是天使，从事着最
平凡琐碎而繁忙的工作，不怕脏、
不怕累、不怕苦，他们直接服务于
患者，执行医嘱、精心护理、心理
疏导……点点滴滴都是“小事”。
然而，护士的职业又关系到患者的
生命安全和身体健康的“大事”。
在日常的医疗活动中，这些护理工
作者“以患者心为心”，用“庄严

白”诠释职业素养，用奉献无我擦
亮“底色”，彰显大爱，无愧于

“白衣天使”的光荣称号。
一 点 一 点 喂 她 吃 粥 、 喝 水

……这一份份感动背后彰显的是
广大护理工作者“救死扶伤”的
医者“本色”，他们用自己的技
术、爱心、耐心，让患者感受到
病痛之下的温暖，也托起了“生
命方舟”的希望。

他们用一双双紧握病人的温暖
的手，细致服务，践行初心，履行
着“白衣天使”的忠诚使命。也正
因如此，许多处于萌芽之中的医患
矛盾得到化解，医患关系发生着潜
移默化的改变。

“白衣天使”谱写时代芳华，
令人感佩。致敬护士，是我们每个
人的心声。让我们礼赞护士，讴歌
榜样，并从“白衣天使”这个群体
身上汲取精神力量。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

“白衣天使”谱写时代芳华

记 者 孙吉晶
通讯员 吴立高 蒋攀

连日阴雨终放晴。前天中午，
潮水渐渐退去，象山港尾的宁海
湾滩涂上，随处可见身穿连体裤
的村民弯腰采苔的忙碌景象。

每年 2 月至 4 月，是宁海强
蛟镇王石岙、峡山、加爵科等沿
海渔村海苔采收的旺季。遇到好
天气，村民就抓住退潮时机抢收
和晾晒海苔。对于宁海湾畔的村
民来说，海苔是大自然给予海边
人家最好的春天礼物。

在王石岙村的岸边晒场上，
一字排开的竹架绑上绳子，相连
成一行行一列列整齐的晾架。村
民一边晒着刚洗净的海苔，一边

剔除海苔上的杂质，忙着将海苔分
丝摊开，趁着难得的好天气赶紧晒
干 。“ 每 年 这 个 时 候 我 们 是 最 忙
的，起早摸黑，一点都不落空。”
村民薛来芬说，她丈夫在海边采海
苔，她负责洗晒海苔，上半年家里
的收入来源就以采海苔为主。“头
批海苔成色好、质量佳，晾晒后每
公斤价格达 160 元，一天劳作下来
就 有 1000 元 至 2000 元 不 等 的 收
入，收益十分可观。”她说。

据了解，宁海湾渔村采海苔已
有 200 余年的历史，是强蛟镇农渔
业经济发展的支柱产业之一。

海苔专业合作社对海苔进行统
一收购，并搭建销售平台，销往宁
波、杭州、上海等地，年收购量达
10 万公斤，销售额有 600 万余元。

日入千元！宁海湾畔村民抢晴采收海苔

记者 孙肖 通讯员 叶晶晶

俗话说“尝鲜无不道春笋”，
食过春笋，方知春之味。春笋不
仅是人们观赏的好景致，而且是
餐桌上营养丰富的美食。在位于
北仑柴桥瑞岩社区的山林间，春
笋已悄悄地探出了头，尽显勃勃
生机。昨天，趁着本周最后的晴
天，辖区内的村民们正在抢挖春
天里的“第一鲜”。

每 年 2 月 中 旬 起 便 是 挖 春
笋、吃春笋的最好时机。一颗颗
春笋钻出“尖脑袋”，不经意间
就在大地上蔓延开来。挖笋看似
简单，但想要保证春笋完整美
观，其实非常讲究技巧。记者在
竹林里找了瑞岩社区河头村的挖
笋达人江加兆，此时他正在搜寻
藏在土下面的春笋。

“找春笋是个技术活！”有着 40
多年挖笋经验的江加兆告诉记者，挖
笋首先要看土，看到泥土松软、微微
隆起开裂或隆起的土地里有濡湿的
地方，很可能地下就有新笋。“冒了尖
头，长在土上的笋已经不够鲜美了。”
江加兆边介绍边慢慢地用锄头将笋
周边的土扒开。据他介绍，这个环节
一定要耐心，要看到笋的根部再用锄
头锄断，最后将笋连根拔起。这样挖
出的春笋披着一层黄泥外衣，本地人
称之为“黄泥拱”。

“今年是春笋的小年，产量并不
多，市场野生春笋的价格已经卖到
了十几元一斤。”江加兆告诉记者。

宁波人对春笋的烹饪颇有门
道，红烧、油焖、炖肉或配咸菜做
汤，可荤可素，可做凉菜也可做
汤。这个季节的鲜美，都藏在这一
口春笋中。

这口鲜等一年！宁波春笋开挖啦

近日，宁波日报、中国宁波
网、甬派客户端报道了鼓楼步行
街新建的宁波建城 1200 年纪念
碑上经纬度标示错误一事，引发
广泛关注。这一问题经媒体报道
后，得到了很好的解决。

眼下，宁波正在全力推进现代
化滨海大都市建设。现代化滨海大
都市，既要精准规划，也要精心建
设，还要精细管理。细节决定成败，
城市精细化管理的精髓，往往藏匿

在那些极易被忽视的细节中。
在我们身边，是否还存在类

似标识标牌的错误或其他管理上
粗枝大叶的问题，影响宁波城市
形象？

即日起，宁波日报、中国宁
波网民生 e 点通、甬派客户端诚
邀大家一起来参与“为甬城细节
挑刺”活动，找找身边各类标识
标牌错误、脏乱死角、无主设
施、设施设置不合理等问题。

参与活动的读者和网友，在提
交有效线索后，都可获得每条 20
元的稿费，若报网端记者介入并取
得很好的报道效果，将获得更优厚
的稿酬。

活动时间：即日起至 2 月 28 日。
参与方式：1、下载甬派客户

端；2、在甬派客户端首页找到民
生 e 点通区块；3、点击“我为甬
城细节挑刺”互动区块提交线索；
4、手机操作不太方便的朋友可以

拨打热线 81850000 反映。
活动要求：请大家在提交相关

情况时，注明什么时候、在什么地
方、看到什么问题、有何建议等等
细节，并以照片佐证，以便我们判
定情况。

问题处置：您反映的问题都将
在中国宁波网民生 e 点通群众留言
板上与相关部门进行对接处理。宁
波日报报网端也会及时跟进报道其
中的典型个案，敬请关注。

甬城还有哪些细节可以更完善？
宁波日报报网端邀您为“甬城细节”挑刺

NO.3：生态长廊一指示牌英文标错

编号“147003”的网友：东部新城生态长
廊 （靠近通途路） 的一块指示牌英文出错。健
身跑道的英文应为“Jogging Trail”，而不是上
面标注的“Jogging Ttail”。（傅仲楠整理）

这些城市细节真没做到位 在中国宁波网民生e点通群众留言板
上，关于城市细节问题的投诉不在少数。
记者在此抛砖引玉，期待您的分享。

NO.1：北仑区这条征兵横幅有误

编号“147682”的网友：北 仑 区 大 碶
小 学 附 近 挂 着 的 征 兵 横 幅 有 误 ， 建 议 更
换 。（网 友 们 ， 找 找 看 ， 到 底 是 哪 里 错
了 ？）

NO.2：乡贤牌简介拷贝粘贴出洋相

网友“zzto529”：老外滩景区的中马路
上，有两块宁波乡贤的介绍牌，分别是董浩云
和叶澄忠的文字介绍，但这两个人物介绍第一
段的内容居然一模一样。

村民晾晒海苔。

瑞岩社区河头村的挖笋达人江加兆在山间挖笋。（许天长 摄）


