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本报讯（记者蒋炜宁 通讯
员乌雯雯 郑时玲） 度过“双
减”政策落地后的首个寒假，昨
天，甬城 80 万中小学生迎来了
虎年开学第一天。记者观察到，
在开学仪式上，出镜率最高的莫
过于冬奥元素、虎年元素。

在江北外国语学校，同学们
一 进 校 门 就 看 到 了 “ 冰 墩 墩 ”

“雪容融”，还有苏翊鸣、高亭宇
等冬奥冠军的人形立牌，大家纷
纷合影留念，开学成了大型追星
现场。而同学们在寒假中制作了

“冬奥吉祥物”周边，冰墩墩环
保袋、冰墩墩挂画、雪容融织布
玩偶⋯⋯也冲上了当天学校的话
题热搜。

上海师范大学附属宁波实验
学校校长胡培华在开学典礼上跟
学生们一起回顾北京冬奥赛事，

80万中小学生迎来开学第一天
昨天出镜率最高是冬奥元素和虎年元素

勉励大家学习冰雪健儿和女足顽
强拼搏精神，不怕苦、不怕累，
永不言败、永不放弃。

开学时刻，奉化区岳林中心
小 学 忽 然 涌 入 一 批 “ 虎 ” 头

“虎”脑的“小老虎”。学生们头
戴自制的“虎头帽”，给新学期
的校园增添许多活力。“寒假里
我做了‘虎头帽’，希望在新的
学期也‘虎虎生威’！”103 班的
傅可馨带着“虎头帽”走入校
园，许下了新年愿望。

“双减”政策落地后，学生
有更多的时间和精力从事课业
以外的活动，劳动就成了许多
学校开学第一课。奉化南浦小
学 70 多名学生走进该校“达美
农 园 ”， 收 割 大 青 菜 ， 种 下 小
土豆，在田地里上了“开学第
一课”。

昨天，鄞州区姜山镇小城春
秋幼儿园开学，老师根据孩子的
集虎情况，给予纪念礼品奖励。
孩子们在春节期间参加“集五
虎 乐虎年”活动，包括积极锻
炼安全防疫“健康虎”、孝顺长
辈感恩父母“感恩虎”、参与劳
动乐于助人“成长虎”等。

（许天长 余璐 摄）

“虎虎生威”
乐享开学

记者 蒋炜宁 通讯员 张灵

“感谢鄞州区江东实验小学全
体师生对我家孩子的帮助，让孩
子度过了愉快的小学生活。”前天
在新学期开学之际，鄞州区江东
实验小学南校区六年级的虫虫妈
妈和北校区六年级的安安妈妈携
手来到鄞州区教育局，满怀感恩
之心送上了两封感谢信，感谢学
校、老师过去 5 年多来对孩子的
无私帮助。

虫 虫 和 安 安 是 多 年 的 朋 友 ，
因 身 体 患 有 相 同 疾 病 而 有 缘 相
识，也都因无法独立学习，由亲
人陪伴来校读书。5 年多来，不仅
学校、老师把特别的爱给了两个

孩子，同学们也把宽容互助的爱
给了这两名同学。

鄞州区江东实验小学校长张瑶
华经常对老师们说：“每个孩子都
有享受教育的权利，不同的孩子，
我们要用不同的方法来教导，这是
我们的使命和挑战。”这两名学生
的全体任课老师就是遵循这样的教
学理念，在课堂内外用心浇灌、耐
心教导，一次次获得孩子家长的认
可与感恩。

记得虫虫刚上学时，因为生
活 方 面 无 法 自 理 而 不 能 配 合 老
师，影响课堂纪律，也影响其他
孩子学习。班主任经常组织任课
老 师 把 虫 虫 的 状 况 进 行 汇 总 分
析，制订不同的策略，时常奖励

小贴纸、画画本，甚至奖励一次
握握手、摸摸头等亲密的动作，鼓
励关注虫虫的每一次进步。同时，
班主任也经常与家长沟通，让家
长与老师一起努力，在家里进行
上课时的听讲、举手和下课时的
喝水、上厕所等场景模拟。经过
一段时间的磨合，老师和同学摸
索出了与虫虫相处的方法，也使
虫 虫 逐 步 适 应 小 学 时 上 课 、 下
课、写作业等日常行为。到了高
年级段，令老师们欣喜的是，虫
虫 不 仅 能 融 入 同 学 们 的 集 体 活
动，还能积极参与课堂互动，而
且取得了每门学科都是优秀的好
成绩。此外，他更是转魔方、吹葫
芦丝的高手，食尚小厨能手，是同

学们追逐的“小明星”。
安安，如名字般安静、温和、

善良，因为在画画方面有特长，老
师每学年都鼓励安安参加学校科技
节的科幻画比赛，细腻的笔触、精
巧的构思、鲜艳的色彩、丰富的想
象力充盈着作品，时常获得评委的
好评。在生活上、学习上和运动方
面，安安尽己所能，虽然与同龄人
有差距，但是如小蜗牛般坚持的精
神十分可贵。现在，安安已经能够
独立下楼取快递，自己走路去外婆
家，晚上回家帮妈妈做饭，还能做
几个拿手好菜。

好习惯成就一生。如今，两名
同学将于今年夏天结束小学生活，
迈入中学。

特殊儿童随班就读 师生关爱可喜成长
两位妈妈前天专程向鄞州江东实验小学送上感谢信

NO.3：智慧便民亭矗立多年仍未投用

网友“王工大闹天宫王”：轨交 1 号线世纪
大道站A口东侧有个智慧便民亭，几年了一直这
样杵着，因饱受风雨摧残而锈迹斑斑。

（石景 整理）

各路网友积极挑刺

看看又有哪些“甬城细节”入选
昨天起，宁波日报、中国宁波网民

生 e 点通、甬派客户端诚邀大家一起来
参与“为甬城细节挑刺”活动，各路网
友迅速行动起来。来看看哪些有问题的

“甬城细节”入选了——

NO.1：慈城东山村公交站站名
“缺胳膊少腿”

网友“楚天阔”：慈城东山村公交站的站
名不全，“东”和“村”两个字的笔画请补
齐，否则很影响慈城形象。

NO.2：交规宣传语音器上太阳能板
去哪儿了

网友“王工大闹天宫王”：中山西路延伸段
戚家路路口有个交规宣传语音器，上面的太阳能
板早已不见，半年来一直这样。

记 者 陈 敏
通讯员 谢美君 吕亮

从云南远道来甬奔丧，刚处理
完亲人的身后事，自己却突发心
梗，差点也一命呜呼。昨天上午，
在“鬼门关”走了一遭的赵师傅，
在鄞州二院医共体上下联动及时抢
救下，终于拔除气管插管，脱离呼
吸机，恢复了自主呼吸。

48 岁的赵师傅是云南人，这
次来宁波原本是为弟弟奔丧。他的
弟弟一周前在工厂上班时突然晕倒
在地，被同事发现时已没了呼吸心
跳，遗憾地错过了抢救时机。

听闻噩耗，赵师傅和家人专程
从云南赶到宁波奔丧。可能是悲伤
过度加上连日的奔波、操劳，就在
弟弟出事后的第 5 天，赵师傅竟也
发生意外。15 日上午，他突然倒
在地上失去意识和知觉，好在家人
发现及时，就近将他送到鄞州二院
医共体咸祥分院抢救。

入院时，赵师傅已经没了呼吸
和心跳，医生护士胸外按压、电除颤
近 10 分钟后，心跳仍未见恢复。情
急之下，咸祥分院急诊医生陈璟璟

在医共体微信转诊群里上传了患者
的心电图资料，并紧急@总院急救
医学中心专家，请求支援和指导。

鄞州二院急救医学中心主任王
后兴立即打电话过去：“继续心肺
复苏，不要停，静脉推注胺碘酮
针！”就这样，总院专家在电话那
头指导抢救，分院专家在电话这头
默契配合。10 点 19 分，赵师傅的
心跳终于重新恢复了节律，医护人
员和家属这才稍稍松了一口气。

几分钟后，120 急救车载上患
者赶往鄞州二院医共体总院。医院
迅速启动胸痛抢救流程。尽管术中
险象环生，幸好在急救医生的保驾
护航下，鄞州二院主任医师吕国菊
成功为他开通了堵塞的血管。

目前，赵师傅已拔除了气管插
管，脱离了呼吸机，自主呼吸良
好，血压也基本稳定，马上就能转
到普通病房了。

“患者最终能够抢救成功，除了
抢救团队过硬的技术，也离不开分
院接诊医生的判断、总院专家因地
制宜的指导、上下之间顺畅的沟通
联络，中间任何一个环节出现问题，
病人都可能丧命。”王后兴表示。

男子来甬奔丧却突发心梗
医共体上演“生死时速”

记 者 陈朝霞
通讯员 程冰凌 陈 洁

“我爸突发心脏病昏倒在家，
我在全力赶回家的路上，社区能不
能帮忙先去我家里看看情况，我妈
高龄失智，一个人在家我也不放心
⋯⋯”15 日上午，海曙区望春街
道天一家园社区办公室主任陈晓云
接到一个焦急的求助电话。

事不宜迟。简单了解情况后，
陈晓云立即带着几名社区工作人员
赶 往 老 人 家 中 。“ 我 们 赶 到 现 场
时，看到老人躺在地上不省人事。
他的老伴、失智老人林阿姨则在一
旁慌张无措。”陈晓云回想起当时
的情形，仍心有余悸。

大家当即拨打了急救医务人员
的电话，并一边注意老人的状况，
一边安抚不知所措的林阿姨。很
快，医务人员和老人的女儿赶到了
现场，在社区工作人员协助下，老
人被送往医院。目前，老人仍在重
症病房，女儿还在陪护中。

与此同时，陈晓云帮忙整理了
一些生活必需品，将林阿姨带到社
区“托管”。由于林阿姨生活不能
自理，陈晓云就给她买饭喂饭、搀
扶她上厕所、安抚情绪，尽心尽力
照料老人的日常生活。

“只要老人有需要，我们会全
程陪护，照顾她的衣食起居，让
她 安 心 ， 让 家 属 放 心 。” 陈 晓 云
说。

老人家中倒地不省人事
社区迅速伸出援手

俞亦平

如何注重城市管理中的细
节，可谓是个老生常谈的话题
了。说句实话，近几年宁波城市
建设日新月异，城市管理不断完
善，并取得不俗的业绩，这是谁
也否定不了的。

但瑜不掩瑕，目前我市城
市管理工作中确实还有一些不
尽如人意之处，因而屡遭市民
投诉、网友吐槽。譬如，城市
建设顾此失彼考虑不周、责任
缺失一包了之时有发生，重建
轻管问题也有一定程度存在，
以 致 公 用 设 施 长 期 侵 占 人 行

（盲） 道、马路修通了隔离栏

“一夫挡关”、行人信号灯设置
时间过短等等，若要去细数，
十根手指肯定不够用。

一 粒 老 鼠 屎 ， 坏 了 一 锅
粥。城市管理频出瑕疵，若发
生在机场、火车站、地铁站等
公共场所或城市窗口，有损的
是宁波城市整体形象；如此类
现象在市民身边长驻，市民的
幸福感、获得感则大打折扣。

细节见功夫，枝叶总关情。
城市管理要的是“大厨烹小鲜”
的工匠精神，不然，劳民伤财，

“阿王搡年糕，吃力不讨好”。
从这层意思考量，“枝节叶

脉”是城市管理的加分项，必须
注重做好。

“枝节叶脉”
是城市管理的加分项

潘东旭

天下大事必作于细，城市管
理要从精细处入手，下一番“绣
花功夫”。但是，“绣花”仅仅依
靠政府部门的力量，很难覆盖城
市的方方面面、角角落落，难以
达到精细化管理的标准。这就需
要广泛动员社会力量，充分调动
广大群众的积极性，让更多市民
成为城市精细化管理的“绣花
师”，形成城市管理的强大合力。

古人说，民，乃城之本。无
论是现代化滨海大都市的建设，
还是城市的精细化管理，都离不

开广大人民群众的参与支持。我
们要在动员群众参与城市管理上
出实招、想新招，切实解决好群
众身边的“小问题”“小麻烦”，
让更多市民朋友愿意成为城市精
细化管理的“绣花师”，努力形
成城市精细化管理人人参与、管
理成果人人共享的良好局面，为
宁波城市形象增辉添彩。

也只有坚持精细管理、服务
人民，我们的城市管理才会更有
温度，才能激荡全社会共同参与
城市管理建设的强烈意愿。

（欢迎投稿，来稿请发民生
邮箱1871684667@qq.com）

让更多市民
成为城市管理的“绣花师”

昨天《宁波日报》民生版
刊登了“启事”，鉴于鼓楼步
行街新建的宁波建城 1200 年

纪念碑上经纬度标示错误一事引起的广泛关注，
宁波日报、中国宁波网民生 e点通、甬派客户端
诚邀大家一起来参与“为甬城细节挑刺”活动，
读者纷纷就此事发表感想，现摘取其中两篇。

编者按

江北区第二实验小学新学期的打开方式热闹极了，同学们高喊：“虎
力全开”“如虎添翼”“虎虎生威”等吉祥语，然后走过“虎虎生风向未
来”大门，领取学校派发的新年书签。 (蒋炜宁 郑时玲 摄）


