
NINGBO DAILYNINGBO DAILY

99
2022年4月13日 星期三

责任编责任编辑辑//金晓东金晓东

小小
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最
强

记者 王博 通讯员 宓伊沛

“您好，林奶奶，您的药配来
了，我现在送上来。”昨日上午，鄞
州区东胜街道民兵突击队队长赖
爱根把林奶奶“下单”的药品送到
楼上。林奶奶家所在的樱花小区
28 号楼属于管控区，这几天，她
一直在喝的中药“断供”了。赖爱
根听说后，跑了两个卫生院，终于
帮老人配到了药。

4 月 8 日凌晨，樱花小区发现
一例确诊病例，周边区域迅速被
划定为“三区”实行封闭式管理。
生活用品、常用药品短缺、生鲜快
递无法取件⋯⋯突如其来的疫
情，给居民生活带来不少影响。为
此，东胜街道特别成立民兵突击
队，24 名退役军人化身“快递小
哥”，为居民们跑腿解燃眉之急。

樱花小区西门有一个三层大
货架，包裹堆得满满当当。队员陈
德环看到后，主动挨家挨户送货
上门。作为一名退役军人，42 岁
的骆振林主动“抢”走最难配送的
高层“订单”。樱花小区以六层住
宅楼为主，没有电梯，大小物资都
要靠人力搬运，对于一些孩子、老
人急需的奶粉和药品，骆振林经
常小跑着上楼。昨日中午，室外气
温 31℃，骆振林在配送途中突然

晕倒。当队友们帮他脱下防护服时，
他已经浑身湿透，脸色惨白。在这支突
击队里，还有一名“女将”孙维妮。护
士出身的孙维妮，在为老年人跑腿配
药之余，还成了他们的“家庭医生”，

在用药剂量方面为居民答疑解惑。
据介绍，过去 6 天里，队员们早

上 6 点到岗，几乎要忙到夜里 11 点
才能回家休息。除了政府统筹每两
天配送一次的蔬菜，队员们已累计

完成群众各类订单 1200 多个。
“有的订单十几分钟搞定，有的

要一两个小时。我们很多队员日行
5 万多步，脚底板也磨出了血泡。”
赖爱根说。

民兵突击队员日行5万步
帮“三区”居民跑腿解忧

民 兵 突 击 队民 兵 突 击 队
员在运送物资员在运送物资。。

（（宓伊沛宓伊沛 摄摄））

记者 陈敏 通讯员 林慧波

随着疫情防控形势变得严峻，
宁波市疾控中心的咨询电话也越来
越火爆，昨天，宁波市疾控中心就
近日市民咨询次数最多的几个问题
一一做出解答。

现在外地来宁波的最新政策是
什么？

如您从国内中高风险地区或参
照中高风险地区管理的地区来甬，
请配合落实“14+7”“7+7”“3+
11”“2+14”等健康管理措施。

另外，鉴于当前我市疫情防控
形势严峻复杂，对通过高速、公
路、铁路、机场等市外来甬返甬人
员，行程卡带星号的一律实行“落
地双检”并赋黄码，对不带星号的
人员，扫属地码后赋黄码，要求其
在 6小时内完成核酸检测，结果为
阴性的转绿码。

下周需要去外地出差，我还能
离开宁波吗？

按照宁波市4月10日发布的倡

议书，呼吁广大市民朋友非必要不出
门，避免前往中高风险地区等，如必
须外出，请提前了解目的地的疫情防
控政策，务必全程做好个人防护。

我后天需要来宁波出差，宁波
的火车站、机场是否有核酸检测点？

目前，铁路宁波站、栎社机场
均有核酸检测点。

我前天做的核酸检测，怎么今
天下午还没出结果？

目前由于我市核酸检测任务量
大，检测结果可能出现延迟，请市
民朋友耐心等待。

现在宁波的核酸检测点那么
多，我可以查到哪个点离我最近
吗？

目前，在支付宝中可以查询核
酸检测点相关信息。

我们家好几个人被赋黄码了，
家附近的核酸检测点不予检测，该
怎么办？

黄码人员的核酸检测相关问
题，您可以向所在街道或社区进行
咨询。

黄码去哪做核酸检测？
市疾控中心发布最新热点问答

记者 蒋炜宁 通讯员 游玉增

“感动哭了，谢谢抗疫背后的
宁大力量！”⋯⋯昨天中午，一张
烈日下宁大宿管工作人员弓着身子
奋力推着满满一车盒饭行走的照
片，刷爆了宁大人的朋友圈。

昨日，宁波大学一名教工在居
住社区核酸检测中初筛阳性，已采
样送市疾控中心复核。为巩固学校
常态化疫情防控成果，宁大疫情防
控工作领导小组决定自当天 8 时
起，对校园实行静态管理。

突然的“静态”并没有打乱宁
大的节奏。宁大疫情防控工作领导
小组迅速在内网和学校官微等平台
发布疫情防控重要通知，部署相关
举措：学校所有校区实行封闭管

理，师生非必要不流动；有序开展
线上教学活动；启动全员核酸检
测；学校餐厅取消堂食，在校师生
三餐全部由学校安排专门力量统一
配送；加强卫生整治和消杀工作；
做好值班值守等。

目前，宁大校园管控有序，各
项保障措施有力，师生情绪稳定。

面对突如其来的“静态”，宁
大师生也迅速行动起来。校党委书
记朱达、副书记童晓晖等校领导第
一时间到一线指导防疫工作。学院
学生工作专班凌晨集结，深入学生
宿舍，关心关爱学生，全面细致
地做好生活保障、医疗救治、心
理疏导、人文关怀等服务保障工
作，切实解决同学们学习生活所
需。

应对突发疫情

宁大实行静态管理

记 者 沈孙晖
通讯员 汪 皛 芦 懿

疫情防控形势严峻，如何守
好农贸市场等小门，让市民的菜
篮子拎得更安心、放心，成了工
作重点。记者从镇海区市场监管
局获悉，该区共有 17 个农贸市
场引入了数字化设备——健康防
疫智控系统终端。其中 12 台设
备昨天正式投用，另有 5 台正在
调试安装，预计本周投入使用。

“请面向镜头⋯⋯绿码请通
行！”昨天上午，市民郑先生进入
庄市菜市场前，用身份证刷“智能
守门员”，通过人脸识别，屏幕上

立即一屏显示其体温、健康码、核酸
检测结果、新冠疫苗接种记录等信
息。工作人员确认信息无异后，准
许郑先生进入菜市场。

“我们要求经营户每天测一次
核酸，考虑到他们每天早上差不多
时间到市场，人员容易扎堆，便由
区市场监管部门牵头安装了这台智
能防疫设备。核验一个进场人员的
信息只需几秒钟，避免了人员聚
集，也节省了人力。”庄市菜市场
经理叶小飞说。

据悉，该设备与健康码、疫苗
接种、核酸检测、通信大数据行程卡
的数据互联互通。针对老年人不能
熟练使用智能手机等情况，该设备

除支持刷手机健康码核验外，还支持
用身份证、社保卡等方式核验健康信
息，极大方便了特殊群体，让疫情防
控更有人情味。此外，该设备可在戴
口罩情况下，自动进行人脸识别。

“数字化防疫设备实现了健康
码、疫苗接种、核酸检测等常用健
康信息秒级核验，可以解决以往人
工查码效率低以及冒用他人健康码
等问题，有效提高了疫情防控的智
能化、科学化、精准化水平。”镇
海区市场监管局相关负责人说。

记者了解到，镇海部分超市也
配备了同类数字化防疫设备。目
前，全区已安装 30 台左右，正在
进一步推广中。

镇海菜市场、超市有防疫新装备
可戴口罩进行人脸识别，常用健康信息一屏显示

记 者 孙 肖
通讯员 吕旭涛 刘 迪

昨天上午 10 点半，一间移
动岗亭式的“核酸采样小屋”在
北仑白峰街道小门工业园区临时
核酸检测点正式投入使用。该

“小屋”可设置 2 个采集窗口，
内部可设通风排气扇，医护人员
坐在屋内即可进行咽拭子采样。

据了解，白峰小门工业园区
有物流企业近 40 家，为方便辖
区内 300 多名集卡车司机就近进
行核酸采样，街道防疫办决定在
小门工业园区增设临时核酸检测
点位。经过两天的试运行，反响
很好，得到了企业和司机的点
赞。但由于这两天气温飙升，该
露天点位过于简陋，给户外核酸
采样工作带来了极大困难。

“户外工作的医护人员穿着
密不透风的防护服，一天下来汗
流浃背，我们看着也心疼。”白
峰街道党群服务中心主任周宁如

告诉记者，了解这一情况后，街道
立即开始寻找移动岗亭或活动板房
来支援一线，保障核酸采样工作顺
利进行。

4 月 10 日晚，这一消息在白云
街道“党建云”群内一经发出，立
即得到了辖区内企业的支持：“医
护人员很辛苦！采样岗亭由我们企

业提供，希望为他们遮阳。”“我们
企业可以提供运送移动岗亭的叉
车！”“我们企业可以提供志愿者来
现场帮忙。”⋯⋯

说干就干，昨日，辖区内万洋
公司主动腾出移动岗亭，永港海安
公司紧急协调叉车，白峰街道党群
服务中心联合小胡 724 服务团队迅
速平整场地，大家齐心协力，上午
9 点，一个近 9 平方米的移动岗亭
运达小门工业园区临时核酸检测
点，由叉车缓缓放至地面。

“移动岗亭式核酸采样点的启
用 ， 不 仅 起 到 遮 风 挡 雨 的 作 用 ，
也增加了医护人员和被采样者之
间的安全距离，相当于给医护人
员多‘穿’了一件防护服。”周宁
如说。

有了这个移动岗亭式的“核酸
采样小屋”，白峰街道小门工业园
区临时核酸检测点正式变为固定采
样点，每周一到周日下午 1 点到 3
点半开放，专用于集卡车司机采
样。

北仑爱心企业接力

为“大白”盖起防护屋

记 者 王 博
通讯员 王朝武 俞佳伟

“祝您生日快乐！”近日，在鄞
州区彩虹南路的一处集中隔离
点，李阳收到了医护人员送来的
蛋糕。那一刻，李阳既感动又惊
喜。同样在该隔离点，一名隔离人
员觉得菜肴清淡没有胃口，次日
一早，该隔离点“点长”史彬就为
隔离人员准备了下饭的辣椒酱。

“这些隔离人员都挺不容易的，我
们能做的就是尽量照顾好他们。”
史彬说。

让隔离人员享受到“家”的温暖。
为了照顾好这些“家人”，连日来，集
中隔离点的“点长”们没少动脑筋。

“1007，加一份饭。”“613，不吃
海鲜。”“538，不能吃辣。”⋯⋯在南
部商务区一处集中隔离点，有一块
密密麻麻写着隔离人员特殊需求的
白板。该隔离点“点长”任柳峰在整
理隔离人员身份信息时，还特意梳
理了一份 4 月过生日的人员名单。

“我发烧，浑身难受，心发慌。”
在高新区一处集中隔离点，一名女
士向工作人员求助。得知情况后，

“点长”张聪立第一时间联系救护

车将她送到定点医院请专家诊疗，
而后又每天主动了解其健康状况。
不仅如此，他还特意让酒店调整包
括该女士在内的重点关注人群的
饮食。在工作人员悉心照顾下，目
前该女士已恢复健康。

本轮疫情发生以来，我市多位
“点长”火速上岗。作为一个集中隔
离点的负责人，他们往往要比隔离
人员提早两天到岗，不仅要对接消
防预案、房间布局、隔离通道等硬
件设施，安排落实医疗、安保、后勤
保障人员，还要准备好车辆、饮食、
必备生活用品等物资。

针对部分隔离人员出现的焦
虑、恐慌、不安情绪，“点长”们还要
耐心地进行心理疏导，帮助他们卸
下心理包袱。

4 月 9 日晚，史彬接到家里的电
话，说 7 岁的女儿发烧、喉咙痛，被
紧急送往医院。放下电话，史彬眼泪
在眼眶里打转，既心疼女儿，也为自
己不在女儿身边而愧疚。

“但愿‘房客们’能一个个安然
无恙地离开。从第一天来隔离点，我
们几位‘点长’就说好，既来之则安
之，要做最后走出‘隔离点’的人。”
史彬说。

让隔离人员感受到“家”的温暖
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秒级核验，一屏显示常用健
康信息。 （通讯员供图）

“大白”在“核酸采样小屋”里工作。 （孙肖 刘迪 摄）

本报讯（记者陈敏 通讯员胡
丝丽）“谢谢胡医生，下次一定当
面感谢。”4 月 11 日下午 4 时 15 分，
在北仑区二院，眼科副主任胡静微
挂下这通感谢电话后，继续为病人
看诊。近段时间，胡静微除了给门
诊病人看病，手机也异常忙碌。

原来因为疫情，不少患者无法
前来就诊，复查怎么办？突发眼疾
怎么办？为解患者的燃眉之急，胡
静微利用休息时间在微信里开起了

“诊室”。
家住鄞州区的徐女士孩子就是

胡静微的病人之一。按照约定，徐
女士每隔两三个月就要带孩子来复
查。最近，疫情形势严峻，她无法
带孩子前来就诊。

了解到这一情况后，胡静微建
议徐女士带孩子就近去当地医院做
检查，再到微信里问诊。于是，4
月 10 日，徐女士带孩子在当地医
院做了验光，并将检查报告拍给胡
静微。“孩子的度数控制得不错，
都降下来了。”胡静微鼓励徐女士

孩子说，再接再厉，保持良好的用
眼习惯。

因为“微信诊室”，胡静微也常
在“线上加班”。家住海曙的小余因
为工作原因，只有在晚上才有空看
手机。“虽然晚上空一点，但是经常
有人打扰，聊天断断续续的，胡医生
也不嫌烦，耐心地和我讲解到晚上
10 点多。”小余说。

翻看胡静微的微信聊天，总能
看到不少病人的问诊信息：询问妈
妈眼睛是否需要动手术的，帮同事
孩子询问眼角泛红原因的，给孩子
定期复查的⋯⋯大部分的聊天定格
在了“谢谢”。

“95%以上的眼部疾病还是需
要前来面诊，但特殊时期，对于一
些需要复诊和问题不大的病人，能
以这样的方式帮助他们，也算是尽
了自己的一份力。”胡静微说。同
时，她希望患者朋友能通过医院的
官方公众号“网上医院”线上问诊
功能找她，以免因工作繁忙而遗漏
微信信息。

北仑这位医生
开了个微信“诊室”

4 月 11 日上午 9 点半，“浙江
省最美阅读团队”纸飞机童书馆馆
长、望春街道侨联副主席陈菁菁，
坐在直播间，为被列入“三区”的
关爱小区孩子们送上第六届丰子恺
儿童图画书奖获奖作品《外婆家的
马》中的精彩故事。

“在本次疫情防控中，关爱小区
有 2000余户家庭被封控，许多孩子
有焦虑情绪，为此，我们发起‘书香
望春 快乐童行’亲子阅读云上课
堂，帮助孩子们疏导压力。”陈菁菁
说。图为线上亲子阅读云上课堂直
播现场。 （陈朝霞 孙勇 摄）

亲子阅读云上课堂


