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阳光下有 阳光下有
——来自慈溪市妇联助学帮扶公益项目的故事

夏日里，她们穿梭在城市村庄，走访每一个需要被救

助的孩子；雨雪中，她们奔波在大街小巷，抚慰每一户需要

被关爱的家庭。她们像“娘家人”，用心倾听每一位妈妈的诉

说；她们是“知心姐姐”，实现孩子们的小小心愿。她们始终

坚信：阳光下，有温暖；阳光下，是希望！

从 2013 年开始，慈溪市妇联每年在全市范围内排摸 6

至 16 周岁慈溪籍单亲或无双亲贫困家庭女童，开展心愿认

领、助学、心灵关爱等各类帮扶活动，并延伸开展了“折翼天

使”圆梦今夏公益行动、“折翼天使”寻找“假日妈妈”公益行

动、“光明书桌”项目等。至2021年，累计帮扶“折翼天使”4030

余人次，帮扶金额有300余万元。2021年底，由方太集团出资

的“母亲暖心邮包”项目启动，该项目将分三年实施，三年受

益孩子总数争取达到5700人次，合计帮扶资金达450万元。

记者 徐欣 通讯员 韩婷婷 文/摄

2019 年夏天，慈溪爱心涌动。7 月
16 日的 《慈溪日报》 上刊登 《牵手“折
翼 天 使 ” 圆 梦 今 夏 —— 如 果 您 想 成 为

“圆梦使者”，请加入我们》。仅仅三天，
287 名“折翼天使”的微心愿就被“一抢
而空”，大家纷纷上门看望“小天使”，
带着她们的小心愿和公牛集团出资捐赠
的“光明书桌”。“折翼天使”们虽能保
证最基本的温饱，可家庭的缺憾，心里
的伤痕，只能用成熟懂事来掩盖，用自
我封闭来逃避。通过这次活动，带动了

全 社 会 的 爱 心 人 士 关 心 关 爱 “ 折 翼 天
使”群体。

白沙路街道和古塘街道的“织梦妈
妈”们成立了基金和服务队，结对了辖
区范围内 27 个“折翼天使”；长河镇的

“长河妈妈”们在开学前为她们送上了助
学 金 。 宁 波 大 学 科 技 学 院 的 女 大 学 生

“科院姐姐”们则与 50 个孩子开展了“一
对一”的成长结对活动，一本书、一封
信，她们之间的联系就此开始，不论孩

子在慈溪哪个村 （社区），“科院姐姐”
们都会前往家访，她们陪伴没有妈妈的
女孩做作业，谈心事，让女孩从沉默变
得开朗。与专业对口的女孩聊事业，谈
理想，让女孩对于专业的认知更深了一
个层次。

经济生活上的帮扶帮助，心理上的
关 心 关 爱 ， 成 长 路 上 的 帮 一 把 、 扶 一
程，关心关爱“折翼天使”的接力棒，
只为了能让他们沐浴在阳光下健康快乐
地成长！

牵手“折翼天使”：城市爱心涌动

2020 年以来，慈溪市妇联致力于
解决家庭经济困难学生的教育问题，
积 极 组 织 、 宣 传 发 动 市 女 企 业 家 协
会、社会各界爱心企业和爱心人士参
与“困境学子关爱行动”，号召相关部
门汇聚社会资源，集合爱心力量，一
对一帮扶困难学子，用慈心善举照亮
困境学子前行的道路。截至目前，共
关心关爱学子 70 人次，收到爱心人士
捐助款 53 万余元。

慈溪市妇联帮助贫困学生，是从
职高生这个群体开始的，和普高生相
比 ， 职 业 学 校 中 贫 困 学 生 的 比 例 更
高。除了职高的贫困生，慈溪市妇联
工作人员还慰问帮扶了普通中学的困
境 学 子 。 无 论 是 职 高 生 ， 还 是 普 高
生，孩子们的明天，承担的都是家庭
的希望。因此，在他们成长的路上，
需要爱心人、知心人和引路人帮他们
一把。

用慈心善举照亮困境学子前行路

福 利 院 关 爱 项 目 由 慈 溪 市 妇 联
和 慈 溪 市 女 企 业 家 协 会 共 同 发 起 ，
旨 在 关 心 关 爱 福 利 院 的 孤 残 儿 童

等 ， 并 呼 吁 更 多 的 社 会 群 体 及 爱 心
人 士 加 入 其 中 ， 为 他 们 的 成 长 奉 献
力 量 。

为孤残儿童成长奉献力量

记 者 徐 欣
通讯员 翟俊峰

刘银燕

“ 谢 谢 奶 奶 ，
谢谢爷爷。”儿童
节 前 后 ， 北 仑 区
郭 巨 学 校 的 留 守
儿 童 迎 来 一 批 批

“代 理 奶 奶 ”“ 代
理爷爷”，得到他
们 亲 人 般 的 关
爱 ， 孩 子 们 的 小
小心灵充满感动。

长 期 以 来 ，
郭 巨 学 校 有 不 少
留 守 儿 童 ， 他 们
有 的 长 期 缺 乏 父
母 的 关 爱 ， 有 的
生 活 在 贫 困 边
缘 ， 有 的 孩 子 在
与 人 交 往 中 非 常
自 卑 ， 有 的 对 学
习充满恐惧。

为 了 让 留 守
儿 童 不 再 孤 单 ，
郭 巨 学 校 与 关 工
委 联 手 ， 发 动

“五老”人员与留
守 儿 童 “ 一 对
一 ” 结 对 帮 扶 ，
建 立 留 守 学 生 档
案 和 联 系 制 度 ，
明 确 具 体 帮 扶 措
施 。 他 们 定 期 或
不 定 期 以 “ 代 理
奶 奶 ”“ 代 理 爷
爷 ” 的 形 式 ， 关
注 孩 子 学 习 成
绩，关注心理健康，帮助他们解决生
活中的困难。“六一”儿童节前后，16
名“五老”人员为结对的 28 名孩子送
来 节 日 祝 福 ， 为 他 们 送 去 温 暖 和 快
乐，似春天雨露滋润着留守儿童幼小
的心田。

结对仪式上，北仑区关工委副主
任、区关心下一代工作协会会长刘勤
在发言中希望孩子们能不负长辈笃学
明志、勤耕不辍的殷切期望。同时，
通过讲述郭巨学校毕业学长的励志故
事，希望孩子们能以此作为自己成长
路上的榜样，相互勉励，在学业上更
上一层楼。

郭巨街道党工委副书记、关工委
主任尉涛也表达了对孩子们的殷切期
望，希望孩子们能够常怀感恩之心，
不怕困难，勇敢追逐理想，在成长的
道路上不断砥砺前行。随后，还举行
了北仑区中心幼儿园党支部、梧桐艺
术幼儿园党支部与郭巨学校留守儿童
结对仪式。

郭巨学校的孩子们向帮助他们的
爱心人士表达了感激之情，他们纷纷
表示，要努力学习，长大做祖国的栋
梁之材，用最好的成绩回报所有帮助
过他们的人。
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在慈溪市妇联为“折翼天使”寻找
“假日妈妈”的公益行动中，胡晶周是 10
名 需 要 “ 假 日 妈 妈 ” 的 女 孩 中 胡 晶 雯

（化名） 的姐姐。“假日妈妈”茅一萍在
结对中发现，妹妹乐观开朗，而姐姐胡
晶周因为父亲车祸离世，心理受到很大
伤害，出现厌学、封闭自己的倾向。在
和胡晶周恳谈几次无效后，茅一萍请来
更 加 专 业 的 老 师 来 帮 扶 这 个 孩 子 。 很
快，由检察院、妇联、教育局、学校人
士共同组成的“假日妈妈”爱心团队应
运而生。

在胡晶周厌学不去读书的日子里，
慈溪市教育局职成教教研室副主任黄百
央老师一次次去家访，一次次帮她调节
情绪，整整一个星期，每天早上送她上
学，晚上接她放学。渐渐地，胡晶周的

心房打开了。在后来的信中，她写道，
“黄老师对我所做的一切，所有说过的
话，让我印象深刻，我逐渐想开了，非
常感谢黄老师⋯⋯”

当时，为了激发她的学习动力，黄百
央和胡晶周约定了“十个一”活动：去新城
大道做一次“交通义工”、做一次“职业生
涯访问”、请她看电影《少年的你》、去黄老
师家走访一次、早上送她上学一次、晚自
学接她放学一回、发一次鼓励进步的红
包、介绍一个校内的学习导师等。按照约
定，这“十个一”一一实现，胡晶周也在这

“十个一”当中，渐渐地释放自己。

曾经，胡晶周和她的母亲“母女冲
突”激烈，为了缓和家庭矛盾，让晶周
有更多的精力投入学习中来，黄百央单
独家访了她的妈妈。这位 40 多岁因车祸
失去丈夫的“女人”，哭诉着自己没有文
化、哭喊着自己命苦。在倾听中，黄百
央老师总是鼓励她要有信心，要给女儿
一个信任的空间。看看眼前的女儿，想
想当年的自己，处理好母女关系了，孩
子才能集中精力去处理学校里读书的事。

胡晶周的班主任唐旭老师等也一直
关注着她，唐老师这样描述胡晶周的成
长经历：“一开始她状态很反复，给她安

排了一个比较外向的同桌，那个女生是
文娱委员，参加班级管理的。后来她也
提 出 想 要 管 理 ， 我 就 安 排 她 当 劳 动 委
员。晶周担任劳动委员很用心，同学们
一起大扫除，直到收尾了，她还蹲在那
里擦瓷砖。”

就这样，这个高一曾经极度厌学的
学 生 ， 到 了 高 二 被 评 为 “ 劳 动 积 极 分
子”。在一封信中，胡晶周写道，“你们
作为我的‘好朋友’来访，令我十分惊
喜和感动，眼泪无法控制。但我清楚，
现在流的泪是欣喜的⋯⋯”是的，“假日
妈妈”们一直惦记着她，而她也把这份
爱传递给了大家。唐旭老师介绍，胡晶
周 将 班 级 每 个 同 学 的 生 日 都 记 在 本 子
上，如果哪天有同学生日，她会将祝福
写在黑板上，和全班同学一起祝福。

暖心故事：假日妈妈

福利院关爱篇

在 福 利 院 ， 身 体 有 残 疾 的 孩 子 很
多。他叫石小唐 （化名），由于面部严重
畸形，石小唐被父母抛弃，从小到大，
慈溪市儿童福利院就是他的家。石小唐
成绩很好，常年名列班级前茅，如今已
经在读大二。为此，他付出了比正常孩
子更多的刻苦、自律。

她叫卢小鱼 （化名），患有唇腭裂，
从襁褓中的婴儿到如今成年，她在福利
院度过了自己的童年和少年， 经 过 手
术 ， 女 孩 如 今 外 貌 和 正 常 的 孩 子 无
异 ， 如 今 高 职 在 读 ， 学 习 西 点 制 作 ，
她 说 ， 希 望 今 后 的 日 子 都 能 甜 甜 的 ，
也想把一份份甜蜜的“爱”送给每个爱
她的人。

他们的阳光开朗一直感染着他人。

因为外貌被歧视，没有关系，只要努力
向上，也会有美好的未来；没有爸爸妈
妈，但有这么多爱着他们的叔叔阿姨。
虽然在成长的道路上困难重重，但他们
披荆斩棘，如天上一颗颗闪亮的星星，
光芒从未被掩盖。

在慈溪市福利院、慈溪市妇联及好
心人的共同努力下，石小唐的脸部经过
几次整容手术已明显改善，再做几次手
术会更加自然。对于自己的未来，石小
唐说要努力学习，这样才不愧对福利院
的叔叔阿姨和所有帮助过他的人。当地
女企业家送给他一台笔记本电脑，以方
便他在学校里学习。而卢小鱼也接受了
去欧焙客蛋糕店实习的建议，继续她的
甜蜜事业。

暖心故事：星星点灯

女孩郑朵 （化名） 是“四必访四
必应”活动中发现的帮扶对象，她的
妈妈在她三岁时就离开了她，她的爸
爸癌症晚期生活不能自理，身边无其
他亲人。妇联工作人员第一次在学校
见到她，问女孩有什么心愿，她说了
两个，一个是希望学校放假时有人接
她放学，另一个是希望爸爸能好好吃
饭。她的爸爸做完化疗后没有力气干
活做饭，又没人照料，往往就只能饿
着肚子。她向妇联干部借了手机给爸
爸打电话，只说了一句“爸爸，你一
定要好好吃饭”。于是，妇联干部在学
校放假时，精心购买了女孩子喜欢的
零食让她带回家。慈溪市妇联主席孙
雪红动员企业和“日照料理中心”为
郑朵的父亲解决了“吃饭”的问题，
并让油漆工给她家里的墙壁刷白并把
多余的房屋出租；她还带着郑朵去电
影院看 《悬崖之上》，和她一起去宁波
鼎安电器有限公司参观并安排她做新

媒体运营暑期工。当孙雪红买了安心
裤、卫生巾到学校看望她时，郑朵激
动得哭了。在离开时，女孩不舍地抬
头小声问，“阿姨，你能再坐一会儿
吗？”

另一名职高困难学生叫傅启 （化
名）。当妇联干部问他有什么困难时，
他腼腆地低下了头，默默不语，在再
三“逼问”下，男孩才小声告诉妇联
干 部 ， 每 到 月 末 ， 妈 妈 给 的 钱 用 完
了，吃饭成了他最大的问题。进一步
家访后，妇联干部了解到，傅启的母
亲现在餐厅打工，一个月 2000 多元工
资，父亲因伤回了老家，母子俩租住
在太屺村一间 10 平方米大的小屋里。
那天，妇联干部往傅启的饭卡中充了
200 元钱，事后，黄百央老师在家访
时又给了孩子母亲 500 元钱，让她好
好 照 顾 孩 子 。 现 在 ， 经 过 妇 联 的 对
接，每个月都会有爱心人士往他的饭
卡里充钱。

暖心故事：爱的陪伴

牵手“折翼天使”篇

关心困境学子篇

慈溪市妇联联合方太集团举行慈溪市妇联联合方太集团举行““关爱成长关爱成长，，公益同行公益同行———母亲暖心邮包—母亲暖心邮包””公益项目启动仪式公益项目启动仪式

▼妇联干部等为困境儿童送“母亲暖
心邮包”

▲“母亲暖心邮包”公益项目建立

“五老”人员与留守儿童“一对
一”结对帮扶
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