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随着全国首个乡村文旅中心于
2018 年在象山溪里方落成，以“创空
间、育品牌、扶特色、美乡建”为核
心的宁波“一人一艺”乡村计划正式
启动。这项以艺术普及为抓手，促进
乡村建设的振兴计划，通过把优质文
化资源向基层下沉，推动艺术普及由
城市深入乡村，唤醒了乡村百姓心中
的“艺术种子”。

教授带队、村民参与。在宁海县
联合中国人民大学副教授丛志强团队
的“艺术家驻村”试验中，发动村民
一起借“艺术之手”改造村庄：村中
的卫生死角改造成为“枯山水一角”

等转角小景致；闲置老屋、废弃空间
变身乡村客厅、时光场所、小酒吧、
手工艺馆⋯⋯宁海葛家村完成了从
以毛竹为生的“普通村”到充满无
限 可 能 的 “ 网 红 村 ” 的 美 丽 嬗 变 。
今年 5 月，宁海“艺起富”乡村数字
赋能平台上线，宁海葛家村、鄞州
城杨村、四川凉山彝族自治州德育
村 等 甬 凉 两 地 的 10 个 村 庄 抢 滩 入
驻，各村的当地土特产、村民创业
故 事 等 通 过 该 平 台 传 播 至 全 国 各
地，俨然一个乡村版“生活文化服
务平台”，村民也由“一人一艺”受
益者成为共建者。宁海葛家村的发

展蜕变也是宁波艺术家驻村营造服
务实践的一个缩影，这一成功实例
引发了社会各界的关注与热议。“乡
村振兴、艺术先行”的共富新路径
让乡村资源从“沉睡”中醒来，成
为激活乡村振兴的一池春水。

随着宁波市“一人一艺”全民艺
术普及工程的不断推进，也呈现出多
元纵深的发展趋势。从技能学习到生
活美学的转变，从传统活动拓展到新
空间的营造，带给大众更多的生活美
学体验与艺术思考。

宁波市“一人一艺”全民艺术普
及工程三年行动计划出台在即，全民

艺术普及地方立法也稳步推进，同时
数字化改革应用场景提质加速上线。

“省第十五次党代会上提出，要打造
新时代文化艺术标识，推进公共文化
服务优质均衡发展，推动文化产业高
质量发展。下一步宁波将积极谋划创
新发展包括设立艺术普及季、健全绩
效评价机制等在内的‘八大计划’，
致力于把‘一人一艺’打造成为更高
品质、更多维度、更优效能的精神富
有样板工程，助力宁波共同富裕先行
市和现代化滨海大都市建设。”宁波
市文化广电旅游局副局长邱金岳表
示。

以艺术为载体唤醒了乡村促共富
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宁波市宁波市““一人一艺一人一艺””践行精神富有艺术路践行精神富有艺术路
“ 等 我 家 孙 女 上 完 今 天 的 钢 琴

课，我女儿也差不多下班过来与我们
汇 合 了 ， 然 后 一 家 人 一 起 在 二 楼 用
餐，晚上这里还有场惠民音乐会一起
听。”家住海曙区天峰塔社区的王阿
姨告诉记者，距家步行 8 分钟左右的
芝士公园对外开放后，已经成为她们
家最常去的文化场所。

作为宁波首座全年龄段城市学习
综合体的芝士公园，它凭借产业孵化
新空间模式，形成了以艺术机构、商
业、亲子、文创、休闲等业态为一体
的 成 长 中 心 ， 也 成 为 首 批 “ 一 人 一
艺”空间联盟的 22 家加盟单位之一。
入驻芝士公园的艺术机构每年举办培
训超过 1000 课时，园内音乐厅举办的
文艺演出年超 50 场，同时持续推出芝
士趣玩夜主题活动、户外乐队演出、
脱口秀、市集、城市露营等活动，成
为宁波大众学习、全家参与的艺术美
学生活目的地。

宁波市“一人一艺”全民艺术普
及进入纵深发展阶段，更加注重社会
化合作机制的探索与延伸。随着以芝
士公园为代表的一批以艺术普及为核
心的新型艺术空间相继亮相，这类时
尚新潮又颇具本土特色的新型艺术空
间“串珠成链”，丰富着群众休闲文
化生活。截至今年 5 月，宁波市“一
人一艺”社会联盟达到 349 家，构成
了强大的社会力量矩阵，累计为市民
服务 500 万人次。随着社会联盟的进
一 步 规 范 及 星 级 评 定 政 策 出 台 实 施
后，这种创新服务供给的模式有效激
发了宁波现代公共文化活力。

今年 5 月，宁波市文化广电旅游
局启动了“一人一艺”新空间创建工
作。首批创建的新空间中，既有公共
文化艺术展览场所、美丽乡村文化空
间、商圈文化空间，也有博物馆、美
术馆、艺术馆等以展览为核心内容的
文博艺术空间，以及加载文化体验的
民宿、餐厅、社区街道等跨界艺术空
间。

24 小时免费开放的汇港美术馆，
频频“出圈”成为文艺青年打卡集聚
地，是展览类新空间的代表。它除了
作品展览、活动培训、艺术表演、收
藏研究外，还致力于本土艺术家的发
掘、培育和推广，建馆以来策划了多
场以艺术普及成果为方向的文化惠民
展览。截至目前，汇港美术馆已办展
近 200 人次，其中不乏“90 后”新锐
艺术家。而刷爆朋友圈的沉浸式剧场

“入戏老外滩”，不仅吸引着本地市
民，还成为游客来甬必去之地，让老
外滩李宅一跃成为演艺类新空间的新
晋网红打卡地。

据介绍，这些坐落在都市商圈、
公共文化场所、文旅景区等人流密集
处的新型空间场馆，融合了互联网、
数字阅读、艺术展览、文化沙龙、咖
啡餐饮等元素，集中体现文化设施的
公益性、开放性、现代性、便利性，
也标志着当前宁波市全民艺术普及在
品质化、年轻态的方向着力，有效调
动了社会力量参与到公共文化建设中
来，加快推进了“15 分钟品质文化生
活圈”的建设。

今年伊始，傅丹、陈民宪、王锦
文、林绍灵、朱宁等宁波文艺界的 9
位 大 咖 担 纲 “ 全 民 艺 术 普 及 推 广
人”。由电影级制作班底打造的推广
人系列短视频，一经发布即成各大平
台的爆款。

“他们用动情的讲述向大众分享
自己的艺术人生，鼓舞大家勇于实现
自己的艺术价值。接下来，9 位推广
人 将 通 过 讲 座 、 辅 导 、 带 队 等 方 式
向 相 关 专 业 领 域 推 介 宁 波 的 艺 普 成
果 与 人 才 ， 致 力 于 推 动 宁 波 的 全 民
艺术普及走向更高水平。”宁波市文
化 馆 副 馆 长 孔 燕 表 示 。 如 果 说 新 型
文 化 空 间 的 探 索 和 构 建 是 宁 波 市

“一人一艺”全民艺术普及工程社会
化 运 作 的 又 一 创 新 之 举 ， 那么“全
民艺术普及推广人”计划就是高附加
值的助推。

新型艺术空间让文化惠民更亲民

不久前，一组宁波市“一人一
艺”全民艺术普及社会联盟机构海
报，亮相东部新城公益广告位，并在

“一人一艺”平台旗下新媒体矩阵同
步 推 介 ，“ 一 人 一 艺 · 减 负 担 增 才
艺”醒目的口号深入人心。这是“一
人一艺”今年特别启动的艺培新形象
培养计划，也是全力配合教育部门

“双减”政策的重要举措。宁波市文
化馆通过首轮公益宣传推广服务，遴
选出全市 30 家优秀艺培机构和 11 项
特色艺培活动，打造艺普美育公益
课，探索“以美育人”新模式，让艺
术教育更好地浸润孩子的心灵，让青
少年更健康快乐地成长。

6 件作品代表宁波登上浙江省青
少年艺术大赛的舞台；2022“一人一
艺”宁波市艺术类校外培训机构青少
年声乐大赛作品线上投票活动点击量
超百万；脱颖而出的 50 件优秀作品代
表宁波出征省首届群星少年儿童美术
大赛；连续举办 5 届的“宁波少儿非
遗故事大赛”吸引超过 2000 多名学生
参赛⋯⋯以活动赛事促机构提升，是

“一人一艺”在“双减”背景下推出
的又一举措。今年宁波市文化馆策划
并推出八项艺术赛事选拔活动，为艺
培学员打造专属展示舞台。今年暑期

“未来艺术家”系列活动将连续推出
面向艺培机构学员的器乐、街舞、舞

蹈三大赛事，搭建起艺术学习选苗、
育苗的优质平台。今年下半年，宁波
市文化馆还将面向社会联盟机构教
师，专题推出两期合唱指挥、舞蹈训
练艺术普及公益大师班，在合唱团队
技巧管理提升，舞蹈科学安全基训等
方面提供免费公益培训。

青少年是乡村振兴、艺普乡行的
主力军。2020 年，宁波市文化馆推出
面向农村未成年人的“一人一艺”美
育课堂。通过连续三年深耕“美育”
沃土，“一人一艺”美育课堂成为宁
波美丽乡村、艺术乡建中的一道靓丽
风景。以省百名文艺志愿者面向农村
未成年人开设美育课堂项目为契机，

宁波召集首批 10 个区 （县、市） 文化
馆 10 余名声乐干部作为文艺志愿者，
走进农村文化礼堂开设为期一个月的

“一人一艺”美育课堂。截至目前，
通过美育课堂，全市已选派 34 位艺术
教师开讲近 200 课时，线下 2.1 万人
次、线上 11.3 万人次接受艺术培训服
务。

笔者了解到，今年暑期将展开的
第三期“一人一艺”美育课堂，宁波
市文化馆将进一步扩大师资团队和课
程内容，以打造一批“美育精品课、
美育优导师、美育艺新苗”为目标，
推动乡村美育成为艺术乡建品牌的特
色。

艺普美育公益课为孩子打开多彩世界

今天恰逢浙江省全民艺

术普及工作推进会在宁波举

行，全省各地市全面展示了

全民艺术普及工作近年来所

取得的成效。自 2020 年全

国首家“全民艺术普及示范

推广中心”落户宁波，宁波

以全民普惠、共享为目标，

在全国率先开展“一人一

艺”全民艺术普及探索实

践，开创了全民艺术普及的

“宁波模式”。

宁波市“一人一艺”全

民艺术普及工程，创新性地

提出了全民艺术知识普及、

艺术欣赏普及、艺术技能普

及和艺术活动普及四个主要

任务和中小学生艺术普及、

特殊群体扶持两个专项任

务。六年来，群众能参加的

普及项目与选择越来越多，

书法、音乐、美术、舞蹈涵

盖了数十个艺术门类；参加

的人群越来越多，不同年

龄，不同职业，不同国界，

从孩童到老人，从市民到国

际友人；覆盖的层面也越来

越广，艺术普及走进场站、

走进企业，走进校园，由城

市到乡村，由山区到海岛，

遍及全市。2020 年经过第

三方测评，全市“一人一

艺”全民艺术普及综合参与

率达到82.93%。

同时，“一人一艺”也

收获了众多个性化实践成

果，其中最具代表性的是街

头巷尾日益增多的“小而

美”新型艺术空间、“双

减”背景下“艺培新形象培

养计划”与以乡村振兴为引

领的“全民艺术普及乡村计

划”。

一是不断完善顶层设计，积极推
动全民艺术普及的地方立法；

二是持续扩大覆盖面，大力实施
“一人一艺”乡村计划；

三是丰富标准体系，研究出台“一人
一艺”社会联盟服务标准等各项地方标准；

四是丰富艺术普及手段方法，建
设“一人一艺”新空间，鼓励群众自
发性的艺术普及活动；

五是健全绩效评价机制，制定
“一人一艺”全民艺术普及指数；

六是推进全民艺术普及的数字化
改革，加快 24小时艺术培训等应用场
景落地；

七是设立艺术普及季，培育艺术
普及推广人；

八是促进全民艺术普及的对外交
流。

宁波市“一人一艺”全民艺术普及
新时期创新发展“八大计划”

记者 廖惠兰
通讯员 郑志玥 胡睿娟
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“一人一艺”走进文化礼堂。 阿拉音乐节“阿拉宁波欢迎您”大型文艺晚会现场。

稻田音乐节现场，“一人一艺”乡村计划推动优质文化资源向基层下沉。

日益增多的“小而美”新型艺术空间。 “一人一艺”减负担增才艺。

品牌团队·宁波市青年舞团。


