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记 者 王 博
通讯员 魏文超 卢亚红

“再也不用拐弯掉头出去，早
上通勤时间至少节约 5 分钟！”8 月
1 日早上，家住鄞州区首南街道中
海雍城世家小区的张小峰顺利地
从停车场新出口驶出。这个停车场
位 于 小 区 东 北 角 ，内 部 长 约 500
米，整体呈“L”形，行车通道只有
3.4 米宽，此前只有一个出入口，进
出排队经常发生剐蹭事件。

为助力宁波文明典范城市创
建 ，首 南 街 道专门召开民意调查
会，以社区为单位，文明城市怎么
创，从哪些项目着手，倾听百姓心
声，让居民做主说了算。中海雍城世
家小区的停车位改造，就是根据居
民建议，多方协调改造后的成果。

“社区之前多次与职能部门对
接，也设想过多种改造方案，比
如在位置较空的停车场拐弯处新
增口子，再比如与小区马路对面
的鄞州图书馆共享车位，但因为
种种原因无法实现。”雍城社区党
支部书记郑国画说。

改变始于这轮文明城市创建
工作，首南街道牵头，与交警、城
管、轨道交通、公交公司等多个部门
和企业沟通协调，最终达成一致：拆
除北侧出口处部分公交站台，腾出
空间确保小区车辆进出顺畅，极大
缓解了小区居民的出行难。

除了雍城世家小区，其他小区
也悄然发生了嬗变。都市丽湾小区
在卫生死角摆满了漂亮的花盆，垃
圾房围上了整齐美观的竹篱笆，架
空层勾勒出富有动感的运动墙绘；
和顺家园小区将通俗易懂的文化
彩绘“搬”上了墙，让原本单调的墙
体灵动起来，变成了传播文明的窗
口；陈婆渡小区不仅升级改造了出
入口道闸，还重新规划，使停车位
从原来的 250 个增至 325 个，有效
缓解了停车难；南裕小区对老年活
动室和休闲运动场进行改造，将原
本杂草丛生之地改造为运动广场，
让老人和孩子拥有一片休闲空间；
锦悦湾小区在句章路沿街商铺旁

打造一条文明“彩绘路”，小猪佩奇
等卡通形象纷纷亮相⋯⋯

文明城市建设一直在路上，
“ 面 子 ” 过 硬 ，“ 里 子 ” 也 不 能
软。“在硬件设施建设之余，我们
也非常注重思想道德等‘软件’
建设，既塑形又塑魂！”首南街道
党工委委员王金晶说。

7 月底开始，鲍家耷小区居民
陈银花等三十几位老年人开启了

“暑期健康夏令营”。社区贴心地为
每一位老人建了健康档案，同时邀
请宁波李惠利医院、宁波市康复医
院的医生前来授课，科普慢病管
理、科学膳食等知识，课程每周一
次，共计 5 次。“一般我们在暑期会
针对孩子们开展学习实践活动，今
年社区在文明城市创建的走访中，
听取了老年人的建议，推出了老年
人暑期健康夏令营，避免老年人炎
炎夏日生活单调乏味。”鲍家耷社
区党支部书记石国君坦言。

在关爱“一老”的同时，还不忘
“一小”。暑假里，文华社区联合首
南司法所、浙江万里学院法学院，
共同为孩子们量身定制了一堂“模
拟法庭”。10 名大学生化身“法官”

“公诉人”“审判员”，声情并茂地展
现了一场模拟刑事案件开庭审理
的全过程。台下，观摩席上的孩子
们看得津津有味，也在心中埋下了
一颗法治的种子。

这几天，格兰春天社区的家庭
教育指导服务站格外热闹。该服务
站总面积 630 平方米，舞蹈室、亲
子阅览室、亲子活动室、律动空间、
图书馆等一应俱全。“我们还动员
辖区内的首南一小、首南中心幼儿
园的老师，以志愿服务的形式定期
来授课，开展形式多样的文明主题
活动，开辟线上心理咨询和作业辅
导，充实孩子们的暑期生活。”格兰
春天社区党支部书记金鑫说。

塑形又塑魂
首南街道托起居民满满的幸福

记者 董惊鸿 通讯员 殷路通

“韩升村滩涂迷云雾，兴海鱼
虾染日暮。蛤沙静谧小白蛇，待
渡口晚舟归崇堍渡。”清秀瑰丽的
唱词配上婉转悠扬的唱腔，不禁
让人沉醉其中，谁能想到这支改
编自传统越剧的 《十八相送 （西
海岸版）》 MV 是由浙江万里学院
的四名大学生自己写词拍摄的。

词中提到的地名均位于象山
新桥镇境内，这支 MV 同时也是
新桥镇的宣传片，所有镜头皆取
自该镇西海岸一带。

今年暑假，浙江万里学院中

德设计与传播学院“文旅赋能焕
活力，乡村振兴探新途”暑期社
会实践队，前往新桥镇，开展为
期 17 天的暑期社会实践活动，为
该镇乡村旅游发展注入青春力量。

“我已经连续两年来这里参与
实践活动了，自然要比其他队员
更熟悉情况。”该暑期社会实践队
负责人蔡姝婷介绍，“今年我们这
支队伍共 12 人，来自视觉传达设
计、会展经济与管理、国际经济
与贸易、广告学这四个‘中德 2+
2’双学位专业。”

蔡姝婷同其他三名队员一道
承担拍摄宣传片的任务，这任务

本 身 并 不 复 杂 ， 但 如 何 拍 出 新
意，着实给他们带来了不小的压
力。最终他们确定拍摄一版西海
岸风情的 《十八相送》，将非遗越
剧与西海岸特色景点相结合，让
袅袅越音在海浪声中绵延流动，
以扩大西海岸的知名度与影响力。

曲 是 有 了 ， 可 如 何 填 词 呢 ？
“我们先是研究了原版唱词每句话
的字数和断句，再结合这几天在
西海岸调研的所见所闻，群策群
力，很快就填好了词。”镇文化站
站长韩小芬很快帮实践队对接好
专业的越剧演员，使拍摄工作顺
利进行。“我觉得挺有意思。这项
任务对我们来说虽然艰巨，但是
很有挑战性，之前学过的知识总
算有用武之地了。”蔡姝婷笑着
说。

画笔勾勒山海，色彩扮靓海
岸。另一组实践队员则聚焦西海
岸的秀丽风光与风土人情，在对
西海岸进行实地考察后，队员们
发现黄吉岙自然村有一面近 20 米
长、1.6 米高的墙处于空白状态，
只要稍加装饰，即可成为绝佳的
西海岸风貌展示点。

队员们在对西海岸渔文化有
了初步了解后，决定以鱼为墙绘
图案的主人公进行创作。队员们
先用粉笔勾勒轮廓，再用刷子大
胆描绘，最后将大家的合照放大
打印出来，剪成合适的形状贴在
鱼肚子上，以纪念这次实践活动。

墙绘过程中，起先队员绘制

的鱼都是朝一个方向，后来有村
民提出建议，鱼的朝向可以改成
双向流动，对应着渔民每年的增
殖放流与捕捞活动。“我能感受到
当地渔民对大自然的敬畏，印象
深刻。”队员金昕遐说。

“下一站，衍浪亭。落日沉溺
于橘色的海，晚风沉陷于赤诚的
爱。”记者走进黄吉岙村，扫了下
衍浪亭旁边的二维码，一段低沉
优 雅 的 男 声 便 在 耳 畔 响 起 。 队
员 凌 晓 燕 告 诉 记 者 ， 这 个 亭 子
之 前 一 直 没 有 名 字 ， 队 员 们 便
为 它 取 名 衍 浪 亭 ， 其 中 “ 衍 ”
为繁衍兴旺之意，“浪”则因为
该 亭 是 观 浪 的 绝 佳 之 地 。 为 了
打 造 节 点 ， 吸 引 年 轻 人 前 来 游
玩 ， 队 员 们 提 出 在 亭 子 附 近 挂
上 同 心锁、在树上挂灯的建议。

“没想到提出建议的第二天，村民
就采纳了，效率杠杠的，那一刻
感觉我们同村民的心是连在一起
的，以真心换真心有了回馈。”凌
晓燕说。

短短 17 天，优美的乡村风光
和淳朴的民风民俗无不吸引着这
群城里的孩子，他们在这片土地
上洒下的汗水，终于有了回报。

“未来我们将继续开展实践活
动，也希望能有越来越多的年轻
人走进农村，从年轻人的角度挖
掘当地的特色与亮点，为乡村振
兴出谋划策、贡献力量。”浙江万
里学院中德设计与传播学院团总
支书记梁佳楠表示。

“00后”大学生暑期社会实践
为乡村旅游注入青春力量

记 者 孙吉晶
通讯员 冯一飞 麻景涵

伸缩凳上市七个月来，不仅
打入亚马逊、天猫等网络平台，
还进驻国外的一些大型超市，去
年销售额有 2000 多万元。今年上
半年，伸缩凳共销售 10 万把。市
场反馈良好，订单不断上升。

“为了设计这把凳子，一年多
时间我基本上每天忙到凌晨一两
点。”宁波腾浩电子有限公司总经
理孙亮说。孙亮毕业于上海音乐
学院，曾是一名歌唱演员，后来
半路出家创办企业。

孙亮酷爱户外露营，他敏锐
地捕捉到近年来户外露营兴起带
来的商机。2018 年，“腾浩电子”
与以色列一家公司合作，对该公
司的一款凳子进行改良并销往国
内 外 市 场 ， 成 为 亚 马 逊 爆 款 产
品。但是孙亮发现了产品的结构
缺陷，秉承质量和安全至上的原
则，他放弃了先前的设计结构，
2020 年对这款产品进行自主创新
研发，于 2021 年底开发出这把拥
有自主知识产权的凳子。

这款伸缩凳，改变了原先的
片状结构，采用轨道连接结构，
由 12 片小块组成一个环形，再将
环形用导轨连接起来，既保留了
轻便易携、上下拉伸变换高度等
基 本 特 点 ， 也 使 得 结 构 更 加 稳
固。别看小小的一把凳子，承重
达到 250 公斤。

为 了 更 好 地 适 应 户 外 环 境 ，
除了拥有超强的稳定性、韧性、
坚固度、耐高温等特点外，伸缩
凳还安装了各种配件，被赋予了
多种多样的功能。比如，加入蓝
牙音响的功能，野外露营时，可
以放放音乐；安装了 LED 灯光，
拥有别致的“星空”镂空设计，
夜晚能照亮户外的道路；有的款
式可以给手机、平板电脑等电子
产 品 充 电 。 此 外 ， 针 对 户 外 需
求，设计师还特别加载了驱蚊效
果和求助功能，凳子可以向天空
发出一公里长的强光束，里面的

电量足够支撑光束发光一天时间。
炎炎夏日，告别宅家足不出

户的日子，带上这把神奇的伸缩
凳 ， 来 一 场 说 走 就 走 的 户 外 露
营。三两好友结伴而行，随时随
地拉开凳子吹着海风坐在滩涂边
看落日余晖，当夜幕降临时，随
着闪着星光的伸缩凳响起动人的
音乐翩翩起舞。

集多种功能于一体的凳子解
决了户外装备繁琐的问题，目前
已申请了中国、美国、日本等国
的 80 多 项 专 利 ， 以 及 欧 洲 权 威
TUV 检测证书，还注册了全球多
个国家的商标。前段时间，央视
也前来采访。

“我 曾 看 到 一 组 数 据 ， 近 几
年，中国露营市场每年增速高达
40%，未来五年到十年，市场规

模能达到 2 万亿元，非常可观！”
广阔的市场前景让孙亮充满信心。

经过不断地打磨和创新，孙
亮受到乡村村民们使用伸缩凳在
夏日户外乘凉、聚集看电影场景
的 启 发 ， 产 生 了 更 多 的 设 计 灵
感，他发现可以从伸缩凳衍生出
更多的户外系列产品。于是，通
过几个月的投入，公司又成功开
发出桌凳套装，凳子藏在桌子下
方，桌子可以折叠，整个产品如
同一个方形的盒子。不局限于户
外的使用，还能给城市一些小户
型的消费者带去更多的便利，无
需组装，随手打开即能使用，使
用完后摆放在家中的角落，小巧
玲珑不占空间。“腾浩电子”的新
款套装产品折叠桌椅预计今年 8
月可投放市场。
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记 者 陈朝霞
通讯员 程冰凌 陈 洁

“以前大家在小区散步，累了
只能在路边水泥板上坐坐。现在
有了这么多休闲椅，居民休息方
便了，小区环境也更整洁了。”夏
日傍晚，家住海曙区望春街道泰
安社区胜丰佳苑小区的居民黄惠
祥爱出门乘凉，每每看到小区居
民安坐在休闲椅上其乐融融的场
景，总是很感慨。

黄惠祥是原胜丰股份经济合
作社党员，今年合作社实施终止
退出工作，他和其他 11 名原合作
社村民的党员关系也迁至胜丰佳
苑小区党支部。为小区安装休闲
椅是社区党委为破解原村民党员
融入性不强的问题，而邀请原村
民党员“沉浸式”参与小区改造
的成果之一。

黄惠祥坦言，随着党组织关系
的转移，不少原村民党员对小区党
支部完全陌生，认为自己没有“发
言权”，出现了“水土不服”的现象。

泰安社区党委书记金建胜敏
锐地发现了这一问题。“要让村居
融合，关键要破解陌生化问题，
打造熟人社区。”金建胜表示，为
让原村民党员找到“存在感”，社
区党委决定以老旧小区改造为契
机，引导原村民党员积极参与老
小区改造，主动献计献策。

黄惠祥是小区的业委会主任，
与原村民较熟悉，容易开展工作。
于是，在党委的组织下，黄惠祥广
泛听取梳理原村民对社区治理的
意见。“不少原村民提出小区公共
设施不足，环境需要改善。”黄惠祥
回忆，原村民反映，小区各单元口
的树荫下是居民闲暇聊天的主要
地点，以往都是他们自己搬来废旧
椅子、水泥板搭成临时座椅，既不
雅观也存在安全隐患，需要更换。

黄惠祥将原村民的需求进行
“菜单式”整理后，汇报给社区党
委。很快，党委召集党员、居民、物
业公司代表，召开党群联席会，针

对大家的需求提出解决方案，其
中，购买了 44 把防腐木质座椅，安
置在各楼道旁，回应了居民的期
盼。随后，还组织了 12 名原村民党
员成立“红色监督护卫队”，定期对
座椅进行清洁和维护。

无独有偶，西成社区澄波华庭
小区作为拆迁安置小区，也居住着
来自原后孙村和西成村的村民。社
区将以前堆放杂物的架空层打造
成个性化的“和心庭院”，也是“村
居融合”的成果。“社区召开‘庭院
圆桌会议’，村民全程参与庭院设
计、改造、维护的决策商议，确定了

‘红色传承、家乡回忆’的主题后，
设计成‘寻访红色根脉’板块，打造
出红色回忆氛围浓厚的庭院。”澄
波华庭小区第二党支部原村民党
员严世顺说，原村民还变身“庭院
管家”，共同打扫装扮庭院，极大地
提升了融入感和归属感。

记者了解到，望春街道聚焦
“村居融合”，为让 4 个逐步实施终
止退出工作的股份经济合作社的
70 名村民党员更好地融入 4 个社
区，探索出“1255”村居融合工作
法 ， 其 中 ，“1” 以 党 建 引 领 ，

“2”以“村”“居”融合为途径，
落实“5”项措施，即建立村居联
席会议制度、明确党支部与村民
党员的责任、完善社区制度和协
调机制、坚持“社区治理提速转
型”与“培育村居党员带头人”
并举、扎实推进村民党员融入社
区党建工作。目前，已累计有 52
名原村民党员参与社区治理，协
助解决社区治理难题 23 件。

村居融合
望春街道打造群众美好生活

甬 潮 货
系列报道②

队员们在进行墙绘队员们在进行墙绘。。（（董惊鸿董惊鸿 摄摄））

一个 6 厘米厚约

1 公斤重的圆饼，只

要轻轻顺时针旋转它

的“轨道”，便可伸

缩成为不同高度的凳

子，最高能达到42厘

米。今年夏天，这把

神奇的凳子刷进了火

热的“露营圈”。

伸缩凳既能当凳子伸缩凳既能当凳子，，又能用来照明又能用来照明。。（（严昕雨严昕雨 摄摄））

新开发的桌凳套装产品新开发的桌凳套装产品。。（（严昕雨严昕雨 摄摄））

孩子们参与孩子们参与““模拟法庭模拟法庭””。。
（（王博王博 卢亚红卢亚红 摄摄））

居民在居民在““和心庭院和心庭院””休闲休闲。。
（（陈朝霞陈朝霞 程冰凌程冰凌 摄摄））
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