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宁波八旬老伯这样确定
自己的意定监护人

让我们先来看看发生在宁波公
证处的一个案例。

近日，年近八旬的王老伯向天
一公证处申办意定监护协议公证。
原来，老人至今未婚，膝下无儿无
女，前段时间突然感觉身体不适，
眼睛也有点看不清了，不由得思考
起自己将来的安排，想趁着自己目
前还思维清晰、能够清楚表达意思，
提前确定意定监护人，让他在自己
失能失智的时候照顾自己的日常生
活，帮自己生病住院时签字等。

据悉，王老伯所在社区的居委
会工作人员林女士，多年来一直在
照顾看望王老伯，王老伯也很信任
她，林女士表示愿意担任王老伯的
意定监护人。于是，双方约定办理
公证，把双方的意思表示、权利义
务等内容固定下来。

了解情况后，公证员根据双方
意愿起草了相关条款并逐一解释了
其中的含义，同时明确告知，确定监
护人后，协议的任何一方在该成年
人丧失或者部分丧失民事行为能力
前请求更换监护人，都是允许的。几
天后，双方正式签署了意定监护协
议，公证处也及时出具了公证书。

据了解，在杭州等城市，把朋
友纳入意定监护的案例还不少，据
报道，杭州某公证处仅 2020 年就办
理了 50 余起非亲属意定监护公证，
主要是孤寡老人、家庭矛盾纠纷复
杂的人群以及同性伴侣等群体。

民法典第 33 条规定，具有完
全民事行为能力的成年人，可以与
其近亲属、其他愿意担任监护人的
个人或者组织事先协商，以书面形
式确定自己的监护人，在自己丧失
或者部分丧失民事行为能力时，由
该监护人履行监护职责。

作为一项新的监护制度，人们
对它的性质、意义、特点等还不是
十分了解，尚存诸多疑问。为此，
记者采访了市律协婚姻家事专业委
委员、浙江铭生律师事务所律师陈
春香和浙江和义观达 （前湾新区）
律师事务所律师陈霞，请她俩为读
者答疑解惑。

什么是意定监护制度？
为什么要创设该项制度？

律师认为，意定监护制度简单

地说，就是成年人在自己尚具有完
全民事行为能力之时，以自己的真
实意思表示为自己确定在丧失或部
分丧失民事行为能力后的监护人的
一种制度。意定监护制度，具有普
遍保护完全丧失或部分丧失民事行
为能力的成年人的重大意义。随着
我国结婚率、生育率的降低，离婚
人数增加，人口老龄化日益严峻，
意定监护很好地缓解了这些社会问
题带来的矛盾，让住院医疗和大病
监护等问题得到有效解决。

该制度适用于哪些人？哪
些人可被选为意定监护人？

目前，办理意定监护最多的人
群是独居老人、孤寡老人，但该制
度同样适用于心智障碍子女家长、
失独家长、婚姻危机家庭、丁克人
士、单身人士等群体。本案中王老
伯就属于独居老人，同时也是一个
完全民事行为能力人，具有适格的
主体资格。

只要双方自愿同意签订协议，
有完全民事行为能力的近亲属、其
他愿意担任监护人的个人（如朋友、
邻居等）或者组织（如民政部门，依
法设立的老年人组织、残疾人联合
会、居委会、村委会、提供监护业务
的社会组织等），都可以被选为意定
监护人。一般来说，选择有血缘关系
或情感基础的监护人比较常见。

意定监护人要承担哪些
职责？有何民事责任和权利？

根 据 民 法 典 第 34 条 的 规 定 ，
监护人的职责是代理被监护人实施
民事法律行为，保护被监护人的人
身权利、财产权利以及其他合法权
益等。

实践中，意定监护人的职责可
具体包括以下 5 个方面：①被监护
人失智、失能时安排其生活，监管
照顾依赖被监护人扶养的老幼病残
人员的生活；②被监护人生病时为
其选择医院、确定医疗救治方案并
签字；③保管被监护人财产，根据
其需求合理处分；④如果被监护人
死亡，处理善后事宜；⑤维护被监
护人权益的其他事项。

意定监护人有以下民事责任：
①监护人不履行监护职责，造成被
监护人人身损害或者财产损害的，
应当承担相应的民事责任；②监护
人侵害被监护人的合法权益，滥用
监护权，造成被监护人人身损害或
者财产损害的，应当承担赔偿责
任。

通常为了鼓励监护人的积极
性，意定监护协议可约定监护人履
行职责后享有收取相应酬金的权
利。

意定监护制度与“以房
养老”制度有何异同？

意定监护制度与“以房养老”
制度都是为了养老。但“以房养
老”是一种养老融资制度，其作用
方式是为老年人建立起一笔长期、
持续、稳定乃至延续终生的现金流
入，在物质上帮老年人养老。而意
定监护制度是一项监护制度，根据
老年人自己真实的意思表示来确定
监护人，意定监护协议一旦生效，
意定监护人行使监管职责广泛，不
仅可以监护委托人，还可以监护被
监护人扶养的老幼病残人员，不仅
涉及财产管理、医疗预嘱，还比

“以房养老”多了一份人文关怀，
有人照顾自己的生活起居，能陪自
己在院子里说说话，这些照顾不是
用金钱可以衡量的。同时，意定监
护制度是为全体完全民事行为能力
成年人设计的法律工具，不只是老
年人专属。

确定意定监护人要办理
哪些手续？是否一定要办理
公证？

确定意定监护人首先要挑选意
定监护人选，双方达成合意；其次
签订书面协议 （协议建议公证），
协议内容尽量全面细致约定相关权
利义务。

法律并无强制公证的要求，但

为谨慎起见，建议到公证处对意定
监护协议的签署进行公证，通过一
定的程序安排，确保、证明签署意
定监护协议是双方真实意愿，避免
日后出现协议效力方面的纠纷。

办理相关手续时，要注意：
1、意定监护人的确定必须采

用书面形式。
2、签订意定监护协议时，意

定被监护人和未来的监护人必须具
备完全民事行为能力。

3、被监护人可以根据实际情
况设立多个意定监护人，但为防止
意定监护人之间产生矛盾，可协议
约定监护顺位，一个顺位有一个监
护人。

4、可在协议书中增加监督人
条款，以保障意定监护协议在被监
护人失智、失能后得以全面适当地
履行。

5、意定监护优于法定监护。
签订意定监护协议后，当被监护人
丧失或部分丧失民事行为能力时，
应当优先适用意定监护，只有在意
定监护协议无效或者其他原因，例
如监护人丧失监护能力或者监护协
议无法履行等情况下，才适用法定
监护。

6、 意 定 监 护 人 ≠ 财 产 继 承
人，如无特殊约定或特殊身份，意
定监护人不能继承财产。

7、在订立意定监护协议后，
被监护人丧失或部分丧失民事行
为能力之前，双方都享有任意解
除权。但在被监护人丧失或部分
丧失民事行为能力之后，监护人
需 有 正 当 理 由 才 可 以 解 除 协 议 。
办理了公证的需要再次前往公证
处解除。

担心年老无依，自己确定“意定监护人”

这样的监护可行吗这样的监护可行吗

■法眼观潮 郑建钢

近年来，炒国外楼花成为时
髦的新兴投资项目。但个中“烦
恼”也着实不少。近日，宁波市
中级人民法院通报了一起案件，
并结合案情，给市民朋友梳理了
炒国外楼花的“坑”：首先是烂
尾风险，其次是经济风险，第三
是法律风险。

国人喜欢炒房，地球人都知
道，不少国外房地产开发商正是
抓住了国人的这一喜好，纷纷来
中国开辟“新战场”推销楼盘。
什么“首都金融区”“中心城市
经 济 圈 ”“ 永 久 产 权 豪 华 公
寓”……类似或真或假的宣传，
吸 引 了 许 多 潜 在 的 中 国 投 资
者。

按照以往国内炒房客的思
路 ， 炒 了 一 线 城 市 炒 二 线 城
市，接着炒三线、四线城市，
打一枪换一个地方，留下一地
鸡毛，任由后来接棒者慢慢抚
平“伤口”。顺着这样的思维定
势，不少炒房客轻率地决定炒
国外楼花，误以为外国遍地黄
金，有傻乎乎的冤大头，专门
等 着为自己“抬轿子”送钱，

未免太傻太天真。
房子是用来住的，不是用来

炒的，这样的理念，其实在国外
同样适用，而且因为国情的不
同，可能更加具有现实性。大多
数国家土地私有，房子要是建造
在自己的土地上，那确实是“永
久产权”，但如果土地是租来
的，那租期的长短就只有天晓
得。还有，很多国家没有买二手
房的习惯，房产流动性极差。此
外，房产物业费很高，而出租房
的收益率却不高。想要购房以后
等待出手赚钱的炒房客，恐怕要
失望。

去炒一个完全陌生的国家楼
花，遭遇各种各样的风险难以避
免。比如要在国外通过法律途
径维权非常困难。先不说聘请
国外律师成本极高，就说国外
开 发 商 早 已 制 订 好 的 格 式 合
同，都是有利于自己的条款，
想赢得官司难度极大。再加上
有语言障碍、对当地的经济状
况和风土人情不了解，盲目地
投下巨资炒房，很可能事与愿
违 。 如 果 还 有 人 对 此 心 存 侥
幸，不妨先搞清楚炒国外楼花
存在哪些风险。

炒国外楼花的风险
不能小觑

“我们店请来最好的老师为
您服务，做一次热玛吉，相当于
敷一千次面膜，没有任何风险，
效果杠杠的。”在美容院店员的
言语诱惑下，市民李女士在北仑
区某美容院做了“热玛吉”，可
结果呢⋯⋯

据李女士反映，这次热玛吉
服务使自己面部严重凹陷，痛
不欲生，还患上了抑郁症，而
美容院只想推卸责任，不了了
之。万般无奈之下，李女士向
北 仑 区 卫 生 监 督 所 投 诉 举 报 ，
反映该美容院非法开展热玛吉医
美服务。

接到投诉后，卫生监督执法
人员立即前往该美容院核查情
况，发现该场所布置有美容间、
消毒间，摆放有各种美容产品，
也可以出示顾客美容记录、美容
价目表，乍看是一家标准合规的
美容院。但细致询问下，美容院
方面无法当场出示 《卫生许可
证》，现场也未发现热玛吉等医
疗美容设备。

第二天，该美容院业主邱某
在接受执法人员调查时，承认美
容院的卫生许可证已经过期，自
己未及时办理。随后，执法人员
就投诉内容的相关情况进行核
实，邱某也承认此前曾邀请店外
的操作老师为李女士提供过热玛
吉服务，该操作老师无任何医师
证件，且已无法取得联系，只能

提供仪器照片及操作说明书。
目前，北仑区卫生监督所已

经对该美容院未取得 《医疗机构
执业许可证》 擅自开展医疗美容
活动和未取得 《卫生许可证》 擅
自营业的违法行为，作出警告和
罚款人民币 5 万元的行政处罚。

以案说法

由于热玛吉等射频美容设备
是利用电流对人体产生的热效应
来发挥功能，基于不同的电流频
率和人体组织特性，电流流经人
体的深度和区域范围会有所区
别，相应的组织均会产生不同程
度的热量和温升，存在组织被烫
伤的可能。此外，对皮肤进行有
创或剥脱治疗的产品也存在色沉
的风险 （与激光治疗类似）。根
据 《医疗美容服务管理办法》

《医疗美容项目分级管理目录》
等相关规定，该美容院使用热玛
吉仪器为顾客进行侵入性射频除
皱服务，应认定为医疗美容行
为，依据《中华人民共和国基本
医疗卫生与健康促进法》相关规
定，应受到处罚。

北仑区卫生监督所提醒爱美
人士一定要到正规的具有行医资
质的医疗美容机构，请具备专业
资质和经验的医疗美容医师提供
医美服务，以有效降低风险。

（徐明勇）

生活美容场所可以开展
“热玛吉”医疗美容服务吗？

2020 年 3 月，家住鄞州区的
何某正在为借钱的事发愁，突
然接到一个陌生的来电，对方
自 称 是 某 知 名 贷 款 平 台 的 客
服。经过初步的交流，双方加
了微信。

该客服告诉何某，“目前有
个贷款业务，只要下载官方贷款
APP，注册成为会员，即可享受
低息贷款，最高额度可达 30 万
元，且没有贷款门槛。”正愁没
钱的何某动了心，于是按照客服
提示，下载了“官方”APP，并
立马交了会费 699 元。

随后，客服又声称只要花钱
升级为高级用户即可享受一秒放
贷，何某虽有一丝疑虑，但看着
如此“官方”的客服微信头像和

“正规”的贷款专用 APP，何某
还是信以为真，“唰、唰”又是
两笔支付出去。然而，他左等右
等，并没有等来“一秒放贷”。
何某发觉被骗，选择报警。

原来，看似正规的贷款 APP
和贷款客服专员，实是一场精心
谋划的骗局，而这一切都与大学
生段某有关。2019 年 12 月，段
某通过某社交群发布的兼职信
息，认识了一位神秘买家“远山
迷雾”，对方称“只要段某能找
些活跃度在 1 年至 5 年的闲置微
信账号并卖给他，就能获得一笔
丰厚的酬劳，多劳多得，月入过
万不是梦”。对于学生党段某来
说，这样的兼职无异于天上掉馅
饼，简单易行来钱快。于是，段

某 开 始 寻 找 “ 微 信 账 号 供 应
商”，很快他通过网络找到了李
某，李某称有渠道购买到一批无
人使用的微信号。

然 而 ，“ 远 山 迷 雾 ” 提 出
“光有微信号还不够，还需要把
这些微信号的头像和昵称，统一
修改仿造成某知名贷款平台专
用的商标图案和客服头像。”于
是，段某吩咐李某照做。操作
完成后，李某将这些微信号分
批出售给段某，段某再按照每
个微信号加价 50 元的标准统一
卖给“远山迷雾”。等待验收合
格后，段某如约拿到钱款。上
述被验收合格的“产品”之后被
不法分子用于实施电信诈骗，何
某便是受害者之一。

据调查，段某共通过上述方
式出售微信号 2500 余个，所售
微 信 号 被 上 家 用 于 电 信 诈 骗 ，
涉及金额数百万元，段某从中
获利 12 万余元。不久前，余姚
市 人 民 检 察 院 对 该 案 提 起 公
诉。考虑到段某是大学生，且
系初犯，悔过态度良好，并且
已经返还部分违法所得，承办
检察官对其适用附条件的量刑
建议。开庭前，段某将所有获
利 12 万 余 元 全 部 退 出 。 8 月 1
日，该案在余姚市人民法院开庭
审理，法院以帮助信息网络犯罪
活动罪判处被告人段某有期徒刑
一年二个月，缓刑二年，并处罚
金一万四千元。

（戴文超 王天成）

倒卖微信号就能月入过万？
这样的暑期兼职要小心！

日前，海曙区集士港镇平安综合体验馆正式开馆投用，该馆创新
运用 AR及 VR数字技术，系统介绍平安创建相关知识，引导居民参
与到平安建设中来。图为学生们参加禁毒知识抢答。

（海曙区司法局 提供）
张水萍 绘

编者按：对孤寡老人或一
些有特殊情况担心年老无依的
老人来说，民法典对如何养老
提出了新思路，其中之一就是
创设意定监护制度，即由自己
确定自己的监护人——在自己
丧失或者部分丧失民事行为能
力时，由对方来监护自己。细
细体味这项制度，让人感受到
了人与人之间的真挚情谊、互
帮互助，感受到了社会的温暖
和大爱。有关人士认为，随着
我国人口老龄化的到来及婚恋
价值观的变化，有些人群将面
临无子女、无人监护的问题，
意定监护的需求或将越来越大。

老年人健身老年人健身。。（（唐严唐严 摄摄））

？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？
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