
人民代表大会制度是我国的
根本政治制度，是实现全过程人
民民主的重要制度载体。

从理论逻辑看，全过程人
民民主是马克思主义基本原理
同中国具体实际相结合、同中
华优秀传统文化相结合的经典
范例。从历史逻辑看，全过程
人民民主是中国共产党团结带
领中国人民进行伟大社会革命
过程中的伟大创造。从新时代

宁波的行动逻辑看，全过程人
民 民 主 为 推 进 “ 两 个 先 行 ”、
建设现代化滨海大都市提供制
度支持。

市 人 大 设 立 常 委 会 40 年 ，
为宁波的民主法治建设作出了巨
大贡献。特别是党的十八大以
来，市人大常委会紧紧围绕实现
全过程人民民主进行了许多新的
探索和实践。我长期关注人民代
表大会制度地方实践，非常欣喜
地看到，市人大为推进全过程人
民民主所作出的努力及取得的重
要成就。

我认为，在当前全市凝心
聚 力 打 造 “ 六 个 之 都 ”， 高 质
量发展建设现代化滨海大都市
的新征程、新阶段，务必继续发
挥人大的重要作用，大力发展全
过程人民民主，保证人民当家作
主，全面增强创造活力、发展动
力、治理能力。

要坚持和加强党对人大工
作的全面领导，加强人大及其

常委会“四个机关”建设，确保
人大跑出先行的速度、干出先行
的业绩；进一步健全人大讨论决
定重大事项制度，督促“一府一
委两院”自觉接受人大监督，发
挥人大对于建设全过程人民民主
的主渠道作用；进一步完善人大
代表联系群众制度和市县乡人大
的协同联动，完善人大代表选举
制 度 、 代 表 联 系 群 众 的 工 作 制
度 、 代 表 联 系 群 众 的 监 督 制 度 ；
进一步推进全过程人民民主基层
单元建设，充分发挥数字化对于
人大工作机制改革的作用；建立
健全人大行使重大事项决定权的
地方性法规及制度，迭代升级现
有应用场景。

作为高校教师，我们将围绕
宁波人大打造全过程人民民主市
域典范、谱写“两个先行”宁波
篇章的伟大实践，深入开展理论
阐 释 、 教 育 宣 传 等 方 面 的 工 作 ，
为宣传扩大宁波人大影响贡献绵
薄之力。

发挥人大重要职能作用
打造全过程人民民主市域典范

宁波大学马克思主义学院执行院长、教授 李包庚
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春华秋实四十载，砥砺
奋进新时代。9月21日，纪
念宁波市人大设立常委会40
周年座谈会举行，回顾总结
40年来的发展历程、工作成
就和主要经验，梳理明确新
时代人大工作的时代使命、
重点任务和前进方向，在新
的历史起点上，合力书写坚
持和完善人民代表大会制
度、深入践行全过程人民民
主的崭新篇章，为奋力推进

“两个先行”、加快建设现代
化滨海大都市凝心聚力。本
报摘编座谈会部分发言内
容，予以刊发。

2014 年初，我从市委转岗到
市 人 大 常 委 会 ，2014 年 4 月 至
2017 年 4 月担任市十四届人大常
委会主任。我在人大任职时间虽
然不长，但与人大工作结下了深
厚感情、不解之缘。退休后，根据
组织安排，我还担任了人大工作
理论研究会会长。和许多人大老
同志一样，一直在关心关注人大
工作，为人大工作的创新发展、取
得成就而欣喜和骄傲。

回首参与市十四届人大常委
会的履职历程，有三件事令我印
象深刻。

一是传承发展，筹划人大工
作会议。每届党委召开一次人大
工作会议，是习近平总书记在浙
江工作时定下的好制度、留下的
好传统。2014 年，市人大常委会
协助市委筹划召开全市人大工作
会议。我们展开系列调研，还协助
市委开展专项督查，梳理人大工
作需要研究解决的 10 方面问题，
提出 41 条建议措施。会后，市委
出台了《关于推动人大工作与时
俱进，充分发挥地方国家权力机
关作用的意见》，为推动人大工作
和建设提供了重要政治保障。

二是创新方式，持续推进监
督增效。市十四届人大常委会的
监督理念是“立足于帮、着眼于
促”，我们首次明确把“生态环保”

“食品安全”作为贯穿一届的两条
监督主线。我们抓“治水”“治气”
两个重点，实施专项检查、听取专

项工作、开展专题询问、作出专门决
议，打出了“组合拳”；同时，为了守
护百姓“舌尖上的安全”，我们每年
选一个切口，覆盖源头、流通、餐饮、
检测全环节，以钉钉子精神推进问
题解决，维护人民利益。

三是固本强基，扎实推进代表
工作。我们围绕人大代表联络站这
一基层基础，出台联络站建设指导
意见，召开现场推进会，全面深化代
表联络站建设。全市所有乡镇、街道
实现代表联络站全覆盖，还设立了
27 个网上代表联络站。同时作出决
定，推动五级人大代表进站。当前，
我市正在将人大代表联络站打造成
为践行全过程人民民主的基层单
元，这既是一脉相承，更是内涵深
化、功能迭代。

我衷心祝愿市人大及其常委会
一届接着一届干、一任接着一任做，
聚焦打造全过程人民民主实践高
地，依法履职、勤勉履职、创新履职，
为助力加快建设现代化滨海大都市
作出更大贡献。

一届接着一届干
推动人大工作和建设迈上新台阶

市十四届人大常委会主任 王勇

40 年来，宁波市人大常委
会伴随着我国人大制度的发展而
发展。作为一名曾较长时间从事
人大工作的机关干部、人大代
表、常委会组成人员，我从三方
面谈我的感受。

第一个感受，人大行权更有
方向感。听党话，跟党走，把坚
持党的领导作为人大的立身之本
和履职之要。这些年，市人大常
委会把人大工作自觉置于市委的

统一领导下，始终与市委保持同
方向、同频道，重要事项、重要
工作、重要活动、重要意见，都
向市委报告，做到了全面和全
程，这是人大工作进步和发展的

“方向盘”。
第二个感受，人大干部更有

使命感。人大是“四个机关”，
人大工作是一线、是实线、是长
线。这些年的人大工作经历，我
深深体会到人大工作就是“力
气”活。

“力”是政治定力成为人大
自身建设的行为准则，业务能力
不断提升，同时人大内外形成了
工作合力。“气”是“冒热气”，
学习新思想、接受新知识，“接
地气”，充分发挥代表作用，“有
骨气”，体现了权力机关的地位
和作为。

这种使命担当的精神和境
界，体现在我们新一届人大的自
身建设上，特别是勇于和敢于把
对外监督的“述职评议”这一方

式，引入人大常委会机关，自我加
压、自我变革、自我重生，发出了

“争第一、创唯一”的宁波人大最
强音。人大要有地位、要有权威，
必须自己先要有作为。新一届人大
这种使命担当，是宁波人大进一步
发展的强大驱动力。

第三个感受，人大发展更有成
就感。40 年来，宁波市人大常委
会向党和人民交出了有特色，也有
成色的答卷。在人大行权制度化
上，形成了许多立法、监督的创新
模式，同时推动培训规范化、活动
标准化、平台格式化，实现代表履
职常态化。

40 年 ， 是 很 重 要 的 时 间 节
点。回头看，硕果累累；向前看，
信心满满。信心来自有市委的坚强
领导，信心来自有全体代表的高度
自觉，信心更来自这届人大“专心
致志、以事其业”的韧劲和“不待
扬鞭自奋蹄”的干劲。完全有理由
相信，宁波人大的明天，一定会更
加辉煌、更加美好。

强化人大使命担当
激发宁波人大发展的强大驱动力

十二届至十五届市人大常委会委员 钱政

今年是宁波市人大设立常委
会 40 周年，也是我与宁波市人
大常委会结缘的第 20 年。2003
年，我被市人大法制委员会聘请
为咨询员；2008 年，被市人大
常委会任命为法工委委员；2012
年起，担任第十四届、十五届、
十六届市人大代表、市人大法制
委委员、法工委委员；2019 年
起，同时成为监察司法工委专业
小组成员，有幸与市人大常委会

共同走过了 20 个春秋。
履职期间，我不断增强服务

中心意识，提高履职能力，积极
为法治宁波建设、社会公平正
义、人民群众普遍关注的社会民
生热点问题建言献策。

围绕立法监督工作，我将自
己的法律专业优势和人大代表的
职责相结合，深入基层，了解情
况，参加的各类立法座谈、调
研、法规实施情况监督等活动有
数十次，及时提出意见、建议，
参与了近 20 部地方性法规的调
研论证和后续的监督工作。

一些法规出台后成效明显，
我作为参与者也很自豪。《宁波
市非机动车管理条例》 实施一年
后，监察司法工委通报，我市涉
及非机动车交通事故的死亡人数
同比下降 35%。也就是说，一年
来，这个条例挽救了几十条生
命。作为条例的立法和监督工
作的参与者，我很感动，也很
有成就感。我们的立法机关为

民所想，为民所急。市人大常委
会的立法都体现和维护人民群众
的 利 益 ， 反 映 人 民 群 众 的 意 愿，
得到人民群众的拥护，具有较强的
生命力。

履职期间，我撰写了近 40 件
代表建议，涉及司法公正、交通出
行、棚户改造、环境卫生、物业管
理、食品安全等社会热点，关注养
老服务、儿童成长、青少年帮教等
社会难点，得到相关职能部门的采
纳和落实，取得了良好的社会效
益。

作为宁波律师界连任 3 届的市
人大代表，我肩负着人民赋予的光
荣职责，要努力发挥人大代表联系
人民群众的桥梁纽带作用。回顾与
市人大常委会结缘以来的 20 年，
既充实忙碌，又收获颇多。在未来
的履职期间，我将继续加强履职能
力的培育和锤炼，为维护法律尊
严、促进法治社会建设，加快建设
现代化滨海大都市贡献自己的力
量。

肩负光荣职责
发挥代表联系人民群众桥梁纽带作用

十四届至十六届市人大代表、浙江波宁律师事务所主任 范云

接续奋斗 创造新时代宁波人大工作新辉煌
——纪念宁波市人大设立常委会40周年座谈会部分发言摘登

20222022年年99月月2121日日，，纪念宁波市人大设立常委会纪念宁波市人大设立常委会4040周年座谈会举行周年座谈会举行。。
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