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水墨钱湖勾勒千年宋韵风华

为什么是东钱湖？东钱湖的底色就属于“宋”！它“始建于
宋前而成于宋”，宋韵文化底蕴深厚，辨识度高，主要涵盖了三
个方面。

其一，东钱湖的宋代遗址、遗迹众多。既有因“渔歌樵夫声
相参”而享誉“浙东第一古街”的韩岭老街，又有独具南方建筑
美学韵味的南宋古建筑庙沟后石牌坊，再有南宋丞相史浩笔下

“一径崎岖通下水，风物人情更淳美”的下水官驿河头等遗迹数
十余处，其中被国务院列为全国重点文物保护单位的南宋古墓遗
址仪仗石刻就有 8 处。

其二，东钱湖宋韵的文化传承久远。在这儿，王安石治湖和
史氏家族“一门三宰相，四世两封王”的故事流传至今。71 省
道有段路名叫“安石路”，钱湖工业区内有“介甫路”，莫枝堰下
有“介甫桥”，还有“半山忆”公园，东钱湖畔一隅的地名皆是
世人对王安石的纪念。

而南宋史氏家族发迹地就在东钱湖下水。史诏是四明史氏第
四代人，其才华出众，学为人之礼，学行孝行均闻名于乡里，被
誉为“八行先生”，由此“八行文化”绵延至今，即“孝、悌、
睦、姻、任、恤、忠、和”八种品行。如今在东钱湖下水村、史
家湾、前堰头，都有“八行堂”供后人缅怀史诏的节孝品德，

“八行文化”也深植于钱湖之畔，立家规、传家训、树家风。
其三，东钱湖宋韵文旅项目辨识度高。目前东钱湖已建成宋

韵文化相关的文旅项目有南宋石刻公园、韩岭、理想村、大慈
寺、二灵塔、上水岙窑址、岳鄂王庙、补陀洞天和小普陀等，均
有其独特性，而目前正在选址打造的王安石纪念馆，更像是一场
古今交汇的千年之约。

个性化定制宋韵四大主题产品

凭借得天独厚的自然人文资源，东钱湖旅游度假区管委会发
布了一份关于宋韵四大主题的个性化旅游产品，贴近生活，适合
研学、团建、亲子等活动的人群。此次主题产品把宋韵文化融入
时下人们日常生活，营造沉浸式体验氛围，多角度、多方位地让
市民更深入了解它、贴近它。

第一大主题是宋韵钱湖·探博研学，它包含两款子产品，
“宋时风雅国学研习营”针对青少年儿童，让他们学国学经典，
习国学礼仪，品历史典故，寓学习于游戏，充分感受宋学典范。
同时，结合时下流行的剧本杀，还推出了“少年侦探剧本探案
营”，通过沉浸式表演让参与者深入了解南宋人文历史，沉浸式
体验“大宋提刑官的一天”生活，神奇，烧脑，有趣，让研学不
再拘泥于课堂，更加灵动！

第二大主题是宋韵钱湖·寻味香饮，这款产品处处体现了钱
湖风物，针对的人群更加广泛，“茶禅一味静研社”适合公司团
建、成人聚会等，一盏茶，或晴天和日，或静观闲云，透过袅袅
轻烟，带你感受宋时风雅。此外，喜爱古风的女子也可尝试“宋
风雅致体验馆”，做一回古人，一袭华裳，穿越山海，仿若置身
于宋朝，体验雅趣四件事。

第三大主题是宋韵钱湖·游野今朝，结合时下流行的“微度
假”，来一场说走就走的醉美山居之旅，入住宋式田园风民宿,在
官驿湖居枕水而眠，或入一方小院，感受韩岭人家的村庄如画、
温柔静谧。

第四大主题是宋韵钱湖·问道于行，“钱湖宋风美德行”让
人重温浓厚的历史文化，聆听王安石与史氏等历代为官者的历史
故事，学习宋时史家的“八行”美德，“钱湖文化寻访游”则能
找到钱湖宋韵文脉与现代都市的连接点，从宁波院士中心到“浙
东第一古街”韩岭老街，再到华茂艺术教育博物馆，这里无不展
现着传统文化与现代都市的碰撞与融合。

自然+科技打造宋韵钱湖新地标

为了让宋韵文化更好地融入生活，东钱湖旅游度假区管委会
推出了宋韵钱湖文化步道。从小普陀至韩岭，全长 15.1 公里。该
步道将小普陀、十里四香、福泉山、南宋石刻公园、韩岭等串点
成线，沿途留存多处宋代文化保护遗迹、金石碑刻。今年 9 月，
在“黑科技”加持下，以韩岭牌楼为画卷，打造全省首个以宋韵
文化为主题的 3DMapping 秀，这 6 分钟的演出，以“宋韵钱湖”
为主题，分为“天地钟秀”“人灵至和”“造‘物’之美”“以今
怀古，继往开来”4 个篇章。“画卷”中钱湖风光秀美灵动，仙
鹤在山水草木之间穿梭，时光的转盘指针落在了宋朝，王安石、
史浩、王应麟等历史文化名人一个个穿越时空而来，与钱湖夜色
的瑰丽实景交相辉映，书写了宋韵文化传承弘扬的新诗篇，吸引
了许多市民前去打卡。

同时，东钱湖宋韵文化圈建设也在着力推进中，以楼璹 《耕
织图》 为原型，再现了自然节气宋韵耕织园的肌理实景。经过升
级改造后，东钱湖畔的俞塘村已成为一个既有田园风情又有美食
和游玩项目的知名网红村——小火车、帐篷露营等时下流行元素
融入传统农耕文化，吸引大批游客前去打卡，成为“东钱湖宋
韵+乡村共富”的新 IP。

目前，由东钱湖文旅集团负责实施建设的钱湖宋韵工程正在
紧张改造提升中，计划建设工期 390 天，预计明年底正式对外开
放。钱湖宋韵工程范围包括南宋石刻公园、二灵山、秘境沿线，
总用地面积约 4.67 万平方米。该项目以“一园、一廊、一景”为
中心，涵盖文化建设与基础设施建设两大工程，围绕展陈、活
动、沉浸式体验三个方面，深入挖掘提炼东钱湖宋韵文化资源价
值和内涵，构建“文化地标+文化走廊”的空间发展格局，打造
独具东钱湖特色的宋韵文化金名片。

结合自身优势资源 赓续钱湖宋韵文化

近年来，东钱湖多次获得中国最具竞争力会奖强区、中国最
受青睐会奖强区、国内最具魅力会奖目的地等行业殊荣，拥有柏
悦、华茂希尔顿、钱湖宾馆、康得思、雷迪森、君澜、恒元、悦
庄、南苑花博园、启新高尔夫、宁波院士中心、钱湖居等一批酒
店会议场所，接待设施齐备，尤其是今年随着宁波国际会议中心
的建成投用，全区酒店总房间数达到 5097 个，总餐位数 5006
个，会议场所总面积近 4 万平方米，东钱湖将进一步深度开发会
奖旅游市场，稳步推进基础设施建设，进一步提升“全国会奖旅
游目的地”的品牌知名度。

锦上添花色愈鲜。东钱湖旅游度假区管委会赓续钱湖宋韵文
化基因，做好钱湖宋韵文化遗存的挖掘、保护、传承和转化文
章，进一步深化数字赋能宋韵传承，以更贴近年轻人审美观的时
尚手法，讲好宋韵文化故事，借助现代化手段打造展示东钱湖宋
代石刻文化、王应麟蒙学文化、名人文化、越窑青瓷文化的综合
性展示场馆，让人身临其境感受宋韵文化，将东钱湖打造成具有
中国气派和浙江辨识度的宋韵文化地标，推动千年宋韵在新时代

“流动”起来、“传承”下去。
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●宁波旅展东钱湖宋韵专场

在 2022 年宁波国际旅展期间，以“宋
韵钱湖”为主题举办宋韵钱湖专场活动，展
会期间展示东钱湖宋韵文化，开展国际宋韵
主题文化交流、东钱湖宋韵旅游产品展示和
销售，拟发放第二轮东钱湖文旅消费券。

活动时间：2022年12月9日
活动地点：宁波国际会展中心

●第二届（上海）长三角文旅
惠民市集东钱湖推介

以“宋韵钱湖”为主题，通过具有“精、
特、亮”特征的东钱湖文创商品展示、抽取
度假产品促销消费券、亲民宣传品派发的
形式，让东钱湖形象亮相黄浦江畔。

活动时间：2022年11月25日至27日
活动地点：上海

●海丝文旅目的地东钱湖国
际会奖旅游专场线上推介会

宁波（国际）友好姐妹城市，以视频方
式交流文旅项目、合作意向等，并共同发起
将东钱湖作为会奖旅游目的地的倡议。

活动时间：2022年12月
活动地点：东钱湖

●东钱湖会奖旅游进社区专场

围绕“宋韵钱湖”年底度假产品，面向
社区消费群体直销。

活动时间：2022年12月
活动地点：上海

●中韩文旅美食推介会

由韩国旅游局牵头，韩国各君道驻沪
办事处参与，面向宁波主要旅行商，举办中
韩文旅推介会，推介东钱湖与韩国旅游产
品、节事活动，并组织韩国国际家庭在东钱
湖考察。

活动时间：2022年12月
活动地点：东钱湖

●寻宋钱湖·研学季

提取东钱湖宋韵文化中“孝”文化、
“忠”文化、“勤”文化这三大精神坐标作为
内核，串连小普陀景区、岳鄂王庙、湖滨公
园、南宋石刻公园等宋韵钱湖诸多历史遗
迹，面向青少年群体开发舟行钱湖宋韵研
学线路，举办寻宋钱湖·研学季活动。

活动时间：2022年11月至2023年1月
活动地点：南宋石刻公园等宋韵遗迹

●2022宋韵非遗生活节

以“宋韵美学”为主题，展示宋式生活
美学，吸引游客深度体验“宋朝四雅”，打卡
东钱湖畔的“宋韵风光”。

活动时间：2022年11月
活动地点：韩岭宁波非遗生活馆

●钱湖有礼·宋风雅韵

以诗（食）、酒、茶、香、物为载体，结合
新春节庆活动，推出“钱湖有礼·宋风雅韵”
主题文创产品，深度挖掘东钱湖宋韵文化
精髓，让宋韵文化更加鲜明、更加贴近市民
生活。

活动时间：2022年11月-2023年1月
活动地点：东钱湖

●美好生活推荐官

启动“东钱湖美好生活推荐官”招募活
动。通过视觉感受和游玩体验，深入感受东钱
湖美好生活，推介东钱湖文化旅游和美景美
食，让更多人走进东钱湖，向往东钱湖。

活动时间：2022年11月
活动地点：东钱湖

●露营音乐节

融合音乐、露营、户外自然课堂、小剧场
等元素，以亲子家庭为目标客群，在马山体育
公园举办露营音乐节。

活动时间：2022年11月至12月
活动地点：马山体育公园

●“风雅宋韵·暖冬钱湖”冬季
线上消费季

通过钱湖假日电商平台发放政府消费
券，同时与线下商户联动推出优惠产品，以
商户折扣和政府消费券叠加的形式，吸引
流量、提升销量，带动秋冬季市场。

活动时间：2022年12月起
活动地点：东钱湖

●钱湖宋宴·美食体验季

推出具有钱湖特色风情的宋式特色餐，
通过新媒体面向大众展示和推广具有钱湖文
化底蕴的饮食文化和特色餐饮，举办各类宋
宴的打卡体验活动。

活动时间：2022年11月起
活动地点：东钱湖

●夜猫子夜市·宋韵夜市季

推出各类符合大众审美趣味且参与广
泛的夜市活动，举办宋韵演绎、宋韵美食品
鉴、“宋代四雅”体验等系列活动。

活动时间：2022年11月至2023年1月
活动地点：夜猫子夜市

●韩岭·宋韵秋思

以宋词文化为主题，邀请汉服爱好者前往韩
岭举行同袍盛会，举办充满古韵的互动活动。

活动时间：2022年12月
活动地点：东钱湖韩岭水街

●宋韵钱湖·声而自由定向赛

整合分布在东钱湖环湖岸线的宋韵步
道、宋韵打卡地等资源，形成独特赛道，打卡
宋韵钱湖。此次定向赛将分为亲子赛、青年赛
和交友赛三大赛制。

活动时间：2022年12月
活动地点：东钱湖环湖岸线

●2022年首届中国中学生帆
船锦标赛

2022 年首届中国中学生帆船锦标赛是
FE23R 统一组别赛事，由中国中学生体育协
会主办，宁波市教育局和宁波东钱湖旅游度
假区管委会承办，宁波逸帆航海俱乐部有限
公司执行承办。

活动时间：2022年12月（拟）
活动地点：国际帆船港湾

文化的传承，需在随物
赋形之中生生不息。
在刚举行不久的2022鄞州区宋韵

国际文化周和宋韵钱湖生活季开幕仪式
中，东钱湖作为鄞州宋韵文化对外交流的重

要角色，以特有的文化底蕴，浸润百姓日常的
烟火气，“古韵着新调”让宋韵文化“活起
来”。即日起至2023年1月，宋韵钱湖生活季全
面开启，东钱湖旅游度假区管委会将陆续推出
“风雅宋韵·暖冬钱湖”线上消费季、中韩文

旅美食推介会、露营音乐节等一系列“重
头戏”，让宋韵文化不仅赋予“阳春白

雪”，更要让它“飞入寻常百姓
家”。

全国青年帆船锦标赛全国青年帆船锦标赛

上水帐篷营地上水帐篷营地

钱湖风景钱湖风景

撰文 戎美容 丁银峰
供图 东钱湖旅游度假区管委会

东钱湖开启宋韵钱湖生活季
此次“宋韵钱湖生活季”系列活动将持续至明年1月份，计划开展20余项活

动，组织全区旅游企业通过市场化的方式开展研学、船宴、市集、定向赛等一系列
宋韵钱湖主题活动，推出“风雅宋韵·暖冬钱湖”冬季线上消费季活动，以商户优
惠折扣和政府消费券叠加的形式，吸引流量、提升销量，为市民、企业搭建宋韵文
化消费体验新平台，不断提升宋韵钱湖的品牌传播力、影响力。

目前，除了已经结束的全国会奖买家云洽大会、宋韵钱湖·自由之声音乐会、
2022年全国青年帆船锦标赛等活动外，其他活动也将相继呈现。

邀你共享宋韵钱湖生活季邀你共享宋韵钱湖生活季


