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“甬”有数币 乐享消费——宁波市数字人民币试点工作特别报道

文字/张正伟 任莉莉

做好“四个规范”
确保试点量质并重

数字人民币是面向未来的重大
金融基础工程，更是关乎国计民生的
重要国家战略。在宁波正式开展数字
人民币试点工作之初，中国银行宁波
市分行就确立了以“既注重量，又注
重质”为核心的可持续发展策略。在
人行宁波市中心支行、宁波市地方金
融监督管理局等部门的指导下，宁波
市分行数字人民币专项工作组统筹
推进，做到“四个规范”——规范第三
方合作、规范业务流程、规范风险管
理、规范活动开展，确保数字人民币
试点工作量质并重。

截至 11 月末，中国银行宁波
市分行数字人民币钱包整体活跃度
较高，交易金额和受理场景数位列
市场同业第二、交易笔数位列市场

同业第一。在浙江省内第三批试点
城市系统内排名中，宁波市分行数
字人民币试点推进工作也是可圈可
点、成绩靠前，其中个人钱包数、
对公钱包数和交易金额均系统排名
第一，交易笔数和受理场景数排名
第二。

加大技术赋能
场景应用全面推进

与小遛共享平台开展合作，落
地宁波首个数字人民币跨运营机构
钱包快付功能，在小遛共享 App 实
现支持所有运营机构数字人民币钱
包支付应用。此外，具有相同模式
与功能的“小 6 买菜”项目将于近
期上线。

数 字 人 民 币 试 点 工 作 开 展 以
来，中国银行宁波市分行充分发挥

“中电联”技术优势，在最短的时
间内实现了钱包快付、协议支付、
H5 支付、硬钱包、“母子钱包”等

多种数字人民币产品能力和多领域
数字人民币场景建设。

作为公交项目主办行，中国银
行宁波市分行率先与宁波市民卡公
司完成技术对接，实现全市公交乘
坐使用数字人民币代扣支付。今年
以来，中国银行宁波市分行通过

“母子钱包”结构设计，为宁波城
市广场、三江超市等连锁企业提供
资金归集分发和对账管理能力，满
足大型企业综合化服务需求。此
外，在数字人民币硬钱包能力上实
现了柜面开立、充值、赎回、交易
查询等功能，同时商家标准 POS 也
已具备硬钱包受理能力。

12 月 5 日，“数智中行·惠购
农贸”数字人民币消费红包发放成
功落下帷幕。此次，中国银行宁波
市分行创新活动方式，通过媒体平
台公开报名、抽奖中签、定点使
用，不但吸引了数以万计的读者参

加，还大大激发了农贸市场应用数
字人民币的积极性。目前，中国银
行宁波市分行负责对接的全市 36
家农贸市场，已有逾 400 个摊位成
为数字人民币商家。

在各项技术能力加持下，中国
银行宁波市分行数字人民币应用正
逐渐实现全领域覆盖。在医疗领
域，与宁波三院、妇儿医院和镇海
龙赛医院等完成技术对接、实现医
疗场景应用上线；在教育领域，与
宁波诺丁汉大学全面开展数字人民
币业务合作，共同建设校内商圈并
成功在校园开学季举办数字人民币
推广体验活动；与光华学校合作搭
建学费缴纳场景，目前累计交易金
额已经超过千万元。在行内场景方
面，中国银行宁波市分行积极推广

“ 复 兴 壹 号 ” 数 字 人 民 币 党 费 缴
纳，员工使用覆盖率超过 90%；推
动员工开立个人钱包，实现全员防

暑降温费数字人民币发放；融合传
统业务，打通贷款发放渠道，试点
通过数字人民币发放多笔普惠金融
贷款。

此外，中国银行宁波市分行还
积极探索数字人民币跨境场景应
用，尝试外币与数字人民币兑换业
务，探索货币桥跨境汇款交易；主
动创建宣传平台，精心打造数字人
民币创新应用实验室，加速全行数
字人民币业务试点推广。

“本、代”齐进
协同做大市场蛋糕

数字人民币是一项新业务，更
是一片“新蓝海”。试点工作开展以
来，中国银行宁波市分行秉承“开门
办业务”原则，与鄞州银行、宁波银
联商务等代理平台强强联合，通过

资源共享、优势互补、发展共赢，建
立全面合作关系，齐心协力做大数
字人民币这块“蛋糕”。

在银银合作方面，中国银行宁
波市分行与鄞州银行紧密协同，先
后投产个人钱包、对公钱包及受理
商户相关数字人民币服务能力，不
断升级、完善各项功能，目前，鄞
州银行数字人民币业务已经正式启
动，银银合作功能正在逐步显现。
下一步，中国银行宁波市分行将持
续做好鄞州银行数字人民币业务的
支持保障工作，更好地实现资源共
享、信息共通。

在第三方合作方面，中国银行
宁波市分行与宁波银联商务不断深
化合作关系，签署全面战略合作协
议，在输出数字人民币服务能力的
同时做好业务操作流程的梳理和优
化，协力推进宁波地区数字人民币
试点工作。

中国银行宁波市分行中国银行宁波市分行：：

做活场景应用做活场景应用，，做优数币体验做优数币体验
自宁波正式成为全国数字人民币试点城市以来，在市

数字人民币试点工作领导小组的统一部署下，中国银行宁
波市分行认真贯彻落实各项工作要求，成立专项工作组统
筹推进，尤其是通过做活数字人民币场景应用、优化数字
人民币消费体验，促进数字人民币试点业务健康有序发
展。

今年以来，中国银行宁波市分行多次主动对接行业部
门等，策划、打造天一商圈数字人民币体验示范。在上月
举办的“浓情中行·聚惠双十一”数字人民币红包大派送
活动中，累计超过15万在甬消费者参与了这场数字人民币

“盛宴”。
中国银行在市分行层级、管辖行层级已组织开展几十

次数字人民币推广活动；同时积极宣传推动总行层级的美
团、京东、唯品会、永辉超市等全国性推广活动，促进用
户数字人民币体验积极性。

中行大力推进菜市场场景建设中行大力推进菜市场场景建设，，让数字人民币走进千家万户让数字人民币走进千家万户。。

维扬书生

“今天是感染新冠第三天，已
经退烧”“阳了，和大家说说这几
天的经历”“一周转阴！我用了哪
些方法”……近期，越来越多感染
新冠病毒的人在朋友圈、微博、小
红书等平台上分享自己的患病经
历，针对老人、儿童、孕妇等特殊
人群的各种科普和分享案例也纷纷
刷屏 （12 月 13 日澎湃新闻）。

新冠阳性患者在朋友圈晒出自
己患病及痊愈的经历，至少有三个
好处：

可以帮助公众消除恐慌心理。
目前，全球新冠肺炎疫情仍处于流
行态势，我国流行的新冠病毒奥密
克戎变异株致病力和毒力已明显减

弱，感染者多为轻症或无症状感染
者，重症人数相对较少。但是，优
化防疫“新十条”政策发布后，公
交地铁不再查验核酸码、全民核
酸检测取消了、行程码也下线，
可公众一点也轻松不起来，有网
友感叹，自己像是从 ICU 病房捞
出来又放进 KTV，很激动，但不
敢动，生怕一不小心就中招。在这
种背景下，有朋友在微信朋友圈公
开晒出自己阳性及治疗的经历，可
以消除公众对奥密克戎病毒的恐惧
心理，坦然面对病毒，做好自身防
护。

可以帮助公众学习病毒的有关
科学知识。阳性患者在朋友圈晒出
亲身经历，从个案角度向公众介绍
了染病的经历及具体症状，这种分

享就像“考过试的人在给其他人分
享考题和参考答案”，可以让大家
更全面地了解奥密克戎这种病毒。
12 月 12 日 ， 北 京 市 民 小 李 （化
名） 在朋友圈分享了自己患病前三
天的经历，身体上的疼痛一度让他
虚弱得难以下床，39.1℃的体温也
让他感到恐惧，“但看到朋友圈里
很多专家的科普，39.1℃的高热尚
属于正常反应，所以心态就平稳
了”。症状减轻后，身体有了力
气，小李第一时间发了朋友圈，分
享自己的经历，“我觉得大家了解
这个情况是有必要的，感染了可能
会高烧，可能身上会酸软疼痛，但
是只要有药，就不要过于担心，一
一对照症状，挺过前几天，慢慢状
态会向好”。

可以普及防范及治愈的科学方
法。随着越来越多人分享自身真实
的病情，公众可以从中了解到一些
防疫知识，比如哪些药物比较有
用、什么时候该去医院等。如果有
一天自己真的感染了，也没有那么
害怕了，该休息休息，该吃药吃
药，医院也不会人满为患，医疗资
源也不会被挤兑，更为重要的是，
大家接受的真实案例和经验变多，
也能逐渐分辨网络上流传的不实消
息。

事实证明，疫情就像地震、海
啸、火灾一样，属于不可抗力，既
然个体无法更改，那就应该摆正心
态，坦然面对，科学应对，不造
谣、不信谣、不传谣，保持规律的
作息并坚持锻炼，提高身体免疫力。

朋友圈变“新冠病友科普群”：这个可以有

易其洋

“二十条”“新十条”接连公布，疫
情防控措施不断优化调整。疾控专家
们分析判断，人人毫无例外地感染一
次新冠病毒，是迟早的事，各地要做
好应对疫情第一波冲击的准备。

对一个地方来说，一旦出现大
规模感染的情况，最怕的是挤兑医
疗资源。老年人、小孩子、孕产
妇、残障者、有基础病或重病的
人，被专家称为“脆弱人群”，容
易感染病毒，是保护的重点和难
点。疫情防控措施“松绑”后，仍
规定养老院、福利院、中小学、幼
儿园等要查验 48 小时核酸检测结
果，各地发热门诊应设尽设、应开
尽开，开通互联网平台，让医生在
线诊疗、开药，由第三方送药等，
正是为了支持居家隔离，分流感染
者，降低疫情焦虑和交叉感染风险。

有人说，既然可能“全民尽
染”，那不如“早阳早好”。这对免
疫力好的人而言，是有道理的。但
人是相互联系和影响的，身体好的
人感染了，无症状或者轻症，不用
休息或休息几天就好了，如果不把
它当回事，传染给更多人，特别是

“脆弱人群”，那么，去医院就诊的

人就可能短时间内增多，给医院造
成极大压力。

如果把应对疫情冲击波，比作
挑一副千斤重担的话，一次性扛起
挑走，当然好。但应该认识到，我
们的人均医疗资源本就紧张，如果
短时间里出现集中感染，千斤重担
极有可能一次性挑不起来，扁担也
可能被压断。这时候，如果我们能
分10次，每次挑100斤，甚或能分
50 次，每次挑 20 斤，那一样可以
把这副重担挑起来。这样，耗费的
时间会长些，却不容易发生压坏扁
担、压伤人甚至压死人的事。

“新十条”发布后，许多城市
规定，进入医院就诊，仍需查验
48 小时核酸检测结果 （有紧急情
况者，可以走“绿色通道”）。在
我市，12月9日，宁波市医疗中心
李惠利医院和康宁医院发布了这样
的规定；昨天，宁波市第一医院、
宁波市第二医院、宁大医学院附属
医院也跟进了。

这不是抬高门槛、为难病人，
而是对医护人员和病人的保护，合
理而必要。试想，如果不用查验核
酸检测结果，大量感染人员涌入医
院，不小心传染给医护人员，造成
大面积“院感”，是多么可怕的

事。我甚至认为，在疫情第一轮冲
击波结束之前，所有医院和特殊场
所需要这样的自我防护。毕竟，

“不怕一万，就怕万一”。
就像钟南山院士所说，感染奥

密克戎，就算是无症状或者轻症，
完全康复一般也需要 7 天到 10 天。
医院担负着救死扶伤的重任，如果
医护人员大规模感染，几天里，好
多人没法正常上班，那谁来救治病
人，特别是那些急难危重的病人。
人命关天，刻不容缓，总不能说等
医生病好了，再给病人看病吧。

这些天，各地纷纷发布通告，
提醒大家一如既往地做好自我防
护。戴口罩、勤洗手、常通风、少
集聚、莫恐慌等，仍然是预防新冠
病毒感染最经济、最有效、最实用
的措施，真正惠而不费。每个人当
好自身健康第一责任人，既是对个
人负责，也是对大家负责，更是对
城市应对疫情冲击波负责。

张文宏医生提醒大家，本次疫
情高峰可能会在一个月内到来。他
建议，子女对家里老人的保护，除
了劝说老人打好疫苗之外，看望老
人时要佩戴 N95 口罩，并告诉老
人，这段时间内不要去跳广场舞、
打麻将、集聚聊天，帮助老年人尽

可能安全度过高峰期。
张文宏医生对同行说，社会面

的常规核酸检测已经不做了，在这
种情况下，大家感染的速度会非常
快。情势仍然严峻，怎么办？不是
有人说的“索性躺平”“早阳早
好”，而是用心保护好自己和家
人，尽量“慢阳”“迟阳”。不是同
时集中生病，而是有节奏地慢慢感
染，把感染曲线拉得低一些、平一
些，应对的担子能分得轻一些。这
样，只要不是高峰期突至，千斤重
担一次挑，那就既能有效消除大家
的恐慌心理，也能防止因感染者剧
增而挤兑医疗资源。

3 年了，防控疫情，我们积累
了不少经验教训，奥密克戎的毒力
已经大为减弱，这时候，用好智慧
和耐心，打赢“大决战”，应该不
会多难。大家慢慢适应和习惯，千
斤重担多次挑，像专家们所说，3
到 6 个月我们将整体度过这波疫
情，一天天回归正常生活。

应对疫情冲击波：千斤重担需要多次挑
江德斌

据 FIFA 世界杯官方宣布，结
合微博与 FIFA+小程序的投票结
果，由陈奕迅演唱的《孤勇者》将
在卡塔尔世界杯的半决赛现场播
放。除此之外，由苏打绿演唱的

《相信》 也将在半决赛现场播放。
而由张杰演唱的《逆战》将在季军
战现场播放 （12 月 13 日 《每日经
济新闻》）。

“去吗？配吗？这褴褛的披
风 ！ 战 吗 ？ 战 啊 ！ 以 最 卑 微 的
梦！”今年最火爆的流行歌曲，被
称为顶流“儿歌”的 《孤勇者》，
竟然要登陆世界杯赛场，在半决赛
现场播放，可喜可贺，表明《孤勇
者》以其激奋人心的热情、斗志昂
扬的精神，得到了广大球迷的认
同，将在更大的国际舞台唱响，向
全球观众展示中国优秀流行音乐，
推动文化“软实力”向海外输出。

在绿茵场上，足球运动员奋力
拼搏、勇敢厮杀的矫健身姿，为成
功破门、夺取胜利而高呼庆祝的热
血沸腾，为失败而埋首哭泣的哀
伤，时刻感染着无数球迷。在本届
世界杯上，不少伟大球员也被球迷
视为“孤勇者”，比如梅西、莫德
里奇、姆巴佩、齐耶赫等。而在葡
萄牙止步八强后，新华社为C罗剪

辑的《孤勇者》——“与命运力搏
不曾投降，敬天地，敬爱恨，敬对
手，敬自己，更敬过往”，生动诠
释了属于C罗时代的荣光，让无数
球迷为之唏嘘。

这首火遍全国的 《孤勇者》，
原本是网络游戏衍生动画片的主题
曲，却凭借着热血沸腾的曲调和歌
词、永不屈服的奋斗力量，顺利

“破圈”，征服了无数歌迷，特别是
全国数亿中小学生、幼儿。这一年
来，可以说只要有孩子的地方，就
能听到高唱 《孤勇者》 的激情歌
声，甚至有成年人做过实验，用

“爱你孤身走暗巷”与儿童对“暗
号”，立刻就能得到响应。

从 《孤勇者》 成为现象级 IP
来看，这首歌所具有的独特魅力和
极其巨大的影响力，已经超越了流
行歌曲范畴，成为更大范围的社会
文化。很多人为《孤勇者》潜藏的
力量而振奋，为词作者唐恬的抗癌
经历而感动，由此联想到各行各业
坚毅奋斗的“孤勇者”，比如消防
员、解放军战士、医生、清洁工、
快递员等。《孤勇者》《相信》《逆
战》，共同点是励志，折射出年轻
人的奋斗精神和审美趣味。在世界
杯赛场上播放 《孤勇者》，无疑与
体育精神非常契合，也反映了广大
球迷的共同心愿。

世界杯赛场唱响《孤勇者》：

见证文化“软实力”输出
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