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记者 陈敏 通讯员 杨梦园

30 岁的蒋先生平时特别喜欢
采耳，可他想不到的是，因为频
繁采耳，他的耳朵居然患了真菌
性外耳道炎，而且听医生说，如
果不及时治疗，一旦鼓膜被真菌
侵蚀穿孔，将直接影响听力。

明天是第 24 个全国爱耳日，
主题是“科学爱耳护耳，实现主
动健康”。然而，在日常生活中，
很多人对耳朵健康并不上心。北
仑区人民医院 （浙大一院北仑分
院） 耳鼻喉科副主任纪科提醒市
民：“人的耳朵非常脆弱，许多耳
病不及时就医，严重时会导致不
可逆的听力损伤。”

蒋先生很喜欢采耳那种酥酥
麻麻的感觉，每隔一段时间，他
会约上好友去家附近的采耳馆放
松一下。然而这几天，他感到右
耳开始发痒，又闷又胀，直到无
法忍受。

2 月 27 日，蒋先生来到北仑
区 人 民 医 院 （浙 大 一 院 北 仑 分
院） 耳鼻喉科就诊。通过电耳镜
检查，纪医生观察到，蒋先生右

外耳道存在大量灰白色的痂皮和
分泌物，长出了细细的绒毛，鼓
膜已经被异物糊住，无法看清。
在提取少量分泌物样本、进一步
化 验 检 查 后 ， 蒋 先 生 被 确 诊 为

“真菌性外耳道炎”。
纪医生解释，真菌性外耳道

炎就像是耳道里长了脚气 （脚气
属于真菌感染疾病，瘙痒难耐、
容易复发），耳道里一旦感染真
菌，则更为漫长，频繁冲洗、换
药，治疗起来十分麻烦，想要根
治难度很大。更棘手的是，如果
不加以重视，鼓膜会被真菌侵蚀
导致穿孔，将直接影响听力。

“从门诊病例来看，生活中许
多人会用指甲、棉签，甚至是牙
签、钥匙等尖锐物件掏耳朵。对
耳朵的瘙痒、疼痛、堵塞感等不
适，也总是要拖延到无法忍受才
来就诊。”纪医生提醒，日常生活
中，大家要保持耳道的干燥和清
洁，但不要过度频繁地掏耳朵，
或使用工具摩擦刺激外耳道，如
果频繁摩擦、过度清洁，容易发
生伤口破裂，反而让细菌有可乘
之机。

频繁采耳
“脚气”竟长到了耳朵里

记者 张弛

售楼处沙盘显示楼顶是绿化，
实际却安装疑似光伏板设施。网友
戎先生近日在宁波民生 e 点通群众
留言板反映，慈溪市浒山街道江樾
潮启小区建设存在“货不对板”的
现象，希望开发商按宣传图建设。

戎先生告诉记者，他于 2021
年买下了位于该小区西南侧 5 号楼
的一处高层房产，当时售楼处沙盘
显示，5 号楼前是一批商铺，商铺
顶层铺设了一片绿化。但是近期，
戎先生发现 5 号楼前的商铺顶层变
成了一排排水泥墩。

“看上去是要安装光伏板。”戎
先生认为，这样既和当初沙盘的宣
传“货不对板”，而且后期 5 号楼
业主入住后，恐怕会受光伏板反光
的影响。

2 月 27 日下午，记者来到慈溪
市翔龙路与霍新路交汇处的江樾潮

启小区。这个原计划于去年 12 月
31 日 交 付 的 小 区 ， 仍 未 全 部 完
工。戎先生所指的商铺顶层，高度
大致相当于住宅楼的 4 层高。

随后，记者来到小区 5 号楼 5
楼阳台位置，从此处眺望商铺，映
入眼帘的便是两片绿化区域和密密
麻麻的水泥墩。戎先生对此担心地
说：“这对居住体验肯定有影响，
原本向外看去是绿化，现在一大片
将变成‘光伏板’。”

戎先生还向记者展示了当初自
己在售楼处看到的沙盘样式，楼顶
全部是绿化。但采访当天，记者在
售楼处了解到，该楼盘已经售罄，
沙盘已撤，仅在售楼处张贴的一张
海报上，看到 5 号楼前商铺顶层全
部铺设的是绿化。

除了商铺顶层绿化“货不对
板”，戎先生还告诉记者，小区的
大门也和沙盘宣传展示的不同。宣
传沙盘图片显示，北门原本是一处

单独的大门，现场看到的则是一处
地下车库出入口和视觉上变窄了的
大门。“这样的观感不好且有安全
隐患。”戎先生说。

据了解，该楼盘开发商为宁波
启辉置业有限公司。前天下午，记
者两次尝试拨打由戎先生提供的开

发 商 电 话 58589888， 但 都 无 人 接
听。昨天下午，记者再次拨打上述
电话，电话那头从“暂时无人接
听”变成了“您拨打的电话尚未登
录”。

对于此事，开发商将做何解释
和处理？记者将持续关注。

慈溪江樾潮启小区被指“货不对板”
沙盘显示楼顶是绿化，现状疑似将安装光伏设施

记者 石景

近日，网友王女士向宁波民生
e 点通群众留言板反映了自己买房
碰到的蹊跷事。昨天，记者对此进
行了调查。

王 女 士 在 帖 文 中 反 映 ， 2019
年她购买了高桥镇印悦里小区 10
幢 一 套 房 子 ， 土 地 性 质 为 “ 出
让”，按揭的是商业贷款，之后于
2021 年 2 月拿到不动产权证，到了
今年意欲出售该房，却发现不动产
权证上赫然写着“划拨/市场化商
品房”。

发现这一问题后，她向海曙不
动产登记中心咨询得知，更正不动
产权证需要本人及银行工作人员一
起，随带相关证明去办理，可银行
表示并非他们错误不予出证明，不
知此事该如何解决。

根据 《城市房地产管理法》 第

二十三条，土地使用权划拨，是指
县级以上人民政府依法批准，在土
地使用者缴纳补偿、安置等费用后
将该幅土地交付其使用，或者将土
地使用权无偿交付给土地使用者使
用的行为。另据了解，划拨土地上
房屋在出让时，根据相关规定，将
土地使用权从划拨性质变更为出
让，按现行基准楼面地价的 3%补
缴土地出让金；而出让土地上房屋
转让时，土地证直接更名即可，只
需缴相应手续费，无须缴纳土地出
让金。

据公开资料显示，印悦里小区
所在地块为海曙区高桥镇城市综合
体地块，用地性质为商住用地，于
2017 年 12 月成功出让，出让年限为
商业 40 年、住宅 70 年。

昨天上午，记者联系了王女
士，得知她上周把这套房子委托给
中介出售，中介表示不动产权证上

写着“划拨”是无法交易的，她这才
发现不动产权证上存在这一问题。

王女士说，这套房是从中国民
生银行解放南路支行贷款按揭的，
但银行称不属于他们过错，拒绝出
具相关证明。

记者联系了宁波市资规局海曙
分局不动产登记服务中心，对方坦
言是工作人员在登记时弄错。

该中心工作人员表示，申请更
正不动产权证需携带申请表、申请
人身份证件、证明登记簿记载事项
错误的材料以及不动产权证书等材
料前往窗口申请办理更正登记。由
于不动产权证书变更后，编号会发
生改变，涉及银行的贷款抵押合
同，故需要银行方携带身份材料、
变更抵押权证的申请表、不动产抵
押证明和相关情况说明一同前往窗
口协助办理。目前，相关负责人已
跟银行进行沟通，希望银行能协助

处理此事。
随后，记者将情况反馈给王女

士。当天下午，王女士告诉记者，
银行已同意协助处理此事，正在准
备相关材料。

相关进展，记者将继续关注。
一年一度的“3·15”已近在

眼前。如果您曾有过不愉快的消费
遭遇想要维权，有什么话不吐不
快，请告诉我们。您的报料或吐
槽若被选中，我们还会给您发一
个“消气包”——一笔数量不等
但诚意满满的稿费！活动时间：
即日起至 3 月 15 日。参与方式：
1、在甬派稿件评论区跟评 ； 2、
拨打热线 0574-81850000。3、微
信搜索“nb81850”，关注后直接留
言；4、打开中国宁波网，登录宁
波民生 e点通群众留言板或天一论
坛“我要问政”板块发帖留言，标
题加注“3·15我要消消气”。

商品房土地“出让”变“划拨”，网友卖房遇囧

记 者 陈敏
通讯员 胡燕 干婷怡

记者昨天从全市各大医院了
解到，这段时间，“突发性耳聋”
患者突然增多，追溯原因，患者
多有病毒感染病史。

45 岁的赵先生习惯睡前佩戴
耳 机 听 会 儿 音 乐 。 2 月 25 日 晚
上 ， 他 听 音 乐 时 突 然 发 现 左 耳
听 不 到 声 音 了 。“一开始我还以
为 是 耳 机 坏 了 ， 后 来 和 家 人 交
流 时 发 现 是 自 己 听 不 到 声 音

了，整个人都很崩溃⋯⋯”赵先
生说，那天晚上左侧耳朵几乎什
么声音都听不见，特别是低频的
声音，并且总感觉左耳“嗡嗡”
地响。

第二天，赵先生来到李惠利
医院耳鼻咽喉头颈外科就诊。接
诊的李群副主任医师估计赵先生
的突发性耳聋可能跟之前的病毒
感 染 有 关 。 赵 先 生 感 染 新 冠 病
毒 后 ， 反 复 高 烧 3 天 ，“ 阳 康 ”
后 的 半 个 月 内 ， 因 工 作 需 要 没
能 好 好 休 息 ， 还 经 常 熬 夜 ， 身

体 没 有 从 病 毒 感 染 中 恢 复 过
来，遂导致突聋。用药 3 天后，
赵先生感到自己的耳聋有明显改
善，复测听力基本上恢复至之前
水平。

“这段时间耳科门诊突聋病人
剧增。”李群说，“天气忽冷忽热容
易感冒，大家还是要重视做好预防
工作，耳聋的神经性损伤是不可逆
的，不要到时候追悔莫及。”

李群提醒，诊治突聋需要争
分夺秒，如果错过黄金 治 疗 期 ，
一 般 难 以 恢 复 到 发 病 前 状 态 ，

除 了 永 久 性 听 力 下 降 外 ， 还 会
有 耳 鸣 等 症 状 伴 随 。 目 前 正 处
于 冷 暖 交 替 时 期 ， 病 毒 感 染 高
发 ， 需 加 强 锻 炼 ， 增 强 体 质 ；
避 免 过 度 劳 累 ， 保 持 身 心 愉
悦 ； 均 衡 饮 食 ， 戒 烟 戒 酒 ， 避
免 摄 入 过 多 刺 激 性 食 物 ； 控 制
基础疾病如“三高”等。突聋痊
愈后，一些不良的生活习惯要及
时纠正。平时要注意辨别身体发
出的“警告”信号，比如不明原
因的耳鸣、耳闷、头晕，及时就
医，谨防突聋的发生。

“突发性耳聋”患者近期突然增多
医生提醒：发生不明原因的耳鸣、耳闷、头晕，务必及时就医

沈 峰

据 2 月 28
日 《宁 波 日
报》民生版报

道，1 月 31 日晚，得知一位 70 多
岁老人错过 709路末班车后，北仑
公交公司 721 路司机林裕忠下班
后，开着私家车将这位老人送到了
家门口，就离开了。近日，老人的
儿子在多方打听下终于找到了林裕
忠，向他表示感谢并送上感谢信。

公交司机林裕忠开私家车帮助
错过末班车老人返家，虽说事不
大，却似一点星光为宁波平添了更
多的文明光耀。当下，宁波已成为
闻名遐迩的“暖城”。崇德向善、
助人为乐的风尚已潜移默化地融注
于市民的日常生活、举手投足间，
激励我们“勿以善小而不为，勿以
恶小而为之”。

市民身体力行地传播和践行社

会主义核心价值观，让人们看到平
凡人的善举是城市文明牢固的基
石。毋庸置疑，帮助他人承载了一
种善的传播，每个人如果都把帮助
他人融入自己的日常生活，那些

“冷漠社会”的言辞也就没有了立
锥之地，那些曾经不愿帮助他人的
人也就会越来越多地加入为善的队
伍中来，“助人为乐”就成为一种
普遍存在的责任感和价值观，成为
一种风尚。

德不厌小，善不拒微。时代的
进步需要健康向上的道德风尚来引
领，社会的发展需要道德楷模的力
量来推动。建设和弘扬“好人文
化”，让“好人精神”直抵人心，
才能塑造全社会向善的社会风气，
真正凝聚温暖力量。只有人人争当
良善社会的播种人，社会才能更加
充满道德温度。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

德不厌小，善不拒微

本报讯 （记者孙佳丽 通 讯
员 王艺萱 董丹丹） 春 天 的 味
道 在 哪 里 ？ 在 春 菜 里 。 随 着 天
气 渐 渐 回 暖 ， 宁 波 人 饭 桌 上 的

“ 抢 手 货 ” 草 籽 、 马 兰 、 荠 菜 、
蚕豆、香椿等春菜供应如何？价
格如何？

前天，记者走访宁波农副产品
物流中心下属蔬批市场了解到，这
段时间，宁波春菜的需求量大，但
供应量较去年同期有所减少，好多
春菜还没到货，就已被采购商全部
预订。

“很多春菜是在气温回升以后
自然生长的，今年开年天气较冷，
总体产量不高，价格也不低。但因
为需求高涨，采购商来采购时，大
多会带点草籽、马兰、青菜蕻等春
菜去售卖。我的摊位小，一天也能
卖出 100 多斤马兰。”蔬菜交易区
经营户卢文新说。

经营户刘影龙是市场内售卖春
菜的大户，在他的摊位前常有采购
商 驻 足 挑 选 。 刘 影 龙 告 诉 记 者 ，

目前摊位上在卖的时令春菜有马
兰、草籽、荠菜等，批发价格同
比去年翻了一番。以本地青菜蕻
为例，这段时间，摊位上青菜蕻
的批发量最高能到 1500 公斤，进
货多少就能卖出多少，每公斤批
发价已升至 8 元。

那么市民什么时候可以吃到价
格低廉、质优新鲜的春菜呢？据蔬
批市场业务部负责人查显明透露，
需要等到 3 月底 4 月初。

目前，市场内批发的春菜大
多从云南、广东、福建等地运输
而来，总销量在 4 吨至 5 吨，批发
价格较高。市民熟悉的草籽批发
价每公斤 18 元，马兰批发价每公
斤 16 元 ， 荠 菜 批 发 价 每 公 斤 18
元，蚕豆的批发价低一些，每公斤
9 元左右。

查显明表示，3 月底 4 月初，
本地春菜会大批量上市，届时价
格会明显回落，像香椿这种小众
高价位春菜的批发价将降到每公
斤 60 元。

宁波市场春菜走俏
马兰、荠菜等供不应求

爱耳日，关爱高山老人
明天是全国爱耳日。连日来，海曙龙观乡卫生院医护人员来到辖

区高山村，为山村老人介绍用耳卫生知识，传授耳保健操，并检查老
人的外耳道状况。

（徐能 忻之承 摄）

本报讯（记者孙吉晶 通讯员
王丹 宁海县委报道组蒋攀） 前天
中午，宁海胡陈乡国叶村 75 岁老
人国维建掀开遮阳的袋子，将一条
娃娃鱼缓缓地送入水源稳定、水质
清凉的平林村乌龟头山塘放生。

日前，国维建饭后在中堡溪
沿岸散步时，突然发现一个“怪
物”正在河道乱石间蠕动。上前
观察，见其体长约 0.5 米，通体棕
褐色，还有一条左右侧扁的大尾
巴，疑似国家二级保护动物娃娃
鱼。于是，国维建立即向该乡河
长办求证，最后由乡农办派工作人
员赶赴现场确认，该“怪物”确为

娃娃鱼。
经检测，此条娃娃鱼全长 0.77

米，重 2.2 公斤，且体表无外伤，
体态正常，符合放生条件。乡农办
考虑到娃娃鱼对生活的水质和环境
要求十分高，喜在水源干净、清澈
清凉、青草旺盛的地方栖息。而此
条娃娃鱼现所在的中堡溪上游河道
水源不稳，非汛期水量小，水浅乱
石多，不是娃娃鱼生存绝佳环境。
于是，乡农办通过实地考察，发现
就近的平林村乌龟头山塘水源稳
定，能做到排灌自如，且水质清
凉、水草茂盛含氧量高，符合放生
条件。随即，乡农办派专职工作人
员送国维建到乌龟头山塘进行娃娃
鱼放生。

近年来，随着胡陈乡河长制的
运行，中堡溪和胡陈港水库内的水
环境得到了有效治理，全乡水域生
态环境明显改善。

宁海75岁老人
助娃娃鱼搬新家

网友实拍图。（引自网友帖文）

现做美食、整理收纳、手工艺品……昨天下午，海曙古林镇中心小学
“劳动实践周”集市火热开张，现场人潮涌动，热闹非凡。一至六年级的
“小摊主”精心设计促销标语，准备好宣传海报并装点自己的摊位，采用
各种方法吸引师生目光。据悉，这是为全面推进海曙区小学生综合评价改
革工作而组织的小学生“劳育”评价项目组研讨活动，作为“劳动实践”
项目的种子校，古林镇中心小学承办首次现场会。

（徐能 忻之承 摄）

校园集市火热开张


