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新华社北京 4月 21 日电 4
月 21 日，国家主席习近平向在上
海“世界会客厅”举办的“中国式现
代化与世界”蓝厅论坛致贺信。

习近平指出，实现现代化是
近代以来中国人民的不懈追求，
也是世界各国人民的共同追求。
一个国家走向现代化，既要遵循

现代化的一般规律，更要符合本
国实际、具有本国特色。中国共
产党团结带领全国各族人民，经
过长期艰辛探索找到了符合中国
国情的发展道路，正在以中国式
现代化全面推进强国建设、民族
复兴。中方愿同各国一道，努力
以中国式现代化新成就为世界发

展提供新机遇，为人类探索现代
化道路和更好社会制度提供新助
力，推动构建人类命运共同体。

“中国式现代化与世界”蓝厅
论坛由中国公共外交协会、中国
人民外交学会和上海市人民政府
共同主办，近 80 国政府、智库、
媒体代表参加。

习近平向“中国式现代化
与世界”蓝厅论坛致贺信

本报讯（记者伍慧） 4 月 20 日
至 21 日 ， 由 全 国 人 大 常 委 会 委
员、社会委副主任委员秦生祥率领
的调研组，在甬开展安全生产法执
法检查前期调研。全国人大社会委
委员陈学斌、市人大常委会主任张
平参加。

在甬期间，调研组一行先后赴
中国石化镇海炼化公司、宁波北仑
第三集装箱码头有限公司、市消防
救援支队特勤大队等地实地考察我
市安全生产及消防救援工作，并听
取我市安全生产法实施情况的报
告。多年来，宁波不断健全落实安
全生产责任制，强化依法监管，抓
实抓细安全生产工作，连续 18 年
实现事故起数、亡人数双下降。

秦生祥对宁波在贯彻实施安全
生产法、加强安全生产工作方面的
成效予以充分肯定。他指出，安全
生产法是一部保发展、护民生、促
改革的法律。在安全生产工作上，
要始终保持清醒头脑，坚持不懈
抓，持之以恒抓，常态长效抓。他
强调，要提高政治站位，深刻认识
贯彻实施安全生产法的重大意义。

要结合深入开展学习贯彻习近平新
时代中国特色社会主义思想主题教
育，认真贯彻落实习近平总书记重
要指示精神和党中央决策部署，把
保护人民生命财产安全摆在首位，
把安全发展理念贯穿发展全过程，
全面提高公共安全保障能力。要坚
持问题导向，强化安全生产法贯彻
实施的有效性和针对性。要进一步
贯彻实施好安全生产法的各项规
定，让安全生产法更加深入人心，
使安全生产法在保护人民群众生命
财产安全、维护公共安全、应对重
大事故灾难等方面发挥更大的作
用。要加强宣传教育，夯实以新安
全格局保障新发展格局的社会基
础。要加大安全生产普法力度，进
一步完善公民安全教育体系，充分
融合传统媒体和新兴媒体传播手
段，加强安全科普教育基地建设，
畅通安全宣传教育渠道，切实加强
人民群众的安全意识，在全社会营
造“人人为安全、人人保安全”的
浓厚氛围。

华伟、印黎晴、林雅莲及陈国
军等参加相关活动。

全国人大调研组在甬开展
安全生产法实施情况调研
秦生祥带队 陈学斌张平参加

昨天下午 1 时，在杭甬高速复
线宁波一期项目主线桥架梁施工现
场，最后一片长 50 米、重 1800 吨
的整孔预制箱梁被精准架设到威海
高架主线桥 W51 号墩身上，这标
志着该项目东段主线桥全幅贯通，
为实现今年底建成的目标提供了重
要保障。

杭甬高速复线宁波一期项目是
唱好杭甬“双城记”的标志性工程，
全线新建路线由东段、西段组成，其
中东段连接甬舟高速金塘大桥和杭
州湾大桥南接线，长约 40.156 公里。

图为杭甬高速复线宁波一期项
目主线桥架梁施工现场。

（唐严 姚峰 施蕾蕾 摄）

杭甬高速复线宁波段
一期东段主线桥全幅贯通

本报讯（记者殷聪） 昨日，我
市举行 2023 年一季度宁波经济运
行情况新闻发布会。根据全省地区
生产总值统一核算结果，一季度全
市实现地区生产总值 3801.8 亿元，
按 可 比 价 格 计 算 ， 同 比 增 长
4.5%。总的来看，随着各项政策措
施显效发力，企业预期转强，一季
度全市经济呈现持续恢复态势，实
现开门稳、开门好。

分产业看，今年一季度，宁波第
一产业增加值 60.5 亿元，同比增长

4.9%；第二产业增加值 1677.4 亿元，
同 比 增 长 3.3% ，其 中 工 业 增 加 值
1560.2 亿元，增长 2.9%；第三产业增
加值 2063.9 亿元，同比增长 5.5%。

工业经济企稳回升，新兴产业
增幅领先。一季度，全市实现规模
以上工业增加值 1304.3 亿元，同比
增 长 4% ， 其 中 民 营 企 业 增 加 值
739.4 亿元，增长 7.2%。战略新兴
产业、高新技术产业、装备制造业
等 分 别 增 长 6.3% 、 6.1% 和 4.7% ，
新能源产业增加值增长 34.6%，太

阳能电池产量增长 124.1%。
服务业稳步回暖，接触型服务

业明显恢复。一季度，全市服务业
增加值同比增长 5.5%。其中，金
融业增加值 365.9 亿元，同比增长
9.7%；营利性服务业增加值 508.9
亿元，增长 9.0%；住宿餐饮业 40.1
亿元，增长 6.4%；宁波舟山港完
成 货 物 吞 吐 量 3.31 亿 吨 ， 增 长
9.1%。

一季度，宁波消费规模不断扩
大，网络零售较为活跃。全市实现

社会消费品零售总额 1188.9 亿元，
同比增长 6.8%，其中限上社会消
费品零售总额增长 8.3%。从限额
以上主要商品类别看，粮油食品下
降 2.9%，服装鞋帽增长 1.5%，日
用品增长 16.7%；汽车类商品零售
额下降 0.9%，其中新能源汽车增
长 47.3%。

外贸进出口承压回升，新能源
类产品出口表现出色。一季度，全市
实现外贸进出口总额 2958.6 亿元，
同比下降 3.4%。但 3 月份全市外贸
经济呈回暖迹象，单月外贸进出口
额为 1092.4 亿元，增长 9.8%，其中
出口额增长 18%。一季度，太阳能电
池、电动载人汽车、锂离子蓄电池出
口 表 现 亮 眼 ，出 口 额 分 别 增 长
14.5%、115.7%和 57.6%。

宁波经济回升向好
一季度GDP同比增长4.5%，呈现持续恢复态势

本报讯（记者徐展新） 昨天，
市委学习贯彻习近平新时代中国特
色社会主义思想主题教育读书班召
开研讨交流会。省委常委、市委书
记彭佳学主持会议并讲话。他强
调，要深入学习贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想，全面贯彻
落实党的二十大精神，以高度的政
治自觉、政治担当投入主题教育，
坚持不懈用党的创新理论武装头
脑、指导实践、推动工作，不断深
化推进“六大变革”、打造“六个
之都”、加快建设现代化滨海大都
市的创新实践，为全国全省大局作
出更大宁波贡献。

省委主题教育第一巡回指导组
副组长张仁贵和指导组成员，市四
套班子领导和市法院、市检察院负
责人参加会议。汤飞帆、张平、徐
宇宁、钟关华等作交流发言。

彭佳学指出，这次读书班紧
扣学深悟透笃行习近平新时代中
国 特 色 社 会 主 义 思 想 ， 安 排 紧

凑、内容丰富、研讨深入、纪律
严明。通过学习，大家增强了讲
政治、讲忠诚的自觉，淬炼了悟
思想、用思想的能力，提振了创
一流、勇争先的精神，砥砺了重
勤 廉 、 严 自 律 的 品 格 ， 很 有 收
获、富有成效。要把读书班的成
果巩固好扩大好转化好，推动全
市主题教育走向纵深。

彭佳学指出，习近平新时代中
国特色社会主义思想是当代中国马
克思主义、二十一世纪马克思主
义，体系完备、逻辑严密、内在统
一，蕴含科学的世界观和方法论，
指引中国式现代化伟大实践，引领
我们党永葆蓬勃朝气，凝聚亿万中
国人民团结奋斗，具有强大的真理
说服力、实践指导力、时代引领
力、自我革命力、精神感召力。要
深入抓好理论武装，在永葆绝对忠
诚、淬炼理论修养、站稳人民立
场、始终清正勤廉上彰显坚强党
性，更好地以思想力量激扬奋进力

量，以理论主动把握历史主动。
彭佳学强调，学思践悟重在实

干实效。要坚持学思用贯通、知信
行统一，从科学理论中汲取忠诚忠
实、奋发奋进的不竭力量，在新时
代新征程上勇担使命、勇毅前行、
勇立潮头，用服务大局的成果检验
主题教育的成色。一要坚决扛起服
务“国之大者”的使命担当。以贯
通实施三个“一号工程”为龙头，
优化教育、科技、人才“三位一
体”布局，整体打造以数字经济为
引领的“大优强、绿新高”现代化
产业体系，构建高效链接国内国际
双循环的重要枢纽。二要坚决扛起
共富示范先行的使命担当。深入践
行以人民为中心的发展思想，深入
实施“扩中提低”改革，积极打造

“浙里甬有”幸福民生品牌，不断
实现人民群众对美好生活的向往。
三要坚决扛起先行塑造变革的使命
担当。坚持把改革作为推进中国式
现代化的关键一招，发挥全域国土

空间综合整治的撬动作用、营商环
境改革的牵引作用、数字变革的驱
动作用，增创体制机制新优势。四
要坚决扛起打造文明典范的使命担
当。坚持用社会主义核心价值观铸
魂育人，精心打造港城文化标识，
全面擦亮生态文明底色，绘就文明
典范、大美宁波动人图景。五要坚
决扛起创新市域治理的使命担当。
以强基固本为支撑、除险保安为重
点、良法善治为保障、激发活力为
方向，推动治理理念、治理方式、
治理体系与时俱进，率先形成市域
治理现代化新模式。

彭佳学强调，要紧扣主题教育
总要求，把一流标准贯穿全过程、
各方面、各环节，一体推进理论学
习、调查研究、推动发展、检视整
改，确保严的基调贯穿始终、严的
纪律挺在前面，营造全市域行动、
全媒体聚焦、全社会关注的浓厚氛
围，真正做到“五个走在前当标
兵”。

市委主题教育读书班召开研讨交流会

深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想
加快推进高质量发展打造中国式现代化市域样板
彭佳学主持并讲话 汤飞帆张平徐宇宁钟关华参加

俞洲

近日，市卫健委、市教育局印
发通知，决定今年在全市组织开展
中小学生“睡眠改善行动”工作：
全市中小学试行“作业熔断”，保
障小学生就寝不晚于 21:20，初中
生 不 晚 于 22:00， 高 中 生 不 晚 于
23:00。

睡眠不足影响身心健康，早已
成为共识。对正处于快速生长发育
阶段的儿童和青少年来说，经常性
的睡眠剥夺，更是近视、肥胖的诱
因。为保障学生充足睡眠而发布

“睡眠令”，试行“作业熔断”，出
发点无疑值得称道。不过，正如许
多网友所担心的那样，“睡眠令”
虽美，如无具体的落地举措跟进，
很可能因为可操作性不强，沦为空
头人情，难以发挥应有的成效。

“睡眠令”是项善政，善政贵
在落实。要保证中小学生睡眠充
足，必须先拿课外作业“开刀”。

“睡眠令”祭出“作业熔断”的大
招，无疑抓到了要害。但确保它落
到实处，显然需要深入调研，明确
责任主体，细化实化措施，理顺学
校、家长和主管部门等各方关系，
形成可操作的考核办法和奖惩制
度，确保中小学生睡眠充足，呵护
他们快乐成长。

“睡眠令”贵在落到实处

走出格子间，拥抱美好新生活

楼顶音乐节得到青年人才点赞
书桌怎么放，写字怎么坐，牙齿怎么刷……

家长：这样的“幼小衔接”多一点
第2版

新华社北京 4月 21日电 中
共中央总书记、国家主席、中央军
委主席、中央全面深化改革委员会
主任习近平 4 月 21 日下午主持召开
二十届中央全面深化改革委员会第
一次会议并发表重要讲话。他强
调，今年是全面贯彻党的二十大精
神的开局之年，也是改革开放 45
周年和党的十八届三中全会召开
10 周年。实现新时代新征程的目
标任务，要把全面深化改革作为推
进中国式现代化的根本动力，作为

稳大局、应变局、开新局的重要抓
手，把准方向、守正创新、真抓实
干，在新征程上谱写改革开放新篇
章。

中共中央政治局常委、中央全
面深化改革委员会副主任李强、王
沪宁、蔡奇出席会议。

会议审议通过了 《关于强化企
业科技创新主体地位的意见》、《关
于加强和改进国有经济管理有力支
持中国式现代化建设的意见》、《关
于促进民营经济发展壮大的意见》

和 《中央全面深化改革委员会工作
规则》、《中央全面深化改革委员会
专项小组工作规则》、《中央全面深
化改革委员会办公室工作细则》、

《中央全面深化改革委员会 2023 年
工作要点》。

会议指出，强化企业科技创新
主体地位，是深化科技体制改革、
推动实现高水平科技自立自强的关
键举措。要坚持系统观念，围绕

“ 为 谁 创 新 、 谁 来 创 新 、 创 新 什
么 、 如 何 创 新 ”， 从 制 度 建 设 着

眼，对技术创新决策、研发投入、
科研组织、成果转化全链条整体部
署，对政策、资金、项目、平台、
人才等关键创新资源系统布局，一
体推进科技创新、产业创新和体制
机制创新，推动形成企业为主体、
产学研高效协同深度融合的创新体
系。要聚焦国家战略和产业发展重
大需求，加大企业创新支持力度，
积极鼓励、有效引导民营企业参与
国家重大创新，推动企业在关键核
心技术创新和重大原创技术突破中
发挥作用。

会议强调，加强和改进国有经
济管理，要立足新时代新征程国有
经济肩负的使命任务和功能定位，
从服务构建新发展格局、推动高质
量发展、促进共同富裕、维护国家
安全的战略高度出发，完善国有经
济安全责任、质量结构、资产和企
业管理， 【下转第4版】

习近平主持召开二十届中央深改委第一次会议强调

守正创新 真抓实干
在新征程上谱写改革开放新篇章

新时代10年，我们推动的改革是全方位、深层次、根本性的，取得的成就是
历史性、革命性、开创性的。放眼全世界，没有哪个国家和政党，能有这样的政
治气魄和历史担当，敢于大刀阔斧、刀刃向内、自我革命，也没有哪个国家和政
党，能在这么短时间内推动这么大范围、这么大规模、这么大力度的改革，这是
中国特色社会主义制度的鲜明特征和显著优势


