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近 几 年 来 ， 宁 波 三
中艺考生频频交出亮眼的

成绩单。
2021 届，该校 109 人参

加各大美院的校考，共斩获
合格证 123 张，其中清华美

院 1 张、中央美院 24 张、中国
美院 34 张。根据该校美术班高

考成绩统计，综合分 600 分以上
的有 14 人。

2022 届 成 绩 更 加 喜 人 。 联
考、文化课选考获双丰收，近三

分之一考生考入中国美院，近半数
进入央美、国美等“九大美院”，还
有多名学生被中国传媒大学、中国
戏曲学院等全国重点高校录取。

“面对校考范围缩小、竞争渐趋
激烈的现实，全体美术生仍披荆斩
棘，取得亮眼成绩，这是很不容易
的。”王晓明表示，自 30 多年前成
班制招收美术特长生以来，宁波三
中 一 直 致 力 于 为 美 术 学 子 搭 建

“艺”“文”兼美、“学”“训”双优

的成长平台，走“通识+特色”办学
之 路 ， 不 仅 营 造 了 浓 厚 的 艺 术 氛
围，而且提高了学生的全面素质。

在王晓明看来，宁波三中已经有
了“高峰”——成百上千的美术班学
子考入清华大学、浙江大学、厦门大
学等国内重点高校，但是只有“高
峰”是不行的，要让这些“高峰”连
片成为“高原”，必须让全体学生享
受到普惠特色的优质美术教育。

宁波另一所老牌美术特色学校
鄞江中学，这些年也出现蒸蒸日上
的新景象。近几年，每年一批批学
生被中国美院录取，更有部分学生
被 清 华 美 院 、 中 央 美 院 、 浙 江 大
学、同济大学等知名高校录取。学
校办学理念从美术特色延伸到全美
育人，该校艺术老师开设选修课，

让所有学生自由选择；美育进文化
课堂，将美融于学科教学，还推出
语文与美育融合展示课等创新举措。

宁波至诚高级中学作为我市民
办学校中最早开设美术专业班的学
校之一，经过 20 年的努力，现在美
术生人数每年已有 70 人左右，美术
高考成绩也不断攀升。最近几年，
该校美术特长生本科上线率在 75%
以上，多人考上“九大美院”“六大
艺术学院”及其他 211 大学、省重
点院校。

“学校不仅在特色发展上不断发
力，而且努力让美育在每个学生心
中生根发芽。我们重视发展学生的
个性，一直致力于让校园成为生命
和谐成长的家园。”宁波至诚高级中
学美术学科带头人孙凌芸说。

有有““高峰高峰””也要有也要有““高原高原””
让更多学生共享优质美育
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一年一度的中高考又要来临。两周前，选择报考今年宁波普高美术特色班或特长

生的学生，在宁波美术学校完成了由素描和色彩两个测试项目构成的美术类专业统测。

与此同时，2023年美术校考成绩陆续揭晓，宁波几家老牌美术名校纷纷张榜公布好

消息，只待今年高考文化成绩出来，我市又将有一大批拥有美术特长的孩子，通过“艺

考”之路圆大学梦。记者近日采访了一批美术生的成才之路后发现，“学训双优”“通识+

特色”的培育方式正在成为新趋势。

今 年 2 月 ， 省 教 育 厅 发 布 了
《浙江省进一步完善和加强普通高等
学校艺术类专业考试招生工作实施
方案》。该 《方案》 明确艺术类专业
考试招生改革将从 2024 年高考招生
录取起实施，也就是说，今年 12 月
进行的艺术类专业省级统考就将据
此组织考试。

随着艺考新政的出炉，艺考生
上大学的路径和格局正在改变。特
别是随着联考大变革的到来，文化
成绩要求逐步提高，实行文化与专
业成绩“五五开”将成趋势；扩大
省统考覆盖面，校考机会逐渐减少；

考试内容与形式发生新变化⋯⋯
这对普高美术生特别是 2024 年

参加高考的学生将产生哪些影响？
学校又将怎么应对？

宁波三中副校长陈小波介绍，
该校近几年一直贯彻“通识+特色”
的办学理念，致力于美术拔尖人才的
培养。美术班的文化课，在师资安排
上与普通班是打通的。原来文化课目
中一些比较难的题，对美术班学生不
作要求，但从去年新高一开始，对美
术班的要求已经和普通班一样了，艺
考学生两手抓、两手都要硬。

“要适应艺考新形势，我们针对

学生的实际情况，定制化设
计 文 化 和 美 术 的 课 程 比
例。”宁波至诚高级中学美术
学 科 带 头 人 孙 凌 芸 告 诉 记
者，“通常进入我们学校的学
生，文化课成绩会在普高线上
下浮动，这样的成绩在高考中
其实不占优势，但是目前美术
高考的要求对文化课成绩越来越
看重，所以我们的美术生，美术
课、文化课都要狠狠抓。”

孙凌芸介绍，该校美术生从
高一开始，就是文化课跟美术课

“两条腿并行走”。近年来，学校还
引进名师到校内进行美术集训，在
保证美术专业成绩进步的同时，不
耽误文化课的进程，尽最大可能来
提高学生的美术高考综合分，送学
生进入高校大门。

艺考新政来了艺考新政来了
艺考生也得拼文化课

与多数艺考生在艺术省统考之
后继续辗转各地参加校考不同，部
分艺考生因为选择综合类高校的艺
术设计相关专业，省去了校考这个
环节。他们在结束艺术省统考后，
将 更 多 精 力 投 入 文 化 课 高 考 的 复
习，宁波三中“小美班”2022 届毕
业生单雨欣就是其中之一。

单雨欣以普通中考生的身份考
入宁波三中，一年后申请转班学习
美术，该校习惯将从第二年开始学

习美术的这个班级称为“小美班”。
单雨欣的班主任邱杰告诉记者，

综合性院校在录取艺考生时，一般以
综合分排序录取，但综合分的计算方
式，各所高校各不相同。比如单雨欣
报考的北京邮电大学数媒专业，综合
分是以美术统考成绩打七五折，再加
上文化课高考成绩来计算的，而有的
高校直接以省综合分排序录取。浙江
省美术综合分计算方式为专业成绩与
高考文化课成绩按5:5的比例折算。

单雨欣说，参加美术专业课集
训期间，她的情绪忽高忽低，遇到
瓶颈时心态“有点灰”。但当她得知
自己的美术统考成绩达到 92 分时，
对接下去的文化课复习立马充满了
信心，后期状态一直不错。最终，
她的综合成绩在全省排名第 148 位，
如愿被北京邮电大学数媒专业录取。

谈到如何合理安排专业课与文
化课学习时间时，单雨欣说，其
实跟着学校和老师的节奏走就可
以了。专业集训的时候就认真
学习专业，统考过后应及时
调整心态，投入文化课学
习，认 真 走 好 每 一 步 ，
就能有所回报。

免去校考奔波之苦免去校考奔波之苦
她如愿考上综合类高校

鄞 江 中 学 美 术 生 马 昊 鸣 考 上
“国美”的经历，可以给艺考生很多
启发。“马昊鸣是那种默默发光的孩
子，他以超出常人的毅力，通过不
懈地坚持和努力，一步一步离自己
的 理 想 院 校 越 来 越 近 ， 最 终 通 过

‘三位一体’考进中国美院。”马昊
鸣的专业老师李伟光告诉记者。

2021 年，马昊鸣参加中国美院
校考，获该校设计艺术类第 16 名，
并获得该校图像与媒体艺术类第 18
名，凭借中国美院“三位一体”专
业总分 80.48 分的好成绩，稳进中国
美院小圈 （一般来说，中国美院会
把 校 考 合 格 证 分 为 小 圈 证 和 大 圈
证，在招生计划数之内的合格证，
叫作小圈证）。

上了大学后，马昊鸣时常和鄞江
中学的学弟学妹分享学习心得。他
说，校考是最紧张和困难的时候，一
定要成为自己的主人，学会自我管
理，合理分配时间，多和老师沟通，
不断去学习大师的画作，去看往年的
高分卷，从中领悟更为高效的学习方
法。在日复一日的坚持中，原本薄弱
的色彩成为他的优势科目。

从 2021 年起，中国美院校考第
一次有了初试复试之分，并增加了
设计科目的考试，这些变化，加
大了艺考的不确定性。“当时承
受的精神压力空前大，备考
时的高强度训练，几乎要把
我压垮。在这种很绝望的
时刻，我们更要做好自
我情绪的管理，将压
力转化为不断前行
的动力。”马昊鸣
说 ， 撑 过 那 段
时 间 ， 胜 利
的曙光也就
不远了。

马昊鸣告诉学弟学妹，保持对
绘 画 的 热 情 ， 以 平 稳 的 心 态 去 画
画，劳逸结合，作息规律，有问题
多问老师，相信大家一定会取得理
想的成绩！

“适合自己的，才是最好的”。
和马昊鸣同一个班级的，还有一个
学霸级的人物张雯暄。2021 年的联
考，张雯暄获得 91 分的高分，并
且斩获“九大美院”之首中央
美 院 的 校 考 合 格 证 。 后 来 ，
在多方权衡之下，张雯暄最
终选择了上海大学油画专
业。

马昊鸣、张雯暄
的专业教师李伟光
表示：“随着艺考
新 政 的 落 地 ，
学 校 越 来 越
注重培养学
生的综合
素 质 和
创 新
精

神，在这个大方向
下 ， 那 些 朝 着 目
标 不 断 努 力 的
学 训 双 优 的
学生，就能
闯出自己
的 新 天
地。”

保持对绘画的热情保持对绘画的热情
他稳扎稳打进了“国美”

“特别感恩母校，让我的未来有
了多种可能。”近日，清华大学大四
学生王子衿在和宁波三中学弟学妹
传授经验时发出如上感慨。

王子衿是该校 2019 届毕业生，
她以联考 95 分、文化课 616 分、综
合排名全省第 10 的成绩，被清华大
学视觉传达设计专业录取。

高中三年，她多次荣获校一等
奖学金、全国英语能力竞赛市一等
奖、浙江省艺术特长 A 级等荣誉。
上 了 大 学 以 后 ， 她 也 不 断 创 造 着

“奇迹”。
“最近，我们对往 届 毕 业 生 进

行 了 跟 踪 回 访 ， 其 中 王 子 衿 在 大
学 阶 段 的 发 展 给 了 我 们 很 大 鼓

舞。”宁波三中校长王晓明说，王
子 衿 在 清 华 学 习 期 间 ， 各 方 面 表
现 非 常 突 出 ， 不 仅 专 业 课 成 绩 排
名 靠 前 ， 而 且 全 面 发 展 、 多 才 多
艺 。 本 来 ， 她 的 目 标 是 保 研 ， 继
续 学 习 视 觉 传 达 设 计 。 前 一 阵
子 ， 她 申 请 加 入 清 华 大 学 “ 深 耕
计 划 ” 项 目 获 得 成 功 ， 如 愿 成 为
清 华 大 学 公 共 管 理 学 院 公 共 政 策
专业的研究生。

王晓明说：“王子衿的成才突破
之路，从一个侧面说明，我们学校

‘通识+特色’培养美术拔尖人才这
个办学模式，能够给每个学生的未
来发展提供导航技能，是培养人才
的可持续发展之路。”

““通识通识++特色特色””办学模式办学模式
培养美术类专业拔尖人才

记者 黄银凤 通讯员 马宇婷
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鄞江中学美术班学生在绍兴书圣故里现场写生鄞江中学美术班学生在绍兴书圣故里现场写生。。（（受访者供图受访者供图））

①学生在宁
波三中景泰蓝画
室接受训练。
（受访者供图）

②宁波三中学生
的绘画作品。
（黄银凤 马宇婷 摄）

③ 5 月 27 日，宁
波三中美术教育阶段
性成果展在韩岭艺展
文化空间举行，图为
作品被学校收藏的学
生获颁收藏证书。
（黄银凤 马宇婷 摄）


