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记者 陈敏 通讯员 周颖

6 月 14 日是第 20 个世界献
血者日。血液被称作流动的生命。
这几年，宁波市临床用血量逐年
增加，无偿献血志愿者的队伍也
在逐年扩大，去年，宁波市共有
108322 人次参加无偿献血，捐献
血液 35403.4 升，再创历史新高。
正是因为这些爱心人士撸袖子献
热血，在传递爱心的同时，为无数
人重启生命之门。

昨天，记者特别采访了宁波
的几位无偿献血爱心人士。

献血 143400毫升，
他是宁波第一献血大户

18 年，无偿献血 342 次，献血
量高达 143400 毫升。夏甬峰绝对
称得上是宁波第一献血大户。

“为什么献血这么多次？”面
对记者的提问，夏甬峰的回答却
是简单得不能再简单：“能帮人一
把就帮一把”。

夏甬峰是镇海区环卫保洁中
心 的 一 名 垃 圾 清 运 车 驾 驶 员 ，
1969 年出生的他已持续参加无
偿献血 18 年。说起来，夏甬峰与
无偿献血结缘竟是因为一个爱心
节目。2005 年 7 月的一个晚上，镇
海区人民大会堂广场上正举办文
艺汇演，有一个节目讲的是一名
白血病患者生命垂危，急需用血，
全城市民争相献血，最终挽救了
患者的生命。夏甬峰被深深打动，
心灵受到极大震撼。文艺汇演一
结束，他便走向停在一旁的献血
车要求献血，可当时他身上没带
身份证，未能成功献血。第二天一
早，他拿上身份证就赶往宁波二
百附近的献血屋，成功献血 200
毫升。

夏甬峰就此开始了他的献血
人生路，从半年献全血一次，到一
个月献一次血小板，再到半个月
献一次血小板。这让妻子很是不
安，因为丈夫平常的工作很辛苦。

但是经过多次献血之后，妻子发
现夏甬峰的身体并没有变差，夏
甬峰趁机给妻子讲解了许多血液
方面的生理知识。渐渐地，妻子
不再阻拦丈夫，反而也加入了无
偿献血队伍。夏甬峰更是成了儿
子的榜样，18 岁生日那天，儿
子在他的陪同下献血 200 毫升，

“这是我最好的成人礼！”儿子开
心地说。

一 年 又 一 年 ，夏 甬 峰 快 乐
地 坚 持 无 偿 献 血 ，他 还 利 用 闲
暇 时 间 参 与 献 血 宣 传 、招 募 等
志 愿 服 务 工 作 ，获 得 了 全 国 无
偿 献 血 奉 献 奖 终 身 荣 誉 奖 、全
国 无 偿 献 血 奉 献 奖 金 奖 、全 国
无 偿 献 血 星 级 志 愿 者 、浙 江 省
无 偿 献 血 奉 献 奖 、宁 波 市 无 偿
献血甬江杯奖等多项荣誉。

令他最开心的是，这几年，参
加无偿献血的爱心人士越来越多
了，每次去宁波市中心血站，看着
那排队等候献血的爱心人士，他
都会由衷地感到欣慰。

四姐妹一起撸袖子献热血

6月11日中午，家住镇海的陈
秀娟特意来到宁波市中心血站，捐
献了一个单位的血小板。“这是我
第一百次献血，我的梦想实现了！”
陈秀娟脸上的笑容灿烂无比。

在左邻右舍眼里，陈秀娟夫

妇是出了名的热心人。谁家有困难
了，陈秀娟夫妇总是第一个伸手。
2014 年，看到有邻居所在单位组织
员工无偿献血，她就一心想着要去
参加无偿献血。等她如愿登上了献
血车，工作人员建议她第一次先献
个 200 毫升，可是陈秀娟坚持要献
血 300 毫 升 ，“ 放 心 ，我 身 体 好 得
很”。

这之后，陈秀娟仿佛找到了组
织，她成了无偿献血志愿者队伍的
一名骨干。更让她开心的是，家里人
都很支持她，在她的带领下，三个妹
妹也纷纷加入了无偿献血大家庭。

2021 年 5 月 1 日那天，陈秀娟
和三个妹妹相约来到宁波市中心血
站，一起撸起袖子，每人捐献了两个
单位的血小板，度过了一个特别的

“五一”节。
近 10 年，陈秀娟已捐献成分血

19200 毫升，全血 2400 毫升。
接受采访时，陈秀娟告诉记者，

到今年 11 月 9 日，自己就满 60 周岁
了，她心中有个计划，到生日那天，
她要与三个妹妹相约，四姐妹再一
次到宁波市中心血站一起献血。“这
将是我最有意义的生日礼物”。

四处救急的“熊猫女侠”

无偿献血 20 多年，献血 30 多
次，全血总量为 13000 多毫升。宁波
市眼科医院防盲办庞张英，还有个

特殊的身份，她是目前宁波市稀有
血型献血志愿者中全血献血量最多
的“熊猫女侠”。

Rh 阴性血是一种稀有血型，也
被称为“熊猫血”。庞张英是在 2002
年当她参加第二次无偿献血后才知
道自己居然是珍贵的“熊猫血”。那年
她加入了宁波市应急献血库，自那以
后，献血就成了庞张英生活的一部
分，无论什么时候，只要得知“熊猫
血”紧缺，她就会挺身而出，还动员身
边同样是“熊猫血”的朋友去献血。

献“熊猫血”多以全血为主，每
次 400 毫升。20 多年间，庞张英除了
怀孕生孩子的 3 年，其余时间，她都
坚持每半年献一次全血，因此获得
过全国无偿献血奉献金奖、之江杯
奖等奖项。

2006 年，宁波稀有血型 QQ 群
组建，庞张英也加入了其中。QQ 群
是“熊猫血之家”的前身，从有 QQ
群开始，遇到 Rh 阴性血库存不足，
只要在群里说一声，大家都会积极
响应。作为该组织最早的参与者和
发起者，庞张英被委以“宁波熊猫血
之家”常务副理事长。多年来，她带
头无偿献血，和同样有着公益心的

“熊猫侠”一起，为无数患者带去生
的希望。

2018 年国庆期间，突发 3 起车
祸，还有 2 台复杂手术，用血量大，
血库“熊猫血”库存不足。“急需用
血！有谁在宁波？可以献血的请联系
我。”得知消息后，庞张英赶紧在群
里招募志愿者。

“我可以”“我能献血”⋯⋯微信
群里的消息一出，12 名“熊猫侠”第
一时间报名前往血站献血。

去年 4 月初，受疫情影响，眼看
宁波血站 O 型“熊猫血”库存不足，
庞张英又在群里发布寻求志愿者的
通知。短短几天时间，30 多名“熊猫
侠”参与献血，解了燃眉之急。

这些年来，庞张英视“宁波熊猫
血之家”为自己的第二个家，一直默
默奉献。她和家里的“熊猫侠”多次
前往上海、杭州捐献 Rh 阴性血，传
递着人间大爱。

生命，因奉献而美好。让我们一
起向全体无偿献血者致敬，让我们
一起感恩这些敬畏生命、珍视生命
的热血英雄。

他们，用热血传递爱心

陈秀娟四姐妹一起献血。 （陈敏 周颖 摄）

记 者 王晓峰
通讯员 冯 超 葛思彤

这两天，有一个短视频走红网
络，令不少观看者动容，尤其是

“80 后”，瞬间多了一份童年的回
忆。

视频中，一名全副武装的辅警
在同事的陪同下，挑着扁担在路上
行走⋯⋯这是辅警在送老人回家，
老人的家什因装不进警车，只能由
辅警帮忙挑着送回去。

这样一个小小举动，引来一片
点赞声⋯⋯更有老人家属“隔空”
向他们致谢。

昨天上午，记者从海曙公安分
局了解到：视频中挑担的辅警叫朱
家宏，今年 45 岁，是一名退役军
人。他于 2020 年 5 月到集士港派出
所工作，现为该所警情处置班长。

6 月 10 日下午 1 点左右，海曙
集士港派出所接到群众报警，称在
当地紫御铭园小区对面的路边，有

一名老人坐在地上，身边还有两箩
筐重物，里头是被子、衣服和不少
日用品，加起来感觉有 25 公斤，
担心老人身体不适，无法搬运。

民警秦金辉与辅警朱家宏立即
赶到现场并了解情况。

“中午太热了，我实在走不动，
坐在这里休息一会。”老人说，他已
经 80多岁，因房子拆迁要搬家，新
房离他现住地也就一公里左右，就
想自己挑着杂物来回运几趟就好了。

眼见不是什么大事，民警秦金
辉也就放下了心。随后，他们将老
人扶起来，并帮他穿好鞋。哪知在
这个过程中老人一个踉跄，差一点
摔倒。

“一看这个情况，我当时就担
心老人的身体，让他独自一人挑回
去有风险。”民警秦金辉说，他立
即告知老人，会送他回家。但老人
充满顾虑，因为他的家什带不走
——又大又长，装不进警车。

“你先坐车回去，东西等会我
们会给你送回去的！”辅警朱家宏作
出了承诺，解决了老人的顾虑。将老
人安全送到家后，二人又返回了现
场。辅警朱家宏一把挑起扁担，平衡
好位置后，一路前行⋯⋯

“挑担辅警”走红网络

本报讯（记者吴向正 通讯员
龚静） 昨日，鄞州区第二十三次

“慈善一日捐”启动仪式暨下应街
道“慈善一日捐”动员大会在下应
湾底村党旗广场举行。现场 100 余
名下应街道机关干部、爱心企业代
表和湾底村民代表积极响应，踊跃
捐款。

鄞州区慈善总会会长陈振国表
示，与以往不同的是，为了发动更
多的人参与慈善事业，此次“慈善
一日捐”启动仪式特意安排在村里
举行，希望能让更多的群众感受到
慈善大爱，人人参与，为鄞州建设
现代化滨海大都市首善之区注入更
多慈善“正能量”。

作为慈善工作先进村，湾底村
把“慈善一日捐”活动宣传推广到
每家每户，做到慈善全覆盖，实现

了“人人捐、家家捐”的优良村
风。近 4 年来，湾底村共有 1350 余
人次参与捐款，共募集资金近 12
万元，并对残疾人、因病致贫等弱
势 群 体 开 展 各 种 救 助 活 动 150 多
次，帮助困难群众解决生活难题。

鄞州区第二十三次“慈善一
日捐”活动将持续到 9 月底。昨
日除了爱心捐款，现场还为下应
街道辖区内新增、续签的留本冠
名基金企业进行了举牌仪式。宁
波培罗成股份有限公司、宁波德
鹰精密机械有限公司、宁波鄞青物
业服务有限公司等 6 家企业上台举
牌认捐。

鄞 州 区 慈 善 总 会 成 立 23 年
来，已累计募集善款 18.2 亿元，其
中通过“慈善一日捐”募集的善款
占募集总金额的比例超过五成。

鄞州启动“慈善一日捐”活动

历年募集善款
超五成来自“一日捐”

在宁波民生 e 点通群众留言板
上，学校周边道路的交通安全问题一
直是网友投诉的一大焦点。抽样其中
50个部门已做出处置与回复的安全
隐患问题，记者近日以电话与实地走
访的形式，进行了一次集中回访，结
果只有 7 名网友对整改结果及现状
表示满意。网友表示较不满意的点位
涉及鄞州高级中学、效实中学白杨校
区、骆驼中心小学、高桥镇中心小学、
海曙古林镇实验小学（原薛家小学）、
慈溪逍林中心幼儿园、慈溪范市初级
中学、余姚东风小学、江北福山正达
外国语学校等多个学校的周边道路。

6 月 12 日晚上和 13 日早晨，宁
波民生 e 点通“小 e 帮忙团”随机对
我市各区（县、市）、功能区进行了一

次突击走访，发现江北实验中学、镇
海鲲池小学、海曙古林镇实验小学

（原薛家小学）、海曙集士港中学、慈
溪中学、慈溪第二实验小学、慈溪市
观海卫中学、象山实验小学南区、象
山县实验中学、象山县外国语学校、
宁海县实验小学城南校区、高新区外
国语学校、奉化岳林中心小学、奉化
奉港中学、余姚市兰江小学周边路段
在上下学高峰时段依然安全隐患重
重，其问题集中在学生横穿马路、家
长骑电动自行车带孩子不戴头盔、接
孩子的汽车和非机动
车违停及不礼让斑马
线。（详细内容请扫右
侧二维码查看。）

（易 民）

记者突击暗访部分学校周边道路
交通安全隐患亟待进一步整改

“每到放学前 1-2 小时，鄞州高
级中学西门外的小江湖路密密麻麻
停满了私家车，三车道硬生生被停
成了一车道。众多接孩子的私家车
随意停靠、逆向行驶，有的甚至直接
原地掉头；不少学生和家长随意踩
踏绿化带、横穿马路，险象环生。每
一个放学高峰时段，附近小区出入
口也是严重拥堵，若有突发事件，后
果不堪设想⋯⋯”

上述有关鄞州高级中学西门放
学时段交通乱象的投诉，宁波民生
e 点通群众留言板已接到了 12 次，
考虑到上周该校被借为高考场地，
记者于高考前最后一个周末晚上的
放学时段前往现场走访，遗憾的是
乱象如故。昨晚，网友也再次发来投
诉，“车潮”又来了！

6 月 2 日（周五）晚上 8 点 25 分，
记者到小江湖路（鄞州大道-泰安
西路段）进行了实地探访。此时离鄞
州高级中学晚自习放学还有半个小
时，但记者发现，这条短短 300 多米
的道路两侧和中央绿化带两侧已停
了 30 余辆私家车，其所停位置均未
划定停车位。随着放学时间的临近，
违停车辆不断增加，21 点左右，三
车道的大马路被“停”成了一车道。
来得晚的车辆，还“溢”到了小江湖
路泰安西路口。

据了解，当天下午，该校已有一
个年级段的学生放学，因此晚上接
送车辆少于往常。但尽管这样，很多
家长依然与过去一样，提早一个小
时便开车来此占位。

9 点过后，记者看到陆续有学
生步出校门。一些家长站在道路中
央绿化带上大声吆喝，不少孩子闻
声踏过绿化带，到马路对面上了车。

鄞州高级中学西门对面是“柳
岸风荷”小区。采访中，附近居民告
诉记者，小区有 300 多户业主，就东
门一个出入口。学校放学时，想把车
子开出去，那得一点一点地挪。周末
前或节假日前，小区门口更是被堵
得水泄不通！小区靠马路一排住户
更惨，天天都得忍受因堵路而引发
的路怒车主的声声鸣笛。

如此拥堵，是否与附近没有停
车场有关？记者就近探访，并在附近
的汇商财富中心找到了一个地下停
车场。这个停车场的出入口与学校
仅一个路口之隔，离学校西门实际
步行距离约 200 米。里面 200 多个停
车位空空荡荡，而且停车一小时免
费。

当晚，记者未在该校西门外这
一路段找到摄像头，但在学校西门
和小江湖路泰安西路口，看到各有
一名交通协管员，一名坐在路口的
石桩上，另一名在学校西门口与保
安聊天，均未对家长的违停行为给
予制止，或引导车辆停放到附近停
车场。

宁波民生 e 点通群众留言板上
受理流程显示，面对网友关于该校
西门放学时段交通乱象的 12 次投
诉，有关部门都给予了处置与回复。

市公安局多次跟帖并附上现场
执法图回复：辖区中队已安排警力

进行整治，今后将加强该路段的巡
逻和管理。

今年 3 月 31 日，市教育局曾上
传鄞州高级中学的回复：学校与辖
区交警中队建立了警校联动群，双
方将加强沟通，在学校上下学高峰
时期时刻保持警校联动，加强警力
和学校安保力量进行管理，对家长
车辆随意停车、逆向行驶等现象进
行劝导和处置。同时，学校也将通过
家校联动等多个渠道以告家长书、
开家长会等形式提醒、规劝家长接

送学生时有序、规范停车，引导家长
尽可能将车停在财富中心地下车
库，文明出行，遵守交通规则，拒绝
交通违法。

但记者搜索发现，今年 5 月 18
日，鄞州高级中学在其微信公众号
发布的《宁波市鄞州高级中学 2023
年强基计划测试安排》一文中提示：
家长车辆一律停在学校西门，按照
保安指挥有序停放到指定地点，通
行请服从现场指挥。

（张枫 易民）

一边是触目皆是的违停、逆行、毁绿；一边是空荡荡的免费停车场

鄞州高级中学西门：12次投诉乱象依旧

“ 我 对 那 位 胸 外 科 医 生 有 好
感，能给我电话吗？”

“那个穿牛仔裤背双肩小包的
姑娘，有联系方式吗？”

“ 那 个 在 国 企 做 财 务 的 小 姐
姐，帮我介绍一下好吗？”

⋯⋯
甬 派 客 户 端 公 益“ 相 亲 月 月

见”！上周日，又有百余位单身青年
应邀赴梁弄杨梅山参加了一场“夏
日‘梅’好”大型公益相亲会。现场人
气火爆，宁波民生 e 点通“小 e 红娘”
的义务服务也收获如潮好评。经过
半天交流，有 20 多对年轻人牵手属
意，可谓“精准相亲”，成效斐然。

此次参加活动的年轻人中，有
三分之一的学历为硕士。从埋头

“苦摘”到欢快“畅谈”，漫山遍野
黑珍珠般的杨梅，让美美的情缘随
同酸酸甜甜的汁水，流入众多年轻

人的心田。
记者注意到，现场有眼缘、有

人缘的均是性格开朗、善解人意的
“暖男”与“暖女”，而主动出击再
一次成为收获爱情的脱单妙招。

作为 2023 年中国余姚杨梅节
系列活动的一部分，余姚市供销合
作社联合社为本次活动提供了全部
车费及杨梅采摘费，并为每一名参
加联谊活动的年轻人送上了一斤杨
梅，祝福大家早日脱单，生活越来
越“梅”好。

温馨提示：
7月8日，“相亲月月见”再次

约起，百人公益相亲大会正在筹划
中 ， 现 在 就 扫 一
扫 右 侧 二 维 码 报
名吧。

（张 璐 仇
龙杰 易民）

百余位单身青年
相聚梁弄杨梅山
夏日“梅”好公益相亲人气火爆

公益活动

鄞州高级中学放学前，小江湖路被接送
车辆严重堵塞。（网友供图，拍摄于今年5月）

交通协管员在鄞州高级中学西门外执勤，未对车辆违
停行为给予制止。 （张枫 摄）

汇商财富中心地下停车场尚有200余个空位。
（张枫 摄）

杨梅、蓝莓、玉米、新鲜满
笋、鸡蛋⋯⋯本周五，“大表哥”
助农活动上新，喊您把这些农产品
统统带回家！

6 月余姚杨梅红。今年杨梅是
“大年”，产量让梅农们乐开了花。
余姚市供销联社携手宁波民生 e 点
通“大表哥”，在今年中国余姚杨
梅节期间推出补贴价，余姚荸荠种
杨梅仅售 13 元一斤。

三年来，“大表哥”助农活动
已帮助农户售出蓝莓万余斤。本
周，农户们又带着诚意而来，中果
只要 25 元一斤 （4 盒）。

余姚鹿亭乡东岗村今年发生了
一件喜事。2000 年种下的满笋一
直无人打理，今年突然长出了好几

千斤的新笋。3 元一斤，请大家抢
购，钱虽不多，但我们一起让山民
们乐呵乐呵。

除此之外，本次助农还有历次
好评如潮的糯玉米及土鸡蛋等农产
品。

农产品价格及预订方式：打开
微信，扫一扫下方甬派稿件二维
码，通过点击文末链接报名。

下单截止时间：今天下午3点。
提货时间：本周五下午。
提货方式：本周提货点除宁波

日报报业集团 （宁东
路 901 号） 外，还增
设了海曙鼓楼点位，
大 家 可 就 近 选 择 。

（张璐）

新增杨梅、蓝莓、满笋……手慢无！

民生e点通“大表哥”
助农又来啦


