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记者 张子琪

昨天，甬派发起“师”情
“话”意教师节专题征集活动，
邀请派粉为老师送出节日祝福，
讲述师生间的故事。一时间，甬
派后台被派粉们的“教师节感
念”刷屏，派粉们纷纷用文字、
图片、视频等，讲出最想对恩师
说的话。

派粉“用户 MVh5GFmW”分
享了两段朗诵视频，“应老师的眼
睛，像夜晚的月亮，我们是一颗颗
星 星 ，在 老 师 的 微 笑 里 闪 烁 闪

烁”。视频中，萌娃深情地朗诵《老
师的眼睛》，软萌软萌的。

“ 用 语 言 播 种 ， 用 彩 笔 耕
耘，用汗水浇灌，用心血滋润；
最真诚的付出，最无私的爱，最
博大的胸怀，最透明的灵魂。”
派粉“王小英_kUj3”通过甬派
送出了教师节祝福。

派粉“阚言”则分享了老师
教的 6 个字，“他教的这 6 个字，
我一辈子没搞错”。

“ 阚 言 ” 回 忆 ， 小 学 三 年
级，他的语文代课老师是位年轻
男 性 ， 瘦 瘦 高 高 的 、 帅 帅 的 。

“他教课时间不长，但教我们的 6
个字，至今还刻在我的脑海里，一
辈子没搞错过”。

这 6 个字是：巳 （si 全）、已
（yi 半）、 己 （ji 不 封）； 戍 （shu
点）、戌 （xu 横）、戊 （wu 中空）。

“好的老师教的知识，让学生
能记得住、忘不了。致敬中国大地
上所有的老师！”“阚言”说。

派粉“阿喀琉斯之踵”十分想
念高中语文老师吴惠玲，“她让我
学会了自我审美”。

“阿喀琉斯之踵”说，当时，
吴惠玲老师刚大学毕业，到乡下高

中教学，学校条件简陋，教室是低
矮的平房，校内只有几段水泥路，
下雨天便泥泞难走。

派粉“阿喀琉斯之踵”当年学习
成绩不错，但因为家贫，一直穿着破
旧的衣服，多少有点自卑。有一天下
午，吴老师喊了他一声：“哎呀，你的
名字咋会这么有诗意。”

“那是我第一次听到老师夸赞
我的名字，心里真是高兴啊，自信
心陡然而生。”派粉“阿喀琉斯之
踵”说，“高中毕业后，再也没有
见过吴老师，几十年过去了，吴老
师，您还好吗？”

“他教的这6个字，我一辈子没搞错”

记者 沈莉萍 通讯员 杨阳

老焦，大名焦越，现为北仑
顾国和外国语学校副校长。老焦
其实不老，生于 1983 年，他的

“孩子们”却喜欢这么称呼他，
他也欣然答应。老焦教了 17 年
的初中科学，担任了 13 年的班
主任。他喜欢孩子，喜欢和孩子
们在一起，喜欢在讲台上的一
切。

孩子！孩子!

老焦生性率直，真心关爱每
一个孩子，尊重孩子的独特性，
给予学生一个平等、民主、自由
的成长空间。

老焦厌恶以“老师”的身份
与学生相处。他始终认为，教师
应该放下身段，不做知识的权
威，陪伴孩子经历学习生活中的
酸甜苦辣，让孩子们的成长显得
更加饱满。他熟知孩子们的性格
特点，善于共情，总能选择适宜
的方法给孩子们排忧解难，助力
他们成长。在孩子们的口中，留
下了一串串老焦的趣事。

“老焦经常会做错事，一错
就向我们道歉，我们一生气，还
能批评他几句。”

“ 老 焦 会 在 家 长 群 里 发 通
知，要求家长让我们半夜看球
赛，爽！”

“我有一次考砸了，老焦和
我一起在阳台骂了出卷老师半小
时，等我不难过了，他才和我讲
我的问题。后来才知道出卷老师
竟是他自己，太魔幻了。”

“老焦会留意我们细微的变
化，我脸上痘痘一多，他就叫我
别那么拼，早点睡，睡眠好，皮
肤自然就好。”

⋯⋯
正是老焦“陪伴孩子一起成

长”的理念，他所带的历届班级
班风总是温暖融洽、积极向上。
老焦的认真、负责，也赢得了家
长的好评。

课堂！课堂！

台上五分钟，台下十年功。
在教学上，老焦花大量时间研究

学生、研究课堂、研究教材教法，
致力于提高教学的有效性、趣味性
和生活性。

“我们喜欢听老焦的课，就像
看‘脱口秀’，他的课特别有趣，
我们学得很开心！”这是老焦学生
的一致评价。的确，在老焦的课
上，总是笑声不断，本是枯燥难懂
的理科知识，被他演绎得趣味十
足。

“上实验课时，老焦有时会故
意用稍显夸张的肢体动作，暴露一
些小错误操作！”那些时候，现场
气氛热烈，学生大声“挑刺”的同
时，自然也记住了知识点。

更多时候，老焦会让教学生活
化 ， 教 会 学 生 将 知 识 活 学 活 用 。

“比如在学习杠杆原理时，老焦会
和我们一起建立人体的头部模型，
运用所学的杠杆原理，探讨低头角
度与颈部肌肉拉力的关系。我们不
仅理解了科学原理，还认识到生活
中如果成为一名‘低头族’会引起

颈部肌肉损伤和神经压迫。”这种
生活化教学，使学生对科学产生浓
厚兴趣，真正成为科学知识和技能
的亲历者，而不是旁观者。

成长！成长！

老焦在业务上成长迅速，他获
得过省教坛新秀、市名师等荣誉称
号，参加过省市优质课、命题等专
业业务竞赛，均获一等奖。他在科
学教学上的努力与探索，受到业内
同行的赞扬和肯定。

老焦并不满足，一直在思考如
何破除校园的边墙，让自己的教学
经验助力更多青年教师成长。他
积 极 参 加 各 类 教 研 活 动 ， 在 全
国、省、市各级教研活动中进行
公开课展示、讲座三十余次，反
响热烈。他还响应各级教育行政
部门的要求，给贵州黔西南、新
疆库车、阿克苏的老师传递教学
经验和理念。

“老焦”不老：我喜欢孩子，喜欢讲台
编 者 按

9月10日是第39个教
师节。“先生之风，山高
水 长 。” 我 们 身 边 的 老
师，用辛勤耕耘践行“灵
魂工程师”的职责，恪守

“学高为师、身正为范”
的职业准则，“用一个灵
魂去唤醒另一个灵魂”，
为培养优秀人才、促进社
会进步作出了重要贡献。
今天起，我们特别推出

“身边的好老师”系列报
道，介绍一批长期奋斗在
教学、管理一线的优秀教
师，记录他们的教育人
生，致敬他们的教育情
怀。

焦越与孩子们在一起。 （史梦萱 摄）

本报讯（记者吴向正 通讯员
龚静） 9 月 5 日是第八个“中华慈善
日”，鄞州区慈善总会举行“慈善义
站”开业仪式。该站是鄞州区慈善总
会下属的一个义工活动中心，是慈
善义工服务群众、回馈社会的一个
公益平台，也是慈善机构开展爱心
募捐、救助帮扶等活动的重要场所。

“慈善义站”位于鄞州区中河
街道剑桥社区。鄞州区慈善总会相
关负责人介绍，“慈善义站”重点
围绕“义”字进行“开篇布局”，
将融合多项公益服务功能，为群众
提供各类贴心服务。除法定节假日
外，该站每天开放，有慈善义工轮
流值班。

“慈善义站”将向环卫工人、
外卖小哥、快递小哥、辅警等群体
提供免费的休息场所，提供直饮
水、微波炉、充电器、爱心伞、急
救箱、报刊书籍等物品或便民设
施。同时“慈善义站”每周开展不

同类别的公益服务，如理发、义
诊、心理咨询、推拿按摩、维修小
家电、各类技能培训等。

“慈善义站”还融入爱心义卖
的功能，人们可以在这里选购商
品，购买商品的每一笔钱全额进入
鄞州区慈善总会账户，用于助学、
助困、助老、助医、赈灾等救助项
目，每一笔义卖款专款专用、透明
公示。

开业当天，鄞州区慈善总会的
50 余位慈善义工现场为群众提供
免费理发、义诊、心理咨询、非遗
手工制作等服务。

“来这里的人，既可以是受助
者，也可以是帮助他人的好心人。
人们可以进来喝杯热茶、翻翻书，
或充电或休息，也可以捐款捐物、
做义工帮助他人。”鄞州区慈善总
会负责人说，“慈善义站”将尽力
彰显“人人慈善，鄞州大爱”的精
神，让大家在此获得爱与感动。

鄞州“慈善义站”开业
除法定节假日外，每天开放

景新

据 9 月 4 日
《宁波日报》 民生

版报道，记者走访发现江北万达广
场周边非机动车“花式停放”现象
层出不穷，人行道、盲道被挤占，
秩序混乱，给居民出行造成不便。

非 机 动 车 停 放 本 是 一 件 小
事，只需车主的“举手之劳”，就
能够让非机动车“各归其位”。但
生 活 中 屡 屡 出 现 非 机 动 车 停 放

“越界”行为，这样的“鸠占鹊
巢”不仅影响市容市貌，还严重
影响道路正常通行，直教人“寸
步难行”。

市民对此不文明行为似乎已司
空见惯，相关部门和管理单位也多
次整治，效果不佳。究其原因，主
要还是因为日常整治非机动车“花
式停放”治标不治本，管理方往往

以现场规劝、引导为主，没有形成
强硬且长效的约束机制。

治理车辆乱停乱放现象，为什
么非机动车要难于机动车？关键还
是整治手段问题，对于机动车的违
规停放，除了柔性引导，更多的是
采用硬性处罚，一罚就有痛感，让
人长记性，让人在思想上形成“不
敢”的自觉；而治理非机动车乱停
乱放行为，鲜有“霹雳”手段，没
有给人以深刻教训，使得一些人屡
教不改、依然故我。

《道路交通安全法》 明确规
定，对于停放妨碍其他车辆和行人
通行的非机动车驾驶人，可以给予
警告、罚款等处罚。城市治理者不
妨拿起法律武器，响鼓重锤，重罚
非机动车乱停乱放行为，让当事人
心有所畏、行有所止。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

非机动车“花式停放”，该罚

这几天，每当夜幕降临，海曙
区段塘街道南都社区的青少年创业
集市就热闹非凡，稚气的叫卖声此
起彼伏。

昔日的玩具、闲置的文具 、
看过的书本……各个摊位琳琅满

目，各具特色。该系列主题活动
由南都社区与党建联建单位共同
举办，希望青少年能参加这样的
活动，养成勤俭节约、绿色环保
的好品行。
（徐能 张昊桦 庄涵予 摄）

青少年创业集市好热闹

本报讯（记者王佳 通讯员郑
珊珊）“在取店名或者设计店面招
牌时，要注意规避使用他人已经申
请注册成功的商标，尤其是在该商
标被核准使用的相同或者近似的经
营领域和行业。”近日，在梳理了
过去 3 年与开店经营相关的民事纠
纷案件后，针对常见的、易被忽视
的法律风险，余姚法院进行提示。

“ 个 体 工 商 户 是 市 场 经 济 的
‘细胞’，其活跃度影响着整个市场
的发展成色。”余姚法院法官说，
实践中，一些个体工商户特别是新
手“小白”，法律风险防范意识不
强、知识产权保护意识不足，容易
导致经营出现漏洞，引发诉讼纠
纷。如何进行防范，当成为每个个
体工商户的“必修课”。

租赁店铺，是线下开店的第一
步。法官提醒，应核实房屋权属并
订立书面合同，对租期、租金、违
约责任等进行明确的约定，并以照
片、视频等形式共同确认好租赁时
的房屋状态，避免产生后续纠纷。
如果租赁店铺计划开餐饮店的，还
要注意避免选址在被禁止新建、改
建、扩建产生油烟、异味、废气的

餐饮服务项目的区域。
“ 对 被 认 定 为 驰 名 商 标 的 商

标，更不能随便拿来使用，否则即
便是跨商品类型使用，也可能对消
费者造成混淆，引发侵权纠纷。”
法官提示，经营者在设计店铺招牌
及取店名时，可通过中国商标网查
询有无被他人注册。

在店铺宣传、经营过程中，商户
要加强知识产权保护意识，使用他
人作品包括图片、文字、字体、音乐、
视频等，必须获得著作权人的许可，
否则可能会侵犯他人著作权。

需要特别注意的是，营业执照
出借存在债务承担风险。个体工商
户的债务，个人经营的，以个人财
产承担；家庭经营的，以家庭财产
承担；无法区分的，以家庭财产承
担。营业执照上登记的经营者与实
际经营者不一致的，以登记的经营
者 和 实 际 经 营 者 为 共 同 诉 讼 人 。

“根据个案情况不同，登记的经营
者也有可能与实际经营者共同承担
债务。”法官说，在经营过程中，
应避免将自己注册登记的个体工商
户交给他人经营，避免遭受不必要
的损失。

法官提醒：店主自己取的店名也有可能侵权

开店做生意 小心这些“坑”

记 者 陈朝霞
通讯员 叶维肖 陈亮

34 年前，一场突如其来的车
祸，让她的丈夫身受重伤；21 年
前，丈夫病情恶化导致瘫痪。她不
离不弃，21 年如一日，悉心照顾
生活不能自理的丈夫，无怨无悔。

她就是海曙区江厦街道新街社
区居民、今年 80 岁的许幼敏，日
前被评为 2023 年第二季度“海曙
好人”。

回 忆 起 1989 年 的 那 场 车 祸 ，
许幼敏忍不住眼眶湿润。那次，她
的丈夫忻兴隆意外发生车祸，7 根
肋骨断裂，插入肺部，被送入医院
急救，“得知消息时，我整个人僵
住了，家里的顶梁柱倒了，我觉得
天都要塌了。”

经过医院的全力抢救，丈夫忻
兴隆捡回了一条性命，但他的身体
每况愈下。慢慢地，他丧失了行动
能力，被鉴定为肢体二级残疾，瘫
痪在床。

从 此 ， 许 幼 敏 成 了 丈 夫 的
“手”和“脚”，肩负起照顾丈夫的
责任。21 个春夏秋冬，从年近六
旬至八旬，许幼敏坚强地挺了过
来。

平常人最普通的一日三餐，对
忻兴隆是个挑战。因为他吃不下硬
的食物。“我每天要专门煮粥、面

条等易于消化的食物，还要变着花
样 增 加 营 养 。” 许 幼 敏 说 ， 有 时
候，丈夫情绪不佳，不愿意吃饭，
这时要像哄小孩一样，让他好好吃
饭。

照顾瘫痪病人大小便也不容
易，许幼敏需要每天定时为丈夫换
尿不湿。晚上，只要丈夫有轻微的

动静，她就会醒来，查看情况。夏
天气温高，她会不时把丈夫扶起
来，为他擦拭身体；寒冷的冬天，
她细心为丈夫放好热水袋，等丈夫
睡着后还要看看被子是不是盖严实
了。

照顾丈夫再苦再累，许幼敏依
旧积极地面对生活。每一次，只要
社工走进许幼敏的家中，都能看见
她脸上挂着笑容，看到她家中窗明
几净，社工们禁不住赞叹：“她乐
观的生活态度让人动容，值得我们
学习。”

日复一日、年复一年，许幼敏
任劳任怨，“我自己也 80 岁了，虽
然有时候半夜醒后睡不好，但我一
定 要 陪 在 他 身 边 ， 因 为 他 需 要
我。”许幼敏说。

今年是许幼敏和丈夫结婚 60
周年，5 月，忻兴隆离世，许幼敏
带着伤痛陪丈夫走完了最后一程。

许 幼 敏 拿 出 两 人 的 合 影 说 ：
“我俩同村，那时家里贫穷，用 79
元钱买了一张床就结婚了。去年结
婚纪念日，外孙女给我们拍了一张
合照。现在每每看到照片，就想起
我俩一起度过的岁月。每天照顾他
非常忙碌和辛苦，但这是我愿意做
的，也应该做的。”

无怨无悔，她照顾瘫痪丈夫21年

许幼敏回忆过去的生活。 （受访者供图）


