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漫画角

卢玉春

近年来，宁波各地廉洁文化建
设如火如荼，随处可见。比如，很
多工作单位有廉洁文化漫画走廊，
不少社区公园有廉洁文化醒目标
语，有的旅游景点还有廉洁文化教
育基地，等等。可以说，廉洁文
化，已然成为全市党员干部、职工
群众的共同追求。

习近平总书记强调，党员干部
特别是领导干部务必把加强道德修
养作为十分重要的人生必修课，自
觉从中华优秀传统文化中汲取营
养。廉洁文化，既是中华优秀传统
文化的重要组成部分，也是新时代
我们党构建一体推进不敢腐、不能
腐、不想腐体制机制建设的基础性
工程。

如何理解好廉洁文化内涵、践
行好廉洁文化要求、参与好廉洁文
化建设？在这里，笔者斗胆说文解
字 ， 分 别 从 “ 廉 ”“ 洁 ”“ 文 ”

“化”四个单字角度，试着谈谈自

己的思考和认识。
“廉”，是主题。在中华文化的

历史演进中，无论是上古时的“简
而廉”，还是当下的“崇廉拒腐”，

“廉”，作为廉洁文化建设的主题，
一直没有变。

“廉”字的本义，是堂屋的侧边，
即有棱有角、方方正正的意思。儒家
经典《周礼》有六计：一曰廉善，廉而
又善于行事；二曰廉能，廉而又能推
行政令；三曰廉敬，廉而又勤勉努
力；四曰廉正，廉而又处事公正；五
曰廉法，廉而又执法无误；六曰廉
辨，廉而又明辨是非。这六计，就是
放在全面从严治党的今天看来，也
是高度契合的。

廉洁文化，“廉”字当头，不
管将来如何创新发展，“廉”作为
主题，当然不会变。倘若廉洁文
化，“廉”的主题没了，只有热热
闹闹的形式，那它就失去了教育、
保护党员干部的应有功能。

“洁”，是目的。建设廉洁文化，
目的就是希望党员干部人人都“干
净”、个个都“不腐”。如果我们平时
视“廉”而不见，想做到“洁”，恐怕就
不是一件容易的事情。

因为，社会上诱惑太多、“围
猎”太多，稍不留神，就有可能经
不起诱惑、掉进各种各样的陷阱。

这提醒我们，当面对一些“第一
次”时，应格外谨慎和警惕：第一
次萌发贪欲之心、第一次违规收受
礼品礼金、第一次违规吃请请吃、
第一次违规用权用钱——有了第一
次，就难保没有第二次，以致于一
发不可收拾，再也回不了头，直至
哪天“回不了家”。

一个“洁”字，对党员干部个
人来讲，说有多珍贵就有多珍贵；
一旦“脏”了，就怎么洗也洗不干
净了。这就是今天各地各部门大力
开展廉洁文化建设的重要原因。

“文”，是圭臬。有专家研究发
现，从“文”字的含义发展看，其
有美、善、德行之义。由此可见，
美、善、德行，就是“廉”字内涵
的拓展和深化。在廉洁文化建设
中，“文”，是更高的标准要求。

拿人的德行来说，自古以来，
官德隆，民德昌；官德毁，民德
降。所以，官德影响民德，官风决
定民风。

因此，对党员干部来说，要明
大德，对道德、品德、精神等方
面，要有自己的态度、自己的信
仰，努力做到品格高尚、修养深
厚；守公德，在社会上，与人和谐
相处，举止文明有礼，自觉参加随
手公益等社会活动；严私德，注重

自己家庭的家风家教，传承和弘扬
家庭美德。

“化”，是根本。对于党员干部
来说，要真正做到“廉”，关键是
要加强自我修炼，将廉洁文化的具
体要求，内化于心、外化于行，这
也是我们做人做事最重要的基础。
常常读读经典，主动对照党纪条
规，积极投身火热实践，在一言一
行中不断自我修炼。

在日常生活和工作中，我们当
学梅兰竹菊“四君子”：像梅——
冰雪林中著此身，不同桃李混芳
尘；如兰——不因纫取堪为佩，纵
使无人亦自芳；似竹——生挺凌云
节，飘摇仍自持；若菊——宁可枝
头抱香死，何曾吹落北风中。

党员干部修炼的过程，其实就
是做一个怎么样人的过程。只要善
于、敏于、勤于在“廉”上修炼，
最终完全可以做“一个高尚的人、
一个纯粹的人、一个有道德的人、
一个脱离低级趣味的人、一个有益
于人民的人”。

“廉洁文化”说文解字

苑广阔

“双十一”即将来临，不少供
货商、物流企业开始谋划大量招募
零工，以应对旺季人手紧缺问题。
位于上海市闵行区瑞丽路 60 号的
首家零工市场，计划于 10 月 18 日
再次举行一场规模性的线下零工市
场招聘会，为供需双方提供便捷高
效的“撮合”服务 （10 月 10 日极
目新闻）。

说到零工市场，很多人第一时
间 会 想 到 自 发 形 成 的 “ 马 路 市
场”。从早晨开始，需要找工作的
就在此聚集，需要招工的企业或个
人，则从中挑选自己需要的劳动
者。在这里，劳动者往往以中老年

人为主，因为年龄、身体等原因，
很难找到长期稳定的工作。

但现在的零工市场，正在悄
然发生变化。比如，在政府部门
的支持和帮助下，很多原来露天
状态的零工市场搬进了楼房，避
免了雇佣双方日晒雨淋，硬件设
施得到了很大改善。再比如，随
着劳动者就业观念的转变，零工
市场的求职者，也不再全是中老
年人，很多年轻人甚至是刚毕业
的大学生，也愿意到零工市场寻
找工作机会。这主要是因为，不
少年轻人一时找不到长期稳定的
工 作 ， 打 零 工 可 以 作 为 一 个 过
渡。再就是，打零工相对自由，
约 束 较 少 ， 工 资 发 放 以 日 结 为

主，很少存在拖欠工资的现象，
对很多年轻劳动者也有吸引力。

不要小看了零工市场，从劳动
者个人的角度来看，它关系一日三
餐，关系他们在城市的生存和发
展；从民生的角度来看，零工市场
为社会提供了大量工作机会，既解
决了很多人的临时性就业问题，也
帮助很多企业解决了用工紧张问
题。

正是看到了零工市场的现实意
义，2022 年，人力资源和社会保
障部、民政部等五部门发布《关于
加强零工市场建设完善求职招聘服
务的意见》，支持多渠道灵活就
业，促进零工人员实现就业。为了
推动 《意见》 落实，今年 7月，上

海市发布相关通知提出：强化零工
市场支持，鼓励零工岗位供需较旺
盛的地区推动公益性零工市场建
设，完善零工求职招聘服务。在这
样的背景下，上海闵行区推出了上
海首个零工市场。

零工市场需要政府更多的帮助
与呵护。从硬件设施方面来看，可
以把原来的露天市场搬进楼房，或
者至少在原来的露天市场搭建遮雨
棚等，避免雇佣双方日晒雨淋。从
软件建设方面来看，可以由政府职
能部门打造线上零工平台，以微信
群、小程序等，引导雇佣双方在线
应聘、在线招工，以此来突破时
间、空间的限制。

可以想见，随着劳动者就业理
念不断变化，零工市场还将得到进
一步发展壮大，因此如何服务好零
工市场的发展，就成了政府有关部
门需要好好考虑的问题。

给零工市场更多帮扶与呵护

郑建钢

号称宁波首家循环商店的“三
颗鱼”已试营业数月，在社交媒体
上备受关注。“三颗鱼”是一家个
人闲置物品交易商店，也是宁波首
家未来社区循环商店，门面不大，
隐藏在江北区庄桥街道居民区的商
业街上，门口绿色的小鱼图案和

“三颗鱼”（THANK YOU） 文字
显得活泼俏皮。店内商品标价多为
原价的 2 折至 5 折，店内张贴的介
绍显示，“三颗鱼”旨在帮助社区
居民实现废旧物资再利用 （10 月
10 日 《宁波晚报》）。

在日常生活中，人们经常会碰
到类似情况：自己用不着的东西，
可能恰恰是别人需要的。个人闲置
的二手货，以原价的 2 折至 5 折出
售，可以多赢。出售者回笼了资
金，节省了家居空间；购买者得到
了物美价廉的用品；对社会来说，
这是人们对节约理念的有力践行。

个人闲置物品交易，不只是一
家一户的小事，更是引导人们绿色
消费、提高资源利用效率、建设节
约型社会的大事。我国是人口大
国，资源供求矛盾突出。人类的经
济活动和改造自然的活动不能超过

两个界限：一是从自然界获取各种
资源，不能超过自然界的再生能
力；二是排放废弃物不能超过环境
的自净能力。从这个意义上来说，
大力发展共享经济和循环经济，促
进资源的综合利用，是促进生态文
明、建设节约型社会的必然要求。

据业内人士说，实体店的循环
生意不好做。成立于 2017 年的知
名线下二手交易平台“多抓鱼”，
鼎盛时期门店遍布北京、上海、江
苏、湖北等地，不久前，因经营困
难，其最后一家门店也关闭了。

“三颗鱼”以公益性质为主，在政
府和社区支持下减免了房租，为了
调动市民旧物利用积极性，没有赚
取差价。等到后续阶段调整了经营
策略，可能会面临经营难、交易量
萎缩等问题。

让家门口的循环生意火起来，
除了经营者要找到盈利机制，发掘
市场热点外，还需要多方面扶持。
一是政策支持，在资金、税收和经
营等方面予以必要帮助；二是法制
保障，出台相关法律法规，对市场
予以规范和保护；三是动员更多的
人践行绿色生活方式，强化节约意
识，踊跃参与循环经济活动，为节
约型社会建设做出自己应有贡献。

让家门口的循环生意火起来

违规的代价

陶小莫 绘

本报讯 （记者王博 通讯员
刘科迪） 由于年久失修，鄞州区
百丈街道朱雀社区居民葛阿姨家
的厨房、卫生间楼板，均出现了
钢 筋 锈 胀 、 保 护 层 脱 落 等 问 题 。
在葛阿姨一筹莫展之际，社区党
委 书 记 孙 凯 明 通 过 微 信 小 程 序

“房屋安全卫士”，将问题上报至
住建部门。

次日一早，住建部门便安排
人 员 上 门 ， 对 楼 板 进 行 全 面 检
查，制定修缮方案。从发现问题
到修缮完成，用时不到一周。对
这样的房屋安全处置流程，葛阿
姨连声称赞。

记者昨日从鄞州区住建局获

悉，为全面掌握城镇老旧房屋的安
全情况，保障百姓居住安全，鄞州
区在全市率先上线“房屋安全卫
士”平台。该平台不仅摸清了全区
老 旧 房 屋 的 底 数 ， 为 2616 幢 、
93908 套 2000 年以前建成的老旧房
屋 ， 建 立 “ 一 房 一 档 ”“ 一 户 一
档”，还实现了装修违法违规行为
的动态整治。

“以前小区出现违规装修现象
或发现有安全问题，群众得打好几
个电话向相关单位反映。现在只要
动动手指，就能将问题直接反映给
监管部门，节省了很多时间、精
力。”鄞州区住建局房屋管理中心
相关负责人说。

鄞州为城镇老旧房屋建立“一房一档”

让老旧房屋业主吃下“定心丸”
记者 张凯凯 通讯员 张露

运动鞋、羽绒服、自行车、台
灯⋯⋯孩子的心愿简单明了，也朴
素实在。

在昨天“青春江北”的抖音
直播间，“携手共架友谊桥 青春
点亮微心愿”主题对口结对帮扶
活 动 收 获 了 两 千 余 名 网 友 的 关
注。这些简单而质朴的微心愿公
布后，爱心人士争相认领，为山
区的留守儿童及困难青少年，送
去秋日的温暖。

据了解，本次微心愿的征集与
“点亮”，由共青团江北区委、共青
团莲都区委、共青团怀远县委、共
青团黄州区委、共青团越西县委联
合主办，横跨浙江、安徽、湖北、
四 川 四 个 省 份 ， 串 联 “ 山 ” 与

“海”的双向奔赴。
活动以“线下征集+直播认领+

线下圆梦”的形式进行，前期由丽水
莲都、蚌埠怀远、黄冈黄州、凉山越
西等地的团组织进行微心愿征集，
并将收集到的微心愿整理分类。

活动当天，在“青春江北”的
爱心直播间，一个个鲜活的微心愿
被介绍给宁波的爱心市民。工作人
员逐一介绍孩子的微心愿，并附上
他们的基本信息。热心市民和企业
家慷慨解囊，来自乡镇街道的党

员、团员也踊跃参与，不断来电咨
询认领事宜。

“短短 90 分钟的直播，181 个
微心愿就被尽数‘点亮’，我不光
为这些孩子感到高兴，也为市民朋
友对山海协作和对口帮扶的支持感
到自豪。”主持人告诉记者。

“我已经连续两年参与这项活
动了。今年我认领了 50 个微心愿，
希望能帮到孩子！”热心企业家朱先
生告诉记者。他表示，实现这些微心
愿对自己来说其实并不难，但对远
方的孩子而言却弥足珍贵。

“我希望能够帮助山区、农村
的孩子解决生活、学习中的困难和
问题，希望这些微心愿能帮助他们

‘点燃’梦想，成为更好的人。”朱
先生说。

记者了解到，这些微心愿被认
领后，江北团区委将把微心愿礼物
统一邮寄至各被帮扶区县，由各区
县团组织统一分发。

“以此次活动为契机，我们也
会积极发挥团组织优势，动员青年
志愿公益者、团员干部等各界爱心
人士开展各类慈善公益、志愿服务
活动，并鼓励大家持续参与对口帮
扶和山海协作工作。”江北团区委
相关负责人说。

图为直播现场。
（张凯凯 张露 摄）

“线下征集+直播认领+线下圆梦”

留守孩子的181个微心愿被直播“点亮”

杨朝清

据昨天《宁
波日报》 报道，

10 月 10 日是世界精神卫生日，当
天宁波驶出了首趟全民心理健康专
列，把心理健康知识搬进了地铁车
厢。

心理健康是健康的重要组成
部分，是人生成就和幸福的重要
基石。伴随着公众对健康的认识
不断深化和细化，心理健康得到
了越来越多人的重视。一边乘坐
地铁，一边学习心理健康知识，

“心理健康专列”不仅丰富了地铁
文 化 ， 也 做 到 了 对 心 理 健 康 去

“魅”，有助于传播心理健康的理
念。

急剧的社会变迁，让不少人承
受着激烈的社会竞争、巨大的生活
压力；再加上对心理健康的忽略和
漠视，导致一些人承受心理疾病的
困扰与折磨。不论是学业焦虑，还
是竞争压力，抑或情感孤独，当人
们得不到足够的精神慰藉与心灵抚
慰，就会导致心理不够健康，影响
精神状态，而精神状态又会影响身
体状态。

按照“大健康”的理念，我

们 每 个 人 都 应 该 对 生 命 实 施 全
程、全面、全要素的呵护，不仅
追 求 身 体 健 康 ， 也 追 求 心 理 健
康；不仅要求疾病治愈，更追求
防患于未然。现如今，心理健康
问题已逐渐从成人、职业群体延
伸至青少年群体，并呈现“低龄
化”趋势，做好心理健康工作需
要“等不及”“伤不起”的紧迫感
与使命感，需要扩大公众参与和

“众人之力”。
推进心理健康教育日常化的

关键，就在于让心理健康融入日
常生活；这一点，在心理健康专
列上得到淋漓尽致的发挥。一方
面，地铁作为一个开放的、流动
的 、 共 享 的 公 共 空 间 ， 人 流 量
大、覆盖面广，能够收获良好的
传播效果；另一方面，地铁具有

“公共”属性，心理健康专列传递
出一个鲜明、强烈的信号，即心
理健康和我们息息相关，每个人
都不是旁观者。

美好生活需要“大健康”，心
理健康不容小觑。“心理健康专
列”有助于公众科普，让心理健康
工作更有社会基础。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

美好生活需要“大健康”

记 者 王晓峰
通讯员 包鑫 毕颖波

“要当好特勤人员，必须心细
如发。我们的队员前不久‘逮’到
了一名网上逃犯，就是因为多瞄了
两眼车牌。”昨天下午，市公安局
鄞州分局巡特警大队相关负责人通
报了这起抓捕案。

9 月 27 日上午，市公安局鄞州
分局巡特警大队辅警金新华、韦博
政等人结束外勤任务，返回单位。
途经广德湖北路与新典东路路口

时，韦博政发现一辆黑色越野车前
后车牌不一致。

“我第一个看到，想着这车应
该套牌了，同事金新华以为我是工
作太累，眼睛花了。”韦博政被同
事质疑后，他再瞄了一眼，确定自
己没有看错。

他怀疑这车背后有“猫腻”。于
是他们在海曙区苗圃路找到了目标
车 辆 后 ，马 上 联 系 后 方 的“ 大 总
管”——“智猎”工作室，请求核查。

“车头的车牌是真的，车尾的
是套牌。”“智猎”工作室民警王元

吉说，他们发现这辆车当天的驾驶
员是一名网上逃犯。他于今年 9 月
25 日因涉嫌诈骗被广西公安上网
追逃。

王元吉说，他们一方面继续关
注车辆信息，另一方面派遣抓捕小
队前往现场。通过近 1 小时的搜
索，当天下午成功将逃犯抓获。

经询问得知，这名逃犯为了
“省”停车费，于是“更改”了后
车牌。没想到弄巧成拙，前后车牌
不一致，反而引来了巡特警队员的
关注。

目前，这名网上逃犯已被移交
给广西公安机关。

“这次除了我们队员心细外，
我们的‘智猎’工作室也功不可
没。”市公安局鄞州分局相关负责
人告诉记者，仅今年以来，在“智
猎”工作室的“指挥”下，鄞州公
安已成功抓获逃犯 267 人；捣毁赌
博 窝 点 5 处 ， 抓 获 涉 赌 人 员 223
人。此外，“智猎”工作室还在服
务民生上发光发热，利用无人机等
手 段 ， 协 助 找 回 各 类 走 失 人 员 9
名。

车牌前后不一致，“揪”出网上逃犯


