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2023“市民旅游日”部分惠民活动一览表
*未标注优惠时间的均为10月21日当天享受优惠

苟雯 孙亚玲 宋天一

今天，2023 宁波旅游节重点
活动之一“市民旅游日”举行，推
出 130 余个惠民文旅产品及活动。

除了 66 家景区 （点）、博物馆
送出“惠民”礼包外，还有 67 家
酒店民宿、餐饮及体验活动、旅游

线路、露营装备租赁等供市民体
验。

宁波市民凭本人身份证、宁波
公安机关核发的居住证或临时居住
证可享受优惠。

温馨提示：
1. 景区、酒店、民宿等请提前

预 订 ， 各 类 优 惠 情 况 以 各 景 区

（点） 售票窗口、酒店等当天公布
的价格和内容为准。

2. 请广大市民安全出行、遵守
秩序、爱护环境、文明旅游，争做
文明的传播者。更多详情请关注宁
波市文化广电旅游局官方网站、微
信公众号、微博、抖音等媒体矩
阵。

3. 宁波旅游信息咨询服务热
线：0574-87279988，旅游投诉可
拨打：12345。

“市民旅游日”送上惠民礼包 缤
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动
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了解详情
请扫二维码
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参加单位名称

望京门城墙遗址博物馆

海曙区非遗馆

浙东大竹海
天一阁博物院
五龙潭景区
慈城古县城

宁波绿野欢乐谷

达人村

保国寺古建筑博物馆
招宝山旅游风景区
九龙湖旅游度假区（九
龙源景区）
郑氏十七房景区

宁波帮博物馆

镇海口海防历史
纪念馆
包玉刚故居
宁波植物园

九峰山旅游区

梅山湾沙滩公园

梅山湾冰雪大世界

宁波丽盛玫瑰庄园
春晓湖露营基地

梅山湾 0 号营地

宁波北仑嘉迪房车露营
有限公司
九峰山奇幻森野营地

天宫庄园

天宫城堡

宁波海洋世界

地址

海曙区望京路与中山西路交
叉口

宁波府城隍庙

海曙区横街镇大雷村
海曙区天一街 10 号
海曙区龙观乡
江北区慈城镇慈城古县城
江北区慈城镇五星村绿野欢
乐谷

江北区梅竹路达人村

江北区洪塘街道安东路 49 号
镇海区招宝山路 10 号

镇海区九龙湖镇

镇海区开源路 777 号
镇海区庄市街道思源路 255
号

镇海区沿江东路 198 号

镇海区庄市街道钟包村
镇海区兴海北路 99 号
北仑区太河南路九峰山网岙
景区
北仑区春晓街道梅山湾沙滩
公园

北仑区春晓街道港博路梅山
湾冰雪大世界

北仑区沿山公路 68 号
北仑区春晓街道中科路 1 号

北仑区梅山湾南坝驿站-1

北仑区大碶街道嘉溪村乌石
岙 88 号
北仑区九峰山网岙景区
鄞州区下应街道湾底村天宫
庄园景区
鄞州区下应街道湾底村天宫
庄园景区

鄞州区桑田路 936 号

原价

免费

免费

40
30
50
75

80

儿童全天票 138
老人全天票 118
成人夜场票 128
儿童夜场票 118
老人夜场票 108

20
60

35

20

免费

免费

免费
20

30

30

76（门票含防滑
雪地靴租赁）

50
38

38

30

丛林探险 50
成人：50
儿童：25
成人：50
儿童：150

全价票：200
1.4 米（含）以上

优惠票：150
1 米-1.4 米
（不含）

现价

免费

免费

20
15
25

37.5

40

69
59
64
59
54
10
30

免费

10

10

15

15

38（门票含防
滑雪地靴租

赁）
25

免费

免费

10

25
成人：25
儿童：13
成人：25
儿童：75

全价票：140
1.4 米（含）以上

优惠票：105
1 米-1.4 米
（不含）

联系人

王凯欣

何一洲

王虹尹
王老师
陈梁俊
万里泉

张东初

傅少云

陈吉
胡珊燕

沈菲君

周海辉

田静馨

郑文轶

田静馨
徐春光

刘翠玉

陆一新

游客
中心

郑方洲
陈泽
客服
管家

顾先生

小爱

王勇

朱磊

孙劼

联系电话

87167330

87239693

18758813939
87293856

13291918079
87572398

13586699372

13081900630

15967846411
86256931

86533965

86539999

56800681

86255760

56800681
86385111

13586912214

17280072174

0574-
55008588

18067121351
18395857835

19012975569

13906843257

13738821537

15728003549

13857812746

56155555

备注
旅游日当天将开展《你好，明州》研学
活动（需提前通过海曙 APP 平台抽签
报名）
1.我们的节日——重阳
活动名称：桑榆未晚、老有所为
活动内容：重阳来登“糕”重阳糕制作
2.献爱长辈、重阳茱萸花束制作
3. 重阳养生沙龙（需提前通过“宁波
市海曙区文化馆”微信公众号报名）
仅限景区大门票 5 折优惠

仅限景区大门票 5 折优惠

仅限现场购票

仅限现场购票

限量 1000 张

优惠限 10 月 21 日至 22 日

优惠限 10 月 21 日至 22 日

优惠限 10 月 21 日至 22 日

景区（点）体验活动类（单位：元/人）
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参加单位名称
易中禾仙草园
周尧昆虫博物馆
宁波科学探索中心
宁波博物院（宁波博物
馆、宁波帮博物馆）

溪口景区

应梦里
雪窦山大佛（人间弥勒
雪窦寺）
黄贤森林公园
中林·商量岗旅游度假
区
徐凫岩
天下玉苑
四明山地质公园
丹山赤水景区
四明山国家森林公园
浙东小九寨
达蓬山星梦乐园
达蓬山仙佛谷
前童古镇
梁皇山
宁海湾
伍山石窟
宁波松兰山旅游度假
区
象山影视城
石浦渔港古城

中国海洋渔文化馆

石浦中国渔村

象山蟹钳港景区

中国海影城

灵岩火山峰

海之湾户外大本营

东海半边山旅游度假
区
东旦时尚运动海滩

东海灵岩景区

宁波方特东方神画

杭州湾湿地公园

海天一洲景区

宁波野生动物园

福泉山景区

南宋石刻公园

地址
鄞州区东钱湖大道 791 号
鄞州区日丽西路 336 号
鄞州区宁穿路 1800 号

鄞州区首南中路 1000 号

奉化区溪口镇

奉化区中兴西路 110 号

奉化区溪口镇雪窦山

奉化区裘村镇黄贤森林公园

奉化区溪口镇商量岗

奉化区徐凫岩
余姚市大隐镇山王北路 85 号
余姚市四明山镇屏风山村
余姚市大岚镇柿林村
余姚市四明山镇甘竹岭
余姚市大隐镇芝林村
慈溪市龙山镇达蓬山旅游度
假区
宁海县前童镇
宁海县前童镇
宁海县强蛟镇
宁海县长街镇

象山丹东街道枫涛路 1 号

象山县新桥镇象山影视城
象山县石浦镇江心街 4 号
象 山 县 石 浦 镇 渔 港 南 路 177
号
象山县石浦中国渔村景区

象山县茅洋乡白岩下村游客
服务中心

象山县新桥镇影视大道 11 号

定塘镇中坭村

象山县晓塘乡西边塘村

象山县石浦镇半边山旅游度
假区
象山县东陈乡东旦村

象山泗洲头峙前村

前湾新区天宝路 188 号

杭 州 湾 新 区 三 八 江 以 西 100
米
杭州湾跨海大桥海中平台
东钱湖旅游度假区高钱村（近
鄞县大道）
东钱湖国家旅游度假区福泉
山
东钱湖国家旅游度假区东岸
上水下庄黄梅山麓

原价
30

免费
免费

免费

溪口（蒋氏故居+
雪窦山）统票
180+30=210

168

90

70

65

80
60
40
65
50

成人 50
单人票 80
单人票 55

60
首道门票 50

门票 30
80

30

150
60

50

60
海景玻璃栈道

大门票 50
乡村欢乐世界

通票 140
80

98

88

入园大门票免费

入园大门票免费

观光票 98

特惠夜场票 280

80

80
成人 130
儿童 70

50

55

现价
免费

90+30=120

50

50

35

32

40
30
20
50
25
25
40
28
30
25
15
40

免费

75
30

25

30
海景玻璃栈道

大门票 30
乡村欢乐世界

通票 80
40

45

45

49

99

40

50
100
50

35

25

联系人
钱经理
朱海燕
王磊

张志大

汪恩德

董丽婷

滕玲

叶致匡
景晶

唐贤斌
景烨

龚江州
孙宇鹏

孙文佳

郑莲亚
耿祎飞
屠维杰
柴晓波

胡娜

励珊珊
吴宗纲

吴宗纲

刘红

徐进

丁丽丽

苗洋洋

郭海

周敏

陈小奔

汪海亚

刘园园

沈益苹

汪军
游客服
务中心

齐笑笑

王露

联系电话
15557096939
13705747633

87038050

82815588

4001817718

88880992

13429294493

15869328368

13779943028
62915588
62346111
87786171

15657477021
13336611056

15088826158

65370300
65389933
59956666
65317566

13989356356

15158333733
18058580555

18058580555

15958862313

15858384921

13566536643

13336606769

0574-
65659888

0574-
65992888

13505743456

13567480505

18667858072

63078289

13685858887

88378378

15168116009

18668831010

备注
优惠限 10 月 21 日至 22 日

仅限常设展厅范围内

票种：大门票含云中漫步、裸眼 9D 影
院

20 余项游乐设施一票通玩

包含项目：千步云梯、星辰桥、玻璃栈
道、萌宠乐园
仅限方特东方神画夜场活动专享，入
园时间：16:00-21:00。下载“方特旅
游”APP，提前一天实名制购买。

仅限景区大门票 5 折优惠

2023年10月21日 星期六
责任编辑/左文辉
责任编辑/李国民

【紧接第1版】双方要全力推进科伦
坡港口城和汉班托塔综合开发项
目，将其打造成中斯共建“一带一
路”的旗舰工程，中方乐见斯里兰卡
成为印度洋的商业中心。双方还要
加强国际和地区事务协作，反对将
人权问题政治化，反对制造阵营对
抗，维护两国和发展中国家共同利
益。

维克拉马辛哈表示，祝贺中方
成功举办第三届“一带一路”国际合
作高峰论坛。斯方从一开始就高度
重视并积极参与共建“一带一路”，
看好其潜力和前景。共建“一带一
路”特别是“21 世纪海上丝绸之路”
极大促进了斯经济社会发展，有利
于提升斯在地区独特影响力，斯方
希望未来同中方更加紧密合作，中
国可以成为斯里兰卡实现现代化的
重要伙伴。斯方坚定奉行一个中国
政策，希望借鉴中国发展经验，欢迎
中国企业赴斯投资，愿为此提供良
好营商环境。斯方认为印度洋应该
是开放的。斯方愿同中方加强在地
区事务中的沟通，支持发展中国家
团结合作。

蔡奇、王毅参加会见。
新华社北京10月 20日电（记

者温馨 陈旭）10 月 20 日上午，国
家主席习近平在人民大会堂会见来
华出席第三届“一带一路”国际合作
高峰论坛的越南国家主席武文赏。

习近平指出，中越两国在争取
各自民族解放事业中相互支持，结
下了“同志加兄弟”的深厚情谊。中
越都在推进各自的社会主义现代化
事业，都把中越关系作为各自对外
政策的优先方向，都把对方发展视
为自身发展机遇。面对风云变幻的
国际形势和艰巨繁重的国内发展任
务，两国要不忘传统友好初心，牢记
共同理想使命，携手走好社会主义
道路，构建具有战略意义的命运共
同体，确保两国关系始终行驶在互
利共赢、携手发展的快车道上。

习近平强调，中越都坚持以人
民为中心的发展理念，双方要保持

战略沟通，互学互鉴，推进适合本国
国情的兴国之策和强国之路。双方
要秉持共商共建共享原则，充分发
挥地缘相近、产业互补优势，加快推
动共建“一带一路”倡议和“两廊一
圈”对接，重点推进互联互通等战略
领域合作，加强电子商务等新兴领
域合作，中方愿继续扩大进口越南
优质产品。双方要继续拉近两国民
间、地方特别是年轻一代的友好感
情，让两国传统友谊世代相传。

武文赏表示，热烈祝贺中方成
功举办第三届“一带一路”国际合作
高峰论坛。150 多国代表出席论坛，
充分体现了国际社会对“一带一路”
倡议的肯定和支持。经过 10 年发
展，“一带一路”已经成为一个开放
包容、高质量的重要国际合作平台，
有力促进了各国发展和人民友谊。
习近平主席在论坛开幕式上的讲话
高瞻远瞩，既有战略谋划，也有具体
举措，彰显了中国大党大国的担当，
必将对引领未来国际合作与全球发
展产生重要影响。越南钦佩中国共
产党在理论和实践创新方面取得的
巨大成就。习近平总书记的治国理
政思想对越南党和政府很有启发意
义。越南始终把中国的发展视作机
遇，支持社会主义中国继续发展壮
大，如期实现强国目标，相信中国将
为促进世界和平与发展作出更大贡
献。越方坚定奉行一个中国政策，愿
同中方密切高层战略沟通，提升越
中关系的定位，不断丰富新形势下
越中全面战略合作伙伴关系的内
涵。

蔡奇、王毅参加会见。
新华社北京10月 20日电（记

者温馨 张骁）10 月 20 日上午，中
共中央总书记、国家主席习近平在
人民大会堂会见来华出席第三届

“一带一路”国际合作高峰论坛并进
行工作访问的老挝人民革命党中央
总书记、国家主席通伦。

习近平指出，10 年来，中老命
运共同体建设不断取得重要进展。
在当今世界变乱交织、百年变局加

速演进背景下，中老命运共同体建
设更具时代价值和战略意义，具有
积极示范引领作用。中老双方要以
签署构建中老命运共同体新的五年
行动计划为抓手，为两党两国关系
赋予新内涵，为地区乃至世界和平
稳定和发展繁荣注入新动能。

习近平强调，坚持党的领导，坚
持社会主义方向，是中老关系的本
质特征。中老两党要持续深化政治
互信，提高执政能力，加强政治、执
法安全等领域沟通和合作。要深挖
中老铁路潜力，以铁路沿线开发为
重点，稳步推进中老经济走廊建设，
积极推进区域联通发展构想，打造
本地区“一带一路”合作样板。中方
愿为老挝经济发展继续提供力所能
及的帮助，鼓励更多中国企业赴老
投资，进口更多老挝优质农产品，扩
大中老能源矿业等领域合作。明年
老挝将担任东盟轮值主席国，中方
愿支持老方在地区和国际事务中发
挥更大作用。

通伦表示，祝贺中方成功举办
第三届“一带一路”国际合作高峰论
坛，此次高峰论坛彰显“一带一路”
倡议 10 年来取得的重要成果，特别
是习近平总书记同志提出的支持共
建“一带一路”八项行动为“一带一
路”高质量建设注入新的动力。当前
老中各方面合作顺利推进，老方衷
心感谢中方长期以来为老经济社会
发展提供的宝贵帮助。老中铁路建
成和顺利运营极大促进了老经济发
展，也给老挝人民生活带来了积极
变化。此次将签署的构建老中命运
共同体新的五年行动计划将进一步
巩固老中两党两国友好合作关系。
老方愿同中方加强高层互动，深化
治国理政经验交流，推进老中经济
走廊等务实合作，就东盟中国关系
和地区问题加强协调配合，促进老
中关系实现新的发展。

会见后，习近平和通伦共同签
署了《中国共产党和老挝人民革命
党关于构建中老命运共同体行动计
划（2024－2028 年）》，共同见证签

署共建“一带一路”、数字经济、新
闻、文化、旅游、卫生、海关检验检疫
等领域多项双边合作文件。

蔡奇、王毅参加上述活动。
新华社北京10月 20日电（记

者温馨 吉宁）10 月 20 日上午，国
家主席习近平在人民大会堂会见巴
西众议长里拉。

习近平指出，今年春天卢拉总
统对中国进行成功国事访问，我同
他举行了富有成果的会晤，就引领
开辟新时代的中巴关系达成重要共
识。中国和巴西分别是东西半球最
大的发展中国家，是具有全球影响
的新兴大国。面对变乱交织的世界，
中巴理应坚定相互支持、彼此呼应。

“一带一路”倡议同巴西“再工业化”
和新版“加速增长计划”高度契合，
完全可以实现对接，助力各自现代
化进程。中方支持巴西明年主办二
十国集团领导人峰会以及后年举办

《联合国气候变化框架公约》缔约方
大会，愿同巴方加强协调配合。

习近平强调，今年是中巴建立
战略伙伴关系 30 周年，明年将迎来
建交 50 周年，两国关系继往开来，
大有可为。巴西国会是中巴关系发
展的重要推动力量，希望众议长先
生和各位议员积极推动中巴交流合
作，为中巴关系更好发展作出贡献。

里拉表示，很荣幸作为巴西众
议长首次率团访华，我们谨向中方
成功举办第三届“一带一路”国际合
作高峰论坛表示祝贺。巴中关系发
展良好，同中国的合作有力促进了
巴西经济社会发展，增加了巴西的
就业和生产能力。中国的成功对于
世界意义重大，中国始终是巴西实
现发展的重要合作伙伴。巴方希望
同中方加强发展战略对接，巴西国
会愿同中国全国人大加强交流，以
明年两国建交 50 周年为契机，推动
巴中关系提升至新的高度。作为明
年二十国集团轮值主席国，巴西愿
同中方密切沟通协作，发挥应有作
用，期待届时欢迎习近平主席到访。

蔡奇、王毅参加会见。

习近平分晤多国政要

据新华社北京 10 月 20 日电
（记者张辛欣 王悦阳） 我国将启
动公共领域车辆全面电动化先行区
试点、智能网联汽车准入和上路通
行试点，同时进一步强化配套支撑
环境建设，推动汽车产业转型升
级。这是工业和信息化部运行监测
协调局局长陶青在 20 日召开的国
新办发布会上介绍的。

前三季度，我国新能源汽车产
销 量 分 别 为 631.3 万 辆 和 627.8 万
辆 ， 同 比 分 别 增 长 33.7% 和
37.5%，新能源汽车新车销量占汽

车新车总销量的 29.8%。新能源汽
车走势向好，带动汽车产业加快升
级。

与此同时，汽车产业创新能
力不断提升。会上发布的数据显
示，大规模量产动力电池单体能
量密度达到 300 瓦时/公斤，纯电
动 乘 用 车 平 均 续 驶 里 程 超 过 460
公里，乘用车中 L2 级及以上自动
驾 驶 功 能 的 车 辆 占 比 超 过 40% 。
我国累计开放智能网联汽车测试
道路 2 万多公里，总测试里程超
过 7000 万公里。

智能网联汽车准入和上路通行试点将启动

据新华社北京 10 月 20 日电
（记者谢希瑶） 商务部 20 日发布数
据显示，今年 1 至 9 月，全国新设
立外商投资企业 37814 家，同比增
长 32.4% ； 实 际 使 用 外 资 金 额
9199.7 亿元，同比下降 8.4%。

商 务 部 外 资 司 负 责 人 表 示 ，
当前，世界经济复苏乏力，通胀
加剧，需求不足，全球跨国直接
投资持续低迷。联合国贸发会议
发 布 的 《2023 年 世 界 投 资 报 告》
称，2022 年全球外国直接投资下
降 12%，今年仍面临较大下行压
力 。 2022 年 1 至 9 月 ， 我 国 实 际
使 用 外 资 规 模 突 破 了 1 万 亿 元 ，
达到 10037.6 亿元，为历史同期最
高水平。在去年同期基数较高的
情 况 下 ， 今 年 1 至 9 月 引 资 规 模
有 所 下 降 ， 但 仍 处 于 历 史 高 位 。
此外，外商投资特别是绿地投资
会有一个较长的过程，从项目洽

谈签约、设立企业、建设、投产
有时甚至持续数年，其间外资一
般按项目建设进度陆续到资，因
此每年吸引外资数据都会有所波
动。

当天发布的数据还显示，从行
业看，制造业实际使用外资金额
2624.1 亿元，同比增长 2.4%，其中
高技术制造业实际使用外资同比增
长 12.8%。医疗仪器设备及仪器仪
表制造业、电子及通信设备制造业
同比分别增长 37.1%、21.5%。服
务业实际使用外资金额 6302.3 亿
元，同比下降 15.0%。建筑业、研
发与设计服务领域实际使用外资同
比分别增长 46.3%和 10.2%。从来
源地看，法国、英国、加拿大、瑞
士、荷兰实际对华投资同比分别增
长 121.7% 、 116.9% 、 109.2% 、
76.9%、32.6% （含通过自由港投资
数据）。

前三季度我国吸收外资9199.7亿元

据新华社北京 10 月 20 日电
（高蕾 许文嫣）《居家养老上门服
务 基 本 规 范》 国 家 标 准 （GB/T
43153-2023） 近 日 发 布 实 施 ， 将
为居家养老上门服务内容、服务组
织条件及相关流程要求等提供基本
指引，是我国针对居家养老上门服
务的首个国家标准。这是记者 20
日从民政部举行的 2023 年第三季
度例行新闻发布会上获悉的。

其中，“总体要求”明确了服
务组织、服务人员所应具备的基本

条 件 和 服 务 应 达 到 的 基 本 要 求 ；
“服务内容”包括生活照料、基础
照护、健康管理、探访关爱、精神
慰藉、委托代办、家庭生活环境适
老化改造等 7 项服务，涵盖了居家
养老所需的主要专业化服务内容；

“服务流程”明确了从咨询接待、
老年人能力评估、签订服务协议、
服务准备到服务实施等一系列程序
性要求；“服务评价与改进”明确
了服务评价形式及对评价发现问题
改进反馈的要求。

居家养老上门服务首个国家标准发布

创造和平、发展、合作、共赢的美好未来
——高质量共建“一带一路”增进各国民生福祉
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