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交通是一个城市的“动

脉”，道路环境关系到城市宜

居的品质。日前，高德地图

2023年度《中国主要城市交通

分析报告》 出炉。记者发现，

报告中的“中国主要城市‘交

通健康指数’”显示，宁波在全

国50个主要城市中位列第八。另

外，在全国汽车保有量超300万

辆的城市中，宁波信号灯控制

路口的服务水平位列第三……

据统计，宁波的机动车保

有量已有 380多万辆，按目前

的增长速度，明年有可能突破

400 万辆，在这样的严峻形势

下，取得如此成绩实属不易。

宁波是如何保障市民顺畅

出行的？记者进行了深入采

访。

宁波机动车保有量逾380万辆，如何让城市交通更顺畅？
“自适应”交通信号灯，“鹰眼”指挥决策平台，数字化堵点监测体系

给交通装个“智慧大脑”

“绿波带”这个词大家应该不会陌
生，也就是说，只要驾驶员控制好车
速，就能在一段路上基本畅通无阻，鲜
少遇到红灯。对驾驶员来说，这样的出
行体验可谓是一种享受。那么，在没有

“绿波带”的道路上，司机也能享受到
这种“一路绿灯”的畅快吗？

最近，细心的驾驶员发现路口的信号
灯变“聪明”了，在通过路口时好像会多

“绿”几秒钟。其实这是一种“自适应”
交通信号灯。它能通过设备实时检测到达
路口的车流，然后自动切换调整，从而实
现信号配时与交通流量的高度匹配。简单
地说，就是有车辆通过就亮绿灯，车辆

“放”完了，则又变成红灯。
目前，余姚城区有 10 个路口在试点

这种交通信号灯。当地交警将收集相关
数据，并对这批“自适应”交通信号灯
进行优化。如果试点效果好，后续将扩
大至更多路口，安装这种“聪明”的信
号灯，以此来缓解城区的交通拥堵，提

升市民出行体验感。
“这种‘聪明’信号灯，其实就是

数字技术的一种应用，能让交通出行更
加高效。”市公安局交通警察局相关负
责人说，近年来，宁波交警紧扣时代脉
搏，通过科技赋能，全面提升城市交通
出行效率。

据了解，截至目前，公安交警部门
通过智能高清公共视频综合信息采集系
统建设，已基本实现对人、车、路的综
合监测和立体感知。尤其是去年以来，
随着“鹰眼”指挥决策平台的搭建，交
通管理全维度数据的顺利接入，使得宁
波交警能实时监测获得规律性、趋势性
的价值指标，实现了对道路交通管理从

“经验决策”到“数字治理”的转变。
“比如，晚高峰时暴雨来袭，大家回

家的路肯定会堵成一团。如果在以前，堵
在哪里、有多严重，需要等路面执勤交警
把信息反馈上来后，指挥人员凭经验作
出判断，再调派警力或者调整信号灯，尽

力疏堵保畅。”市公安局交通警察局秩序
处相关负责人告诉记者，如今有了“鹰
眼”指挥决策平台，道路均速、延时、警
情、纠违等要素一屏展示，直观反映路面
实时情况。指挥人员根据这个“畅安指
数”直接下达指令，变“事后被动应付”为

“提前主动应对”。
此外，宁波交警还进一步完善数字

化堵点监测体系，对 186 个“易堵点”
进行“一点一策”式治理，同时采取慢
行交通一体化、停车管理智慧化、校园
管理精准化等手段，多措并举做好疏堵
保畅工作。

为了提高治理成效，去年宁波交警
新增优化“绿波带”道路 137 公里，联
网成片后形成“绿波网”。其中令驾驶
员感触最深的，是在经过优化升级的环
城南路地面道路上，通行速度居然比在
高架上还要快。

一直以来，宁波城区的交通流量呈
“潮汐”现象，就是在早高峰期间，车

流以从西往东方向为主；晚高峰车流则
以从东往西方向为主。随着宁波中心城
区框架拉大，市民工作地点与居住地相
距越来越远，因此通过高架等快速路出
行 已 成 为 普 遍 现 象 。 根 据 数 据 显 示 ，
早、晚高峰平均通勤距离分别达到 12.6
公里、13.3 公里。因受高架等快速路网
建设滞缓等因素影响，通行供需矛盾突
出，交通拥堵态势日益严峻。

去年以来，宁波交警开始研究各条
高架路下方的地面道路交通组织优化方
案，充分挖掘地面道路的“过境交通”
功能。

3 月 15 日 ， 宁 波 交 警 又 有 了 新 动
作：成立全省首家交通管理研究所。这
家看似“不起眼”的研究所承担着重要
任务——研究交通出行环节中遇到的各
种 “ 疑 难 杂 症 ”， 并 提 出 相 关 治 理 建
议，给交通管理提供数据支撑。它的成
立，意味着宁波交通管理在“数字治
理”进程中又迈出了一步。

交通管理从“经验决策”转向“数字治理”A

3 月 17 日中午，在甬莞高速往台州
方向的坐地山隧道内，一辆货车突然失
控并发生侧翻。车上所载的近 200 包腻
子粉随即洒了一地，导致两个车道均不
能通行，交通一度受阻。

尽管这起交通事件因路上驾驶员齐
心靠边停车，为警方让出一条“救援通
道”，得以使事故处理进展顺利，但后
续清理道路还是花了一个多小时，交通
才恢复正常。这也说明了交通事故一旦
发生，势必给出行“添堵”。

交通出行效率跟交通违法行为关系
密切。比如开车使用手机，经常有驾驶
员在路口等红灯时“刷”手机入迷了，
连绿灯亮起了都不知道，导致后方所有
车辆不得不等他；还有车辆在道上“加
塞 ”， 也 是 一 辆 车 影 响 一 个 车 道 。 同
时，交通违法行为还易引发事故。而交
通事故一旦出现，“小堵”是常有的事，

如果严重的话，则极易造成“大堵”。
因此，打击交通违法行为，压降交

通事故势在必行。但是，有些交通违法
行为属于“顽疾”，而且背后隐藏着复
杂的原因，该如何破解此难题？

宁波交警还是向“数字”要力量。
去年 3 月 1 日，宁波交警开启为期三个
月的“开车使用手机”违法行为专项整
治行动。之所以要整治，是因为“数
字”给出的“答案”——以“开车使用
手机”现象为主的分心驾驶行为已成为
道路交通安全的一大“杀手”，因这类
事故死亡人数占机动车一般道路交通事
故死亡人数的一半以上。

但“开车使用手机”属于隐性违法
行为，以前只能被动查处。随着交警数
据库的完善，“‘数’大好治理”成为现
实。如今，“数字”力量开始发威，宁
波交警化被动查处为主动执法，通过威

慑违法的方式，增强驾驶员守法意识，
进而保障出行顺畅。

2022 年 12 月 12 日，宁波交警建立
了“鹰击战队”实战平台。184 名“鹰
击”队员专司警情研判，通过深挖数据
资源，开展线上线下联动打击。截至目
前，他们已创建了 21 种战技法，提供违
法线索 1.7 万余条，查处毒驾、失驾、
分心驾驶、疲劳驾驶等重点、隐性违法
事件 23 万余起。

为了预防事故发生，宁波交警根据

交通事故的相关数据报告，有针对性地
采取“隔”“封”“亮”等手段，每年解
决一批问题，打造一批“样板路”，使
全域道路安全隐患治理成效和安全设施
精细化水平得到提升。

自去年以来，全市已完成 33 条“样板
路”的建设，治理道路安全隐患 1891处。去
年全市地方道路交通事故死亡人数同比
下降 11.6%，较 2021 年下降了 25.8%，其中
有 18条道路首次实现交通事故“零死亡”。
事故减少了，交通出行自然更顺畅了。

借“数字”力量压降交通事故B

从源头补齐交通安全“最短板”C
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在路上执勤的辅警在路上执勤的辅警。。

“外卖小哥”参与交通安全志愿活动。

交警走进幼儿园开展精准宣教。

余姚南雷南路与谭家岭路路口余姚南雷南路与谭家岭路路口。。

镇海交警借助科技力量疏导交通。

近期，关于电动自行车安全问题的
话题很热。除了消防安全问题整治行动
外，电动自行车交通违法行为整治行动
同样在推进中。

3 月 18 日下午，江北洪塘交警中队
走进当地美团外卖文体路站点，通过对
近期事故案例的分析，向“外卖小哥”
讲 解 驾 乘 电 动 自 行 车 不 戴 头 盔 、 闯 红
灯、驾车打电话、逆向行驶等行为的危
害性，此外还要求企业负责人签订承诺
书，落实安全管理主体责任。

像 这 样 的 整 治 行 动 在 全 市 各 地 开
展。余姚交警前段时间公布一组数据：
近半个月现场查纠外卖、快递“小哥”
各 类 涉 电 动 自 行 车 交 通 违 法 行 为 667
起，其中闯红灯 443 起。

“我们根据查处数据，对较易出现违
法行为的群体进行精准宣教，增强他们
的文明出行意识，确保出行安全。”市公
安局交通警察局相关负责人说。

在机动车保有量明年有可能突破400万
辆而新增道路里程跟不上的大背景下，宁
波的交通出行供需矛盾会更加突出。

怎样才能最大程度保障市民出行顺
畅 ？ 关 键 是 提 升 通 行 的 效 率 。 如 何 做
到？一条重要的途径是增强市民的文明
出行意识，减少道路环境的“干扰”因
素 。 比 如 ， 驾 驶 员 在 “ 绿 波 带 ” 上 行
驶，能保持较快的速度通行，驾驶体验
感、舒适感提升。但“绿波带”对驾驶
员也有不低的要求：驾车时注意力需更
加集中，不能随意变道或超车，否则就
会 破 坏 “ 匀 速 ” 节 奏 ， 下 个 路 口 会

“吃”到红灯。同时，非机动车、行人也
必须严格遵守交通规则，根据交通信号

灯指令通行，否则遭遇较快车速的机动
车，极易引发事故，除易造成拥堵外，
还会危及人身安全。

事故数据显示：在去年全市亡人交
通事故中，从交通工具来看，骑车者留
下 的 “ 血 的 教 训 ” 最 多 ； 从 人 群 来 划
分，“一老一外”（老年人和外来务工人
员） 群体的死亡人数占了总数的 84.3%，
其 中 60 周 岁 以 上 的 老 人 占 比 高 达
52.7%，且超过 70%的死亡人员存在各类
交通违法行为。

“我们开展精准宣教，就是希望增强
易出险人群的文明出行意识，从源头补
齐交通安全的‘最短板’。这也是治本之
策。”市公安局交通警察局相关负责人说。

从去年起，宁波交警就根据违法数
据，在对易出险人群分类分析后，让工
作人员上门对他们开展精准宣教，努力
消除交通隐患。截至目前，宁波交警已
开展入社区、入企业宣教 1000 余次，线
上线下参与人数超过 3 万，受教育人员
的违法新增率同比下降 72.3%。

在 去 年 12 月 2 日 “ 全 国 交 通 安 全
日”来临前夕，宁波交警在海曙区古林
镇茂新村开启新一轮的“甬安行”交通
安全精准宣教进乡村工作，同时为全市
6 个交通安全宣教工作室授牌，聘请 9 名
交通安全宣讲名师。他们带队对全市 174
万余名 60 周岁以上老年人开展交通安全
宣教活动。

“我们现在的工作，就是将科技信息
化的触角延伸到预防性执法与民生服务
的环节，让交通参与者从‘不敢违法’
到‘不想违法’。”市公安局交通警察局
相关负责人说。
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