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虽然黄金价格一路上涨，
但春节前宁波黄金消费市场的
热度并未受到影响。

昨天傍晚，在宁波第二百
货的黄金销售区域，记者看到，
中国黄金、周大福、六福等品牌
专柜前，顾客人头攒动。

从价格看，主流珠宝品牌
的黄金饰品价格每克均超600
元。从数据看，宁波第二百货
的中国黄金品牌专柜近两周黄

金饰品销售额同比增长200%，
金条迎来热卖。其中，10克的
投资金条早早卖断了货，目前
20克的金条存货也所剩不多，
而宁波人最爱买的则是50克、
100克的大克重投资金条。

同时，周大福、老凤祥、曼卡
龙、潮宏基等黄金珠宝品牌专
柜，黄金饰品销售额也出现不同
程度增长。其中，周大福同比增
幅达 180%，老凤祥同比增长

160%，曼卡龙同比增长120%，
潮宏基同比增长90%。

“受新年消费热潮带动，1
月以来，黄金整体销售情况非
常不错，截至目前，半个月的
销售额相当于平常的1个月。
除赠礼需求外，春节前黄金的
悦己消费也均出现明显上涨，
人流量、出货量都增加明显。”
宁波第二百货有关负责人蒋
莉表示。

新春消费热潮之下，宁波黄金消费市场也
呈现火热态势，其中，龙年黄金、金条更是成为
热卖爆款。

在买金热潮中，年轻人已
经成为一股“新势力”。从最初
的“质疑大妈”到“理解大妈”，
再到如今的“成为大妈”，这届
年轻人在此起彼伏的买金热潮
中，与黄金的最强拥趸“中国大
妈”完成了“历史性交接”。

“与往年的生肖金产品相
比，今年的龙年黄金不仅新品
多，销售也尤为火热。大克重
的如龙年摆件、以龙为元素的
手镯，尤其是龙年压岁金钞热
销成新宠，无论过年孝敬长辈
还是给小朋友做压岁钱，都很
合适，不仅寓意好，也有收藏价
值。小克重的如龙造型转运
珠、龙吊坠、儿童锁包等也都卖
得很好。”蒋莉表示。

在周大福鄞州印象城店，
也有不少顾客在选购龙年黄

金。“龙年黄金一直备受青睐，
很多消费者不属龙也会买相关
产品。1月以来，龙年黄金销售
增长明显。”该品牌区域负责人
陈女士介绍。

在线上平台，年轻人的买金
热情更甚。周大生天猫店负责
人杨佳说，从上个月开始，周大
生龙年相关产品销量节节攀升，
与龙年本命年强关联的龙元素
产品的搜索词环比增长高达
132%，“消费者热情太高了！”

周生生品牌也感受到了这
波消费热情。自去年12月以
来，周生生销售额同比几乎翻
倍，龙年生肖、宝宝首饰、送礼
及投资金条等相关词条搜索热
度直线上升。

各珠宝行业品牌争相在淘
宝发布龙年新品，周生生、周大

生、中鑫珠宝、周六福、克徕帝
等超百家品牌集体上新，龙年
相关金饰上新已超过百万件。

“目前，‘00后’黄金消费意
愿猛涨，已超越‘80后’‘90后’
成买金狂热者，这促使我们在
设计时更贴合年轻人的口味。”
杨佳在接受采访时说，他们针
对年轻人设计了渐变色“黄金
果冻龙转运珠”、萌趣龙宝宝形
象的“黄金火龙果转运珠”等，
上线即卖爆，目前已成为销售
额百万元的新品。

哪类龙年金饰最受欢迎？
数据显示，龙吊坠热度最高，搜
索同比增长400%；其次是龙年
金片红包、龙年转运珠等。哪
个生肖的金饰最受欢迎？淘宝
上多家品牌表示：非“龙”莫属。

记者 史娓超 文/摄

主流珠宝品牌金饰 挂牌价超600元/克

龙年黄金热度激增 年轻人成买金新势力

龙年黄金热度激增

“00后”成了
消费新势力
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周大福鄞州印象城店，顾客正在选购黄金饰品。
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很多疾病都会引起疼痛，但疼痛科到
底看什么病，有不少患者并不了解，今年40
岁的患者王先生也是其中之一。

王先生是一位伏案工作者，受颈肩痛
困扰有十多年了。为了缓解疼痛，他在很
多大医院看过，针灸、理疗、推拿等治疗方
法不知道做了多少，但效果并不好。本想
要寻求手术的方法，但骨科医生判断他的
颈椎突出还没有严重到要手术的地步，多
年来他只能靠吃止痛药来维持。“真的很
痛，特别是晚上整晚整晚睡不好，这么多年
来我几乎没睡过一个整觉。”王先生说。

经朋友介绍，王先生来到林慧丹主任的门
诊。“我给他复查了颈椎磁共振，发现确实没有
严重的脊髓神经根压迫，但椎间盘的变性和突
出足以引起他的颈肩部不适。”林慧丹说，她为
患者做了微创治疗，第二次王先生来复诊的时
候一身轻松，连连感叹：“早知道还有疼痛科这
个科室，我这十多年的罪就不用受了。”

和医院其他学科相比，疼痛科是一个
比较年轻的科室，2007年国家卫生部才增
设了疼痛科诊疗科目。

“我觉得和以前当麻醉科医生相比，疼
痛科医生能直面患者为他们解决问题，相

当于从幕后走到了台前”。据林慧丹医生
讲述，原宁波市第一医院疼痛科成立初期，
还是一个只有寥寥数位医生的小科室。为
了紧跟疼痛科最新前沿技术，她利用业余
时间到处学习，不断提高技术水平。

“疼痛科住院患者中有90%左右是需要
接受手术或是介入治疗，因此疼痛科医生除了
要有内科医生的诊治思维，还要有外科医生的
动手能力。”每周，林慧丹至少有两个手术日，
最多的时候一天要为十几位患者做治疗或手
术，忙到半夜也是常有的事。但是再苦再累，
能为患者解决病痛，一切都很值得！

菁英 ⑤
“早知道有疼痛科，我这十多年的罪就不用受了！”

林慧丹：为患者止痛之路永无止境

疼痛被世界卫生组织列

入第五大生命体征，慢性疼

痛作为一种疾病，被比喻为

“不死的癌症”。宁波大学附

属第一医院疼痛康复中心主

任林慧丹是麻醉科医生出

身，转型成为一名疼痛科医

生后，她从为手术患者保驾

护航的幕后走向直面解决患

者疼痛问题的台前。林慧丹

说，能用各种技术为患者解

决“痛点”，是作为疼痛科医

生最大的成就感。

转型疼痛科医生 她最多一天有十几台手术

痛到满床打滚、痛到想从窗口跳下楼
去、因为疼痛不被理解而导致夫妻感情破
裂……成为疼痛科医生以来，林慧丹见到
了太多痛不欲生的案例，也让她深感自己
作为疼痛科医生责任重大。为了让更多人
知道疼痛科，林慧丹利用业余时间在自媒
体账号等平台做科普，吸引了不少粉丝。

一位40多岁的女患者让林慧丹印象深
刻。“她来我门诊的时候，蓬头垢面、皮包骨
头，身体非常虚弱，一只手小心地护着脸。因
为她脸上只要碰一下或是动一动嘴就会引发
剧痛，已经半个多月没有好好洗脸和吃东西
了。”林慧丹说，这位患者到神经外科就诊后，

医生建议做外科手术，她不敢做，所以只能靠
吃止痛药，但效果不好，后来只能硬熬。

三叉神经痛被称为“天下第一痛”，疼
痛科医生对付它有好方法。林慧丹给这位
患者脸上打了一针，做了三叉神经射频手
术，患者立刻感觉脸上不疼了。一周后，这
位患者画了个精致的妆容来复诊，看着前
后状态判若两人的患者，林慧丹觉得这种
幸福感无可比拟。

三叉神经痛、舌咽神经痛、面肌痉挛、
带状疱疹后神经痛……近年来，林慧丹带
领团队为众多患者解除了痛苦。为了更好
地帮助患者，她利用业余时间钻研并改良

治疗技术。她主持的课题获得了宁波市科
技进步奖三等奖，参与的课题获得了浙江
省科技进步奖二等奖各一项，这些成果都
能直接让颅面神经痛的患者受益。

如今，在林慧丹的带领下，医院疼痛康复
中心将疼痛诊疗、针灸推拿、理疗康复等融为
一体，团队有15名医生、5名治疗师、15张住院
床位，拥有各类微创手术及康复治疗设备，能
将传统医学、现代康复以及微创手术等多种
技术融合，根据病人个体差异，制定个性化、
专业高效的疼痛康复诊疗方案。她说，整合
各种手段为患者去除疼痛，这将是她始终为
之努力的目标。记者 孙美星 通讯员 庞赟

成立疼痛康复中心 可以为更多疼痛患者服务

林慧丹门诊中。


