
相关链接

A08 广告 2017年2月11日 星期六 责编/诸新民 楼世宇 照排/马喜春民 生

!"#$%
!"#$%&'()*+,-.*/0123456!!!"#$%&'"'()

!"#$%&'()*+
,-./0123456

789:;<=>?@ABCADAEDFG
HI78JKLK9:;

MNBFOAFP>?@@@DDFQABAR

!"#$%&'()*+,-./012345678

STUVWXYZ[ED\]
^_`a>?@?E@AFQAD?b

,cde !" #$%!&' () *+,
fghi !" -$%!&' (./ 01+,
fghi +" 00!&' 2)34 0-!,
jkl +" 01-&' 5() 06-,
Zmni 17!" *-&' () 0!!,
olEEQp$" #+&' ()89 *6%-,
qrhi !" 00-&' ():; 0$-,
fshi $" *-&' () 0+6,
tuvwl#" 00-&' <=) 0!+,
xyhi 1" 0>1&' () 0+>,
z{ST 1" 61&, ()?@A *$,
|}ni !" #$%!&, <=)B4 *!,
~!"e 0%!" $+&' CD $>%!,
qrhi +" -*&' 89() 01-,

?@?E@AFQAD?b
Z#q$%&0+"06+&' EF0>G1H) 06!,
b'() 0*" 0!1&' CDI9% 0->,
b'() 0%!7!"01*&' H)JKL% 0#!,
,c'*l$" 01*&' ()MNOP% 0#6,
+,-i 0>" -$&' 2)% -1,
./r0 17!" #+%+&' CDQARS/ -#,
1234 0%!" 0>>&' ()891T% 0#-,
oyh)BI170#"0$!&' 89CD 1!>,
,c?DQp!" 6*&' UV()% -#,
567hi!" 01!&' ()WXYZ% 0$+,
81=l 1>71-"#-&' [\]^_`a 0>!,

?@EQ?QQ99AA:

(;<="e $" !0&' --,
z>?@ 11" 1$>&' CD89Mbc 166,
qA5y 0%!" 0!>&' OPde()% 0-6,
BCDE 1701"0$1&' H) 1--,
'*gF *fg 0*-&' BEFH)89 1*!,
GHIJK#7*"06*&' H)QhiP% 1#!,
Lomw 1>" $00&' j*>G1 klm%#1>,
5MN #716"0#!&' H)Qhi/% +>>,
OPQRST $6>&' H)+>>,noc 66>,
UVWHXST $60&' QePpqS/ -+>,
YZ[i 6701" 0+1&' H)r:sc 1$>,
\]hi 6" 0!6&' t3uvwxy +0!,
^H_` $" 0$#&' CDtz{3u 1>>,
(abc1| 0#"0!!&' CD 1!!,
d)ef0g1700" 00!&' H)I9}wxy 0$-,

?AFDCEABBABh
5\im\0" *0&' CD~!h"o 0+-,
ST"e +" 60&' ()#$~! -*,
~!"e 1" !-&' CD~! !*%-,
olEEQp1" !!&' ()~! 6*,
jk"e 1" !!&' ()~! ##,
lcml +" 61&' CD r:%c *0,
Nyni 1" 0++&' ()JKL#$ 0#6,
tuvwl#"1"00#&' ()./ 0!1,
4lop 1" *$&' CD~! 0+1,
,c'*l1" 6!&' ()~! *-,
fghi 6fg -* ?@0!>&'()01!,
qr"e !" 6>&' () *+,

,stu?B@A?QAQDDFv4w

GHxy 67*" 01!%-0&' ()w&~! 1+!,
zco{ 0#70#" $>&' '(t4h)F() $!,
d|hi +7*" 01$&' ()*$+ 1>>,
z>)y.} 0+70!" -$&' $%-,de()-; -+,
tuvwi $7*" 00+&' ()#.L/0JK$ 0!1,
z>ni 6fg 006&' ()1EF 0+1,
,c'*l +76" #!&' ++*M)#.L 00#,
~!"e 076" #*&' CDw& --,
~i"e #7#" $!&' *)+142 #!,
T!"e !76" +-&' 5)3 ->,
"Lh) 1700" 06!&' H)4V5MN#. w&
:#$ 17*" -*&' M)3:; 006,
qA5y !76" 0>*&' 89-;()++ 0!1,

?@@@DDFQABAR%&
'(UVWX'([9BB\]789:;

^_`a>?AQDCA9DBQF)
zk"e $76" 6! 5() 0>1,
*+Ul 00700" $+ 6) $*%-,
k,ni +76" $# 5() #-%-,
k,ni +7!" 66 CD 00-,
-./l 170#" !+%+ 6) !6,
j051 676" 61 789V ->,

?AQDCA9DBQF)
2A<3 +76" 011&' () 0--,
45hi $76" 00+%!&' () 0!$,
,&Ge !7#" #1%11&' () 0>1,
,&de $"70" !$&' () #!,7->,
g(0 67*" 01#&' () 0-$,
4Rhi #7*" 01$&' () 0-$,

?BEDCADA?B?6

Z551 1" !! :;< => ?@#!,
Z551 6" +* 789V ?@!1,
qr"e 0%!" +$ :;< => ?@ !0%-,
S7Z87 $" !$ :;< ?@ ##,
,c?DQp6fg 0-!A@ZB1$>&' ?@ 0*>,
Rni 01" 0+> H) 789V 1>0,

?AADCAQB@B?0
9ahi 076" !6&' 6) ->,
9:hi 17!" 00$&' () 0#1,
N-"e 676" 66&' MC 0>6,
MNcP #701" $>D1&'EF ()#>,
glG; $7#" 61&' () *$,
O<G= 16716" 06>&' H) $#>,

?@C@AAE@A9D>
k,nifI 176" 00#&' H) 0*!,
?@A) $700" *!&' () 0!+,
(BCkl 676" Gfg 0$0&'() 06!,
Rni !76" 0+6&' () 0-0,
glG; !7#" #6%#&' MC 0>6,

?@QDA@QB?BFD
EFGH)

HcIJK3!>H+>>I%6>,7I ?AFDCEABBABh
LM8NO1P[H6I1!>>&00>>, ?AFDCEABBABh
z>d[QRS[TU936I%6->, ?AFDCEABBABh
VOo[WX[->>>&JK+>>,%+>>>, ?AFDCEABBABh
YyzZe0%6,&JK6-!,71%#!>>, ?AFDCEABBABh
[,[yy\>0"+->&JK6>,%*+>, ?AFDCEABBABh
LGd[])^0%1,&LMBP%0%1N ?@EQ?QQ99AA:
S_`abcn[0"!+&e6,%0>-, ?@EQ?QQ99AA:
d&=eM+"!$&'OocJPQ%!$, ?@EQ?QQ99AA:
z>?@RO#"!1D1&'()?@61, ?B@A?QAQDDFv4w
tuniEF+*&'jg"0>&'$1, ?B@A?QAQDDFv4w

据了解，自2016年12月以来，我市扩大了
外环境监测的范围和采样数量，做到了区县（市）
全覆盖。监测中发现，活禽交易场所等外环境
H7N9病毒检出阳性率增高。且随着近期冷空
气的到来，病毒将更趋活跃，暴露在这样的“外环
境”里，免疫力差、年纪大、患有慢性病的人就有
可能“中招”。2月至4月仍为H7N9流感流行季
的发病高峰期，如未能有效切断人与活禽的接
触，散发病例将会继续出现。

专家建议，公众在日常生活中应避免接触病

死禽类，尽量避免直接接触活禽、鸟类或其粪便，
接触后及时用肥皂和流动水洗手；不要购买活禽
自行宰杀；应购买有检疫证明的“冰鲜、冻鲜”等
禽肉产品；禽肉和鸡蛋等一定要烧熟煮透后再食
用；食品加工过程中要做到生熟分开，加工处理
生禽肉和蛋类后要彻底洗手；应注意饮食卫生，
培养健康的生活方式，尽可能保持正常的作息，
加强体育锻炼；若出现发热、咳嗽等呼吸道症状，
特别是接触禽鸟后出现上述症状，应戴上口罩，
尽快就诊。

我市处于H7N9流感高发季

今起全市范围暂停活禽交易
专家提醒：预防H7N9，不接触活禽是关键

昨天，我市召开人感染H7N9流感疫情防控工作会议。市疾控中心专家认为，目前我市已进入
H7N9疫情高发季节，提醒广大市民注意避免直接接触活禽。

昨日，浙江省政府办公厅紧急通知，要求县级政府于今日18时前关闭当地活禽交易市场。

我市外环境H7N9病毒检出阳性率增高

接触活禽或者活禽市场暴露，是人感染
H7N9的主要危险因素。昨天的会议上，就要求
各级政府把落实防控责任摆在第一位，进一步加
强活禽交易管理，提高群众自我防护意识和能
力。

我市除主城区永久关闭活禽交易市场外，根
据昨日浙江省政府办公厅紧急通知，要求县级政
府于今日18时前关闭当地活禽交易市场。全市
范围暂停活禽交易至4月底。

届时是否重启活禽交易，还要再根据疫情防
控实际做研判。各地将加大对市场外活禽交易
的巡查和取缔力度，同时做好关闭活禽交易场所
的彻底清洗、消毒，落实当地活禽集中宰杀和“净
膛杀白禽”上市供应等工作。

我市还将加强疫情监控和救治工作，加大外

环境监测范围和频次，加强医疗机构不明原因肺
炎病例、H7N9病例的监测、排查和报告工作，尽
早使用抗病毒治疗。卫生部门还确定了市、县定
点收治医院，成立医疗救治专家组，确保患者得
到及时诊治，降低重症发生率及病死率。

公众如发现相关问题，可打以下投诉电话：
市场监管局：12315（市场交易监管）
农业局：13396667038（活禽养殖及杀白上市

管理）
林业局：87169309（野生禽类管理）
城管局：96310（城镇非法散养禽类管理）
商务委：12312（活禽区间调运）
体育局：87282331（信鸽管理）

记者 孙美星 通讯员 陈琼

今起全市范围暂停活禽交易

什么是禽流感，禽流感是如何传播的，人们又
该怎么预防禽流感？记者采访了宁波市疾控中心
传染病防治所所长易波。

“禽流感指由禽流感病毒引起的禽类传染病。
禽流感病毒可通过人禽密切接触感染人，称为人感
染禽流感。人感染H7N9流感病毒于2013年首次
发现。这是一种是由H7N9流感病毒引起的人类
急性呼吸道传染病。”易波介绍，人感染H7N9流感
一般起病急，会出现高烧、咳嗽、呼吸困难等症状，
重者可出现严重肺炎和呼吸困难，甚至呼吸衰竭或
死亡。

人感染H7N9流感主要通过直接接触禽类分
泌物或排泄物感染，但也有可能通过呼吸道吸入病
毒污染物，或通过手接触被禽类分泌物或排泄物污
染的物品，经由手-口/黏膜途径感染。目前尚无
证据表明H7N9病毒能持续地“人传人”，但也不排
除有限的“人传人”情况的发生。

与禽鸟有密切接触的人员容易感染H7N9流感
病毒。从历年掌握的病例来看，感染者大多为从事禽
鸟类养殖、贩运、销售、宰杀、加工等人员，或到过禽鸟
市场的人员。这可能与上述人员直接接触禽鸟类及
其分泌物或排泄物等有关。因此，禽鸟养殖户或密切
接触者要加强个人卫生与防护，注意环境清洁，保持
禽畜圈养，避免家禽与野禽接触、禽畜混养。

近期，广大市民如有发热、咳嗽等症状，尤其是
接触禽鸟后出现上述症状，应尽快就医，并佩戴口
罩，在医生指导下治疗和用药。平时则要加强体育
锻炼，保持充足睡眠，避免过度劳累，饮食多样化，
均衡营养。 记者 童程红 通讯员 陶毓敏 郑桢

预防H7N9流感
听听疾控专家怎么说


