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年初七下午，一对年轻夫妻来到江北区婚
姻登记处，走进了离婚劝导室。

女人约莫30来岁年纪，怀里抱着个才一
个多月的新生儿。原来，这是一个二婚家庭。
男人之前有过一段婚姻，还有一个10来岁的
儿子。不知出于何种心理，他竟悄悄地对前妻
和儿子隐瞒了自己再婚，且再次当爹的事实。

“我有半年时间没看到儿子了，难道春节
去看看他也错了吗？”男人觉得自己有些委屈。

女人一听这话，哭得更起劲了。“那你在儿
子那里陪的时间也太长了，我打电话问什么时
候回家，怎么语气那么冲，你究竟怕什么？”

双方你一言我一语，吵到后来竟上升到离

婚的地步。
民革“让爱回家”志愿者朱英芝和傅潮琅，

是这对夫妻的当值婚姻家庭咨询师。两人敏
感地注意到，女人脸色苍白，情绪波动很大，看
起来有些像产后抑郁症。女人说，春节期间，
老公要出去拜年聚会，夜里她平均2小时起夜
一次喂孩子，觉得孤苦无依；再加上对方去探
望儿子的这根导火索，瞬间点燃了心里的怒
火。

知道了女人的这些心酸，男人也软了下
来，开始说着好话。看老公低了头，女人也不
再泪如雨下，两人好言好语地回家去了。

9日，50多岁的柳师傅夫妇，这对结婚快30
年的老夫妻，坐了一个小时的公交车，赶来要办
离婚。

离婚是老婆提出的，理由是什么？“一点感
情也没了，和他说什么，两个人都要吵起来。”
老婆对着咨询师一阵诉苦，10分钟不到就讲
清了他和柳师傅的“故事梗概”。

“他老防着我，见不得我跟人家搭话。”柳
师傅的老婆在镇上开了家小卖部，有时，和顾
客多说了几句，聊得开心了些，回家就要被柳
师傅一阵劈头盖脸大骂。春节前的一天，柳师
傅还打了老婆，直接把她给揍晕了过去。

“吃醋吃到这样，你说还能过日子吗？我
和人家拉拉关系，也是为了大家混得熟一些，
能多来照顾自家生意，结果还要被骂被打。这

婚啊，今天离定了。”柳师傅的老婆说。
“快30年的婚龄，组建一个家庭多不容易

啊。两人都是原配夫妻，外面也没有第三者，
能不能再考虑考虑？”志愿者车国平从子女和
财产两个角度着手，开展离婚劝导。

“女儿也快30岁，现在都成家了。春节期
间我们开了家庭会议，女儿女婿都同意这事，家
里兄弟姐妹也懒得劝了，随便我们。”柳师傅的
老婆意志坚定，说今天要是拿不到离婚证就不
回家了。

柳师傅不善言辞，进进出出抽了不下十支
香烟。一会儿说自己没带身份证，一会儿又说
财产分配没谈拢，试图挽回这段婚姻。但无奈
老婆太强势，只得随她坐在了办理离婚的工作
台前，填起了离婚协议书。

男人春节去看前妻和儿子，娇妻发飚要离婚

2月3日到2月9日
宁波有426对夫妻分道扬镳

“节后离婚综合征”
真的有这回事吗？

春节长假结束了，不少人也给自己的婚姻划上了句号。记者了解到，赶
到民政局各县（市）区婚姻登记处去办理离婚登记的市民增加不少。统计
显示，从年初七2月3日至2月9日，宁波有426对夫妻分道扬镳。

离婚劝导志愿者在介入多起案例之后，深有感触地对本报记者说：春节
后离婚数量的骤增，这或许也是另一种“节后综合征”。

春节后乍现离婚小高潮，这究竟是春节
“有毒”，还是自己的婚姻经不起节假日的考
验？

车国平做了20多年婚姻家庭调解工作，他
告诉记者，这主要是许多夫妻平时因为工作忙
碌，缺乏有效的沟通，很多的不满、怨气无形中
被悄悄搁置、压抑、积淀下来，春节长假里共同
相处的时间长了，恰恰增加了因日常琐事引发
矛盾的可能性。

如何让我们的婚姻，平稳“度假”？车国平
分享了一些他的心得。

“一定要记得好好沟通，需要对方怎么做
就直接坦率地讲，不要绕圈子，让别人猜不

透。”他说，切记不要情绪失控，动不动拳头说
话，双方产生矛盾还是要慢慢谈、好好讲。

节日期间，家庭“节目”也不妨进行科学的
安排。比如，在走亲戚、拜年、同学聚会之外，可
以再设计一些属于家庭的活动，爬爬山、近郊走
一走，又或是陪家人看看电影。“长假留的空白
少一些，也就不会那么空虚，矛盾自然减少。”

每一起离婚案件都关系到一个家庭的和
谐与兴衰。车国平建议，在做出离婚决定之
前，夫妻不妨静下心来想一想，是什么原因导
致了婚姻的困境，离婚后会给双方带来什么不
良后果，如何面对曾经存在的感情，能否再给
问题婚姻一个缓冲期？ 记者 滕华

是春节“有毒”，还是婚姻经不起假日考验？
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春节，是中国人最看重的一个节日。在这
个时间节点，对自己的感情生活做一个梳理和
了断，或许契合了很多人“辞旧迎新”的心理暗
示。

数据显示，在2016年1月1日至2月20
日的元旦和春节“双节”期间，江北区婚姻登记
处共办理结婚272条，离婚86条，结离比约为

3：1；而2017年1月1日至2月9日的“双节”
期间，登记结婚146条，离婚74条，结离比为
2：1。天数少了11天，离婚的比例却上升了。

这并非只是江北区独有的现象，全宁波的
统计数据也验证着这个趋势。2月3日至2月
9日，全宁波办理的结婚为886条，离婚为426
条，几乎同样保持在2：1的比例。

春节期间来离婚的，真的多了！
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妻子“爱交际”惹丈夫吃醋，春节家庭会议讨论离不离

迷路被困深山老林
当地搜救近一天一夜才将其救出
“余姚游客逃票被困三清山”
昨日刷爆朋友圈

昨天，宁波不少人的朋友圈被“余姚一游客逃票被困
三清山”刷屏，“真是太危险了，幸好是被救出来了，如果
不是当地警方和景区的人员及时出手，万一发生了什么
后果可是得不偿失！”有不少网友看到这个消息留言说。

逃票进景区被困十多个小时

据《江西日报》2月10日报道，2月6日19时30分
许，三清山公安分局外双溪派出所接分局110转警：一
名来自浙江余姚的应姓男子因迷路被困在深山老林，天
黑找不到出路，体力消耗甚大。为及时有效救助，外双
溪派出所副所长程浩与被困游客应某互加为微信好友，
并通过应某拍摄的周围图片及手机定位等方式，大致确
定应某被困位置。民警随即联系协调景区管理部门，启
动联防机制。此时夜色沉沉，应某手机也无法打通，搜
救工作遇到困难。7日7时许，救援人员再次上山营
救。11时40分，通过呼喊，救援人员顺着回应声，在一
个山脊上找到这名游客。

昨天下午，记者与三清山景区管理局取得了联系，
一名值班人员证实了此事。据他介绍，三清山是道教名
山，每年都吸引了大量的游客前来，门票150元/人，每
年都有一些试图逃票的游客进入。

网友谴责逃票行为

此事传到宁波之后，网上一片谴责之声。昨天记者
通过多方途径了解到，这次被困的男子应某1980年出
生，此次独自一人来三清山游玩，因不想购买门票，不顾
景区提醒，一早从已废弃的小路上山，由于对路线不熟
悉，最终迷失在深山老林中。记者多方试图与应某取得
联系，但一直未果。

余姚知名网友“远东”告诉记者，“逃票是一种不文
明的行为，同时也是对自己不负责。这件事，也给其他
想逃票的人敲响了警钟。”

网友张先生是一名旅游业资深人士，他认为，去景
点旅游买票是天经地义的一件事。游景区逃票与买东
西不付款，从严格意义上来说，没有什么区别。应某逃
票被困，逃的是担当，困的是人格。究其背后原因，应该
是贪小便宜、不愿承担票款、侥幸心理等多重因素所致，
其根本在于没有担当意识或担当意识薄弱，是一种追求

“不劳而获”的投机思想。 记者 边城雨
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救援人员帮助应某下山。图片由当地公安机关提供


