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2016年对“人肉代购”而言是跌宕起伏
的一年，除了“英国脱欧”“韩国萨德”引起的
汇率变动大大影响代购成本，跨境电商更是
其最大的对手。

随着多项扶持跨境电商的优惠政策落
地，跨境电商发展速度加快。根据艾媒咨询
《2016－2017中国跨境电商市场研究报告》
提供的数据显示，2016年中国海淘用户规模
达到0.41亿，用户规模增速达到78.3％。

各色海淘APP更是不断完善，以求消费

者青睐。沈阳姑娘林雨梦是“小红书”APP的
“死忠粉”。“超级好用，其实以前我也爱找代
购，自从安装了‘小红书’，就基本在这买了。”
小林提到的这款APP主打“社区运营模式”。

“大家可以一起讨论和分享，能直观看到用户
体验，一看别人晒晒晒，就不由自主想‘剁
手’。”同时小林表示，“代购有一个解决不了的
弊端，就是退换货。别人千辛万苦给你买回来
了，就算是尺码不对、穿着不好看也没办法退
换了，海淘APP就支持7天无理由退换。”

“人肉代购”：靠什么在夹缝中生存？
“情人节送女友礼物清单已出，别再犹豫，快选一款取悦你的她。”“2月中

旬飞韩国，需要下单的宝宝提前说。”这熟悉的语句，正是“人肉代购”们在朋友
圈里频频“刷屏”的广告语。随着各大海淘APP纷纷登场，“人肉代购”究竟靠
什么在夹缝中生存？

在东北振兴研究院产业技术研究专家郁
培丽看来，“人肉代购”在价格、品质等方面的
优势是其在激烈的行业竞争中坚挺下来的后
盾，同时她认为“虽然代购的存在给跨境电商
带来了一定压力，但也能够进一步促进市场
活力，鞭策跨境电商不断发展并培育出自己
独特的优势”。

提及与跨境电商的“竞争”，包晓认为，
“其实就是各有所长。他们确实有规模有投
资，但我能提供一些个性选择，如小众品牌、
断货爆款，APP想要做到这些，估计会受到挺

多局限。”说到前景，包晓觉得“目前没啥压
力，只要还能做，我就会一直做下去”。

根据2016年百度营销研究院提供的海淘
行业整体搜索趋势分析显示，近3年海淘行业成
长飞速，自2013年到2016年，整体检索呈上升
趋势，且海淘行业两年内搜索量增长了24％。

郁培丽说：“随着国内企业不断发展，品
牌认可度逐渐提升，尤其是国内自贸区的不
断增加，国内与国外的差距就会越来越小，从
大趋势上来看，‘人肉代购’的前景不算明亮，
估计迟早会退出历史舞台。” 据新华社

网易考拉海购、洋码头、天猫国际、小红
书……海淘APP如雨后春笋般层出不穷。但
资深“淘客”李杰却“都没用过”。“要么就是没
有，要么就是抢不到。我喜欢一些小品牌，但
是这些APP一般都只针对性地提供一些流行
的牌子，没有我要的那款。想追求个性款式，
找代购无疑是最佳选择。”李杰说。

26岁的沈阳姑娘包晓做代购已经有7个
多月了，她主飞韩国，做各大品牌的奢侈品和

韩妆代购。谈到自己的顾客，包晓表示“先从
朋友开始，然后是朋友的朋友，一点一点扩大
顾客圈子”。刘佳佳就是包晓的好友兼顾客，
她说：“我经常让老包帮着带。网上APP眼花
缭乱，还是自己的朋友靠谱。”

包晓介绍：“因为我经常购买，已经是很
多店的VIP，所以可以享受到会员价，再加上
每逢节日，免税店一般会有折扣活动，就能让
我的东西更具价格优势。”

海淘APP“大招”频出

熟人代购比较靠谱

互相竞争前景几何？

湖南省娄底市涟源走保煤矿14日凌晨1时37分发生爆炸
事故，当班下井29人，现已安全升井18人，其中1人受伤，另有
11人下落不明。发生事故的煤矿证照齐全，事故原因正在进一
步调查中。图为2月14日拍摄的事故矿井井口。 新华社发

湖南涟源一煤矿发生爆炸事故

国办印发《中国防治慢性病中长期规划》
有效控制慢性病危险因素
实现全人群全生命周期健康管理

全方位保障人民群众健康，慢性病防治是提高生存质量的有力抓
手。日前，国务院办公厅印发《中国防治慢性病中长期规划（2017—
2025年）》提出，要控制慢性病危险因素，加强健康教育，强化规范诊
疗，促进医防协同，推动实现人民全生命周期健康。

慢性病主要包括心脑血管疾病、癌症、慢性呼吸系统疾病、糖尿病
和口腔疾病，以及内分泌、肾脏、骨骼、神经等疾病。慢性病是严重威
胁我国居民健康的一类疾病，已成为影响国家经济社会发展的重大公
共卫生问题。

《“健康中国2030”规划纲要》提出实施慢性病综合防控。国家卫
生计生部门负责人部署2017年工作任务时强调，创新国家慢性病综
合防控示范区建设，推动加强公共卫生服务。

人人参与、共建共享，构建大健康格局需要每个人成为自己健康
的第一责任人。专家指出，影响人群健康的众多因素中，行为与生活
方式因素占到了60％。规划强调，要倡导健康文明的生活方式，开展
慢性病防治全民教育。建立健全健康教育体系，普及健康科学知识，
教育引导群众树立正确健康观。到2020年和2025年，居民重点慢性
病核心知识知晓率分别达到60％和70％。

预防为主、关口前移是转变人民健康管理模式的必然要求。规划
指出，实施早诊早治，促进慢性病早期发现，降低高危人群发病风险。
逐步将临床可诊断、治疗有手段、群众可接受、国家能负担的疾病筛检
技术列为公共卫生措施。 据新华社

“朝阳群众”APP上线测试
一款名为“朝阳群众HD”的APP悄然现身，记者14日从北京警方

获悉，这款由警方会同相关单位研发的软件已经进入上线测试阶段。
目前，“朝阳群众”已经登录ios和安卓平台。用户下载APP后通过

手机获取验证码注册，即可成为“朝阳群众”。APP中设置了“要案”“寻
人”“招领”“嫌犯”“车辆”等栏目，目前只有“要案”和“寻人”两个栏目中有
具体内容，其中既有警方工作的新闻报道，也有征集寻人线索内容，最新
的寻人信息为寻找一名2月12日在北京市丰台区走失的9岁女孩。

在页面右下方有明显的红色“举报”图标，点开后可见“儿童拐卖”
“疑似嫌犯”“老人走失”“肇事违章”“遗失招领”“其他举报”等项目，用
户可使用小视频、图片、文字等方式对违法犯罪线索进行举报。

由于曾协助警方破获多起大案要案，“朝阳群众”被网民戏称为
“世界第五大王牌情报组织”。 据新华社


