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沈欣 绘

出门前别忘了关好门窗

去年3月22日，家住海曙石碶某小区二楼的吴
先生一家出门踏青，自驾出游到江西婺源看油菜
花。不料，两天后回来发现家里进了贼，现金、首饰
等物被盗，价值2万余元。原来，他们出行前，忘记
将浴室的的窗户关牢，小偷通过爬落水管的方式，从
浴室窗口钻进来盗窃。

警方提醒：外出旅游，一定要关好家中门窗，重
要钱财物品一定要安放妥当，必要时可以拜托亲戚
朋友代为照看。

1.

春天的气息已经我们迎面扑来，俗话说
“春困秋乏夏打盹”，随着春季昼长夜短的变
化，人们的睡眠开始不足，加上天气逐渐变暖，
难免使人犯困。春季又是市民出游踏青的大
好时节，以城市周边旅游景区为主要目的地的
中短途自驾出行和客运流量将大幅攀升，驾驶
人在驾车过程中极易因为疲劳驾驶而引发道
路交通事故。昨天，交警部门为此发布交通安
全提示，提醒市民提高警惕，注意自己的出行
安全。

对于喜欢集体出行的市民，请到正规专
业的交通运输单位，租用安全性能可靠、有营
运资质的车辆，配备驾驶经验丰富、无严重交
通违法记录的驾驶人。对于喜欢自驾出行的
市民，应在出行前做好车辆的安全检查，可通
过报纸、广播、网络等渠道多了解一些路况和
出行信息，合理选择出行方式、时间和路线；
要尽量避免夜间行车，保证休息，合理膳食，
避免疲劳驾驶；行驶过程中，出现困倦、疲乏、
嗜睡等“春困”现象，要及时停车休息；在高速
路上行车，最忌讳超速驾驶，最好不要长时间
在超车道上行驶，严禁在行车道上停车。

山区道路急弯陡坡路段较多，通行条件不
佳。选择进山游玩时，要尽量避免在雾、雨、
雪、沙尘等低能见度气象条件时出行。驾驶车
辆在山区道路行驶时应控制车速，避免强行超
车、强行会车，切勿在山区道路驻车观景，随意
停放车辆；出现路面堵车时，要服从现场民警
指挥，排队耐心等候，避免盲目抢行超车把山
路堵死，注意躲避危险路段易出现的滑坡、落
石等危害。

春季细雨绵绵，给行人和驾驶人都带来了
诸多不便。在下雨时，行人打伞、穿雨披，影响
视线，穿越道路时往往只顾低头赶路而不注意
避让车辆。加上道路湿滑，轮胎附着系数下
降，制动距离延长。因此，驾驶人雨中行车应
减速慢行，不要与行人、自行车争道抢行，更不
能野蛮驾驶，将泥水溅到行人身上；通过易滑
的路面时，应减速慢行，无论是平路、下坡或弯
道，都应利用发动机牵阻控制车速，切勿急刹
车；经过漫水路或漫水桥时，应当停车查明水
情，确认安全后，低速通过。

春季出游。如果是学校组织春游，必须选
择性能良好、安全设备良好的车辆，配备有经
验、技术好且承担过出游任务的驾驶员。随行
老师要随时提醒学生行车途中不要将头、手伸
出窗外等。如果是亲朋好友带孩子结伴出外
游玩，最好给孩子穿上颜色鲜艳的衣服，方便
寻找。可以事先在孩子口袋里放一张写有孩
子具体信息的卡片。另外，还要告诫并监督孩
子，不要采摘、食用野外食物；不要到水边、大
石头边沿等危险的地方嬉戏，预防事故发生。

记者 张贻富 通讯员 林森

春季驾车出游
交通安全提示

又到阳光明媚，万物回春之时，趁着花红柳绿的
大好时光，到户外春游踏青的市民渐渐多了起
来。昨天，警方发布踏青出游安全手册，
提醒广大市民在春季出游踏青时，
一定要注意安全，防患于未然。

高危地区勿涉足

去年3月，市民高先生与几名“驴
友”一起前往某景区游玩。这个景区
高山林立，风景优美。为了欣赏到更
多美景，同时寻求探险的激情，高先生
与朋友们无视景区的警示牌，选择了
一条人烟稀少，开发尚未完成的山
路。一路上的风景让高先生一行人大
呼过瘾，却也让他们陷入了险境。等
到他们发现在山上迷路时，天色已晚，
无奈之下只好报警求助。由于身处深
山中，警方无法准确定位高先生一行
的具体位置，在当地山民的带领下出
动大量警力，花费了数个小时，才将已
经冻得直哆嗦的高先生一行人救出。

警方提醒：外出旅游，尽量不要到
尚未开发的峭壁、山洞、崖隙等部位去
探险，这些地方地形复杂，人烟稀少，
一旦发生意外，救援难度非常大。

记者 张贻富
通讯员 康巍巍 黄一娇

邱琼 张朝男 李绩

别让风筝线割伤人

随着春天的到来，各大广场上，放
风筝的市民也多了起来。放风筝活动
虽好，但要格外注意安全。因为每年
到了放风筝的季节，各种被风筝线割
伤的事故也会出现。就在几天前，童
童的爸妈趁着好天气带童童去公园里
面玩耍。当时，一个小伙正在公园里
放风筝，可谁知风突然转了向，风筝带
着风筝线向正在一旁玩耍的童童扫
去。童童的爸爸发现情况不妙，来不
及多想，立马用自己的身体挡住了童
童。风筝线扯掉了他的帽子，把他的
耳朵割开了一个口子，所幸童童只是
受了惊吓。

警方提醒：市民在选择放风筝时，
首先要注意尽量到开阔地放飞，选购
质量有保证的风筝线。记住有些地方
和时间是绝对不能放风筝的，比如机
场旁、电线杆附近、火车道旁、高楼顶
或闪电时。此外，放风筝时最好戴上
手套，以免在放飞时被线割破手。还
有一点非常重要，那就是风筝断线时，
千万不要随手乱扔，以免让“风筝线”
成为割人的“刀具”。

出行注意财不外露

去年3月19日，家住鄞州潘火的市民王女士向
当地警方求助，说自己在公园草坪上给7岁儿子过
生日时，丢失LV手提包一个，内含iPhone手机一
部及若干现金，另外还有家门钥匙，损失价值上万
元。当地派出所立刻联系开锁公司为其开了家门，
并迅速调取小区监控，发现一名可疑男子在王女士
身边徘徊数分钟，趁其不备快速拿走了她的手提
包。次日，民警抓到该男子并如数归还了王女士的
被盗物品。

无独有偶。同年4月16日，市民金女士带孩子
到海洋公园游玩，几分钟前她还拿着iPhone6plus
手机给朋友发微信。买门票时，她把买来还不到一
个星期的手机放在了上衣的口袋中，转个身就发现
手机被人扒窃盗走了。

警方提醒：春季天气宜人，适合出门踏青，导致
出游人流量较大，游玩期间要妥善保管好随身携带
的财物，不要让贵重物品离开自己的视线，防止现
金、首饰和手机等物品被盗。

游玩路上莫贪小便宜

前几天，市民刘先生独自一人去附近爬山，看到
美景就一个劲地拿着手机拍照。途中，他碰到一个
年轻男子向他推销照相机，对方自称手头比较紧张，
想把这个相机以3000元卖给他。刘先生一想，反正
自己这么爱拍照，也正好缺一个相机，自己少花钱又
能帮人忙，这是一举两得的事啊。最后，经过讨价还
价，他以1500元买下了这部相机。然而，他把照相
机拿回家细细一看，却发现它其实是个完全没有用
的模型。

警方提醒：许多骗术是很拙劣的，但还是有那么
多人受骗，主要是行骗者利用了一些人贪小便宜的
心理和一些热心人的善良、马虎大意。所以，不管您
是出门在外，还是在街头逗留，都要提高警惕，不给
行骗者可乘之机。

贵重物品不要留车上

去年4月18日，市民刘女士带着家人在郊区的
小溪边烧烤，车子就停在溪边的马路上，距离他们烧
烤的地方才20米远。当时，她把自己的背包放在车
内的副驾驶座上，一时疏忽忘记锁车门，等她烧烤
完，才发现车内的包早就被人拎走了。

警方提醒：自驾车出游，固然方便自在，但一定
要注意随时锁好车门及车窗。由于大部分自驾车出
游喜欢自己寻找美景，而这些地方往往没有有效的
监控，一旦发生偷盗，损失较难追回。

另外，踏青野炊时要注意风向，不要随便丢弃火
种，野炊结束时要注意用火安全，点燃的烟头、炭屑等
余火一定要彻底熄灭后才能离开，避免发生森林火灾。

警方发布
踏青出游安全手册
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