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今年3月9日是第十二届世界肾脏病
日，今年的主题是“肾脏病与肥胖”。

3月9日上午 8􀏑30-11􀏑00，宁波市
医学会肾脏病学分会、宁波市中西医结合学
会肾脏病专业委员会、宁波市康复医学会肾
脏康复专业委员会、宁波市第七医院（镇海
区人民医院）将联合举行大型肾脏病义诊活
动，宁波市各大医院肾科主任、专家20余人
将参加此次活动。

地点：宁波市第七医院门诊楼一楼（镇海
区骆驼街道南二西路718号）。

市医学会肾脏病学分会等单位
将举办世界肾脏病日活动

294公顷绿地树木等您认养
本报讯（记者 边城雨 通讯员 朱琼）记者昨天从市

城管局获悉，为提高市民爱绿护绿的意识，今年我市将继
续推出119块294公顷绿地和475株树木供市民和单位认
养认管。

据介绍，认养认管活动主要是在专业园林管理单位的
指导下，对于城区绿地开展认管和辅助性的养护活动。城
市绿地、树木认养期限最低1年，期满可以续签。认养认
管城市绿地在500平方米以上或认养认管树木10株以上
的，可以设置认养认管标志。有意愿认养（认管）的单位和
个人请尽快与各区城管局或园林处联系。

另据介绍，认养认管活动将于3月11日（周六）上午9：00
在庆安公园举行。活动期间，还有园林绿化法规咨询、养花
知识咨询、知识问答等活动期待市民的参与和互动。
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畅行 城 宁波治堵在行动甬

日新街人行天桥投入试运营
第一医院、妇儿医院天桥投用后平均车速提高10%
今年还将开工建设宁大附属医院天桥

昨天上午，随着
6座手扶自动电梯、
垂直电梯调试完毕，
日新街人行天桥开始
试运行。据了解，这
是药行街、柳汀街上
的第三座行人过街天
桥。市第一医院、妇
儿医院天桥投入使用
后，平均车速提高
10%。另外，今年我
市还将开工建设宁大
附属医院天桥。

日新街人行天桥通了

昨天上午9点，记者在药行街日新街口看到，一座
L型布置的天桥横跨在路口上空，分别上跨药行街及日
新街，在西北、东北、西南侧有三个出入口，跟两处公交
站台衔接，同时天桥还配建了人行步梯、自动扶梯、垂
直电梯等设施，并设置了人行隔离护栏等设施。

天桥下方的药行街上，两处人行横道线已经铲
除，两端的人行道外沿也加装了固定的隔离栏。记
者注意到，大多数行人已经知道通过天桥过马路，但
仍不时有三三两两的行人绕过隔离栏，通过地面横
穿马路。在现场的市治堵办相关负责人解释说，天
桥刚刚投入试运行，行人还有一个适应过程。

据介绍，日新街天桥在前期方案设计过程中结
合周边区域条件及交通实际情况，同时充分考虑远
期与天一广场、灵桥广场等区域通过二层连廊进行
连接，预留相关设置条件，以更好发挥天桥的效用。
而选址时也考虑到灵桥广场前场地空间较小，放置
出入口后将造成人行道过窄、影响广场营业，而西侧
场地较开阔、距公交站台较近等因素，将出入口设置
在西侧，同时预留灵桥广场接口，待条件成熟时实
施。

目前，交警已经在相关路口设置安装了人非护栏封
闭路口，并加强交通组织管理，把行人引入天桥通行。

道路平均车速提高10%

目前，在药行街、柳汀街上除了日新街天桥外，
还有市第一医院天桥和市妇儿医院天桥。这几座天
桥的设计理念一脉相连，均为远期与周边建筑形成
空中连廊、提高天桥利用率、减少地面通行压力、增
加城市景观提供了可靠的支撑，其中第一医院天桥
南端与第一医院门诊大楼连接，北端预留与建设银
行的接口，妇儿医院天桥不仅北端与停车楼直接连
通，南端亦预留了与妇儿医院门诊大楼、南站商业广
场连接的接口。

今年，连接妇儿医院的马园路公共停车场将对
外开放。今后，市民把车停在停车场，通过天桥步行
到妇儿医院，将避免车辆进出医院的拥堵。

据市治堵办相关负责人介绍，天桥建成后结合
封闭原有人行横道、迁改公交站台、设置隔离栏等措
施，使整个路段的交通通行能力得到显著的提高，也
使行人过街的安全性得到有效的保障。

据交警部门的数据显示，自天桥投入使用后，药
行街、柳汀街道路车辆通行速度提高10%。

今年还将开建宁大附属医院天桥

2013年年初，我市发布《城市交通拥堵治理五
年行动方案》，人行天桥建设成为宁波治理城市交通
拥堵的重点工作之一。

记者从市治堵办了解到，路口人行天桥的建设，
减少了交通冲突点，清除了行人平面过街对车辆通行
的影响，使车辆通行延误时间缩短，路段车速提高，同
时也提高了行人过街的安全性，形成互利互补。

“近年来，我市选择在人流密集区、学校、医院等
附近建设人行天桥，除了药行街、柳汀街的三座天桥
外，还有泽民天桥和南部商务区天桥。”市治堵办相关
负责人表示，我市还结合轨道交通站点建设人行过街
设施，目前共建成投用27处人行过街设施。今年，宁
大附属医院人行天桥也将开工建设，以缓解医院周围
的拥堵状况。 记者 张贻富 通讯员 张腾达

刘艳：
捧回中职组
工业分析检验全国“首金”

尽管已荣获宁波首批“港城工匠”荣誉，但今
年43岁的刘艳仍说自己只是一个平凡的女人。
瘦瘦小小的她，微笑很腼腆，坚毅的眼神却很容易
让人被打动。与这些化学检验所用的瓶瓶罐罐打
交道，她已坚持了24年。

1993年8月，刘艳成为浙江金甬腈纶有限公
司质量检测中心的一名分析检验员。刚踏进检验
工这个行当时，刘艳并不觉得自己的人生也可以
精彩。各种仪器、各种试剂、各种操作规程，时间
在埋头试验的枯燥与疲惫中流逝，她也曾面临过
诸多质疑，也曾打过退堂鼓，但是，专注与执着让
她坚持不懈，从此与这个专业结下不解之缘。

“当时我们整个班级全分到了腈纶公司，不久
就陆续走了好多人。最近同学会才知道，班里40
多个人，现在就剩我一个还在做化学检测。”在公
司里工作了15年的刘艳，逐步从一名普通的员工
成长为部门的技术骨干，多次被评为“岗位操作能
手”。和生产技术人员一起研发出细旦腈纶纤维、
高收缩腈纶纤维等产品，为公司开辟了全新的市
场。年度考核一直保持在前二名，是公司的职工
代表，曾荣获公司“知识型员工”称号。

小女子身上，蕴涵着大大的能量。2008年，
刘艳在镇海职业教育中心学校开始了新的人生。
2014年，当学校因事业发展需要而新设了工业分
析检验专业时，刘艳被聘为专业指导教师，负责训
练学生参加全国职业院校技能大赛。

“这是学校的第一届工业分析检验专业班，我
亲眼见证了整个实验室从无到有的过程。”刘艳
说，因为比赛要在天津举行，他们特意从天津订购
了一套专业设备。当各种规格的吸管、烧瓶、称量
饼运到宁波后，老师们既兴奋又忐忑地把它们搬
进了校园。

从班级里40多个孩子中要挑选种子选手，要
研究设计全国比赛的训练方案，甚至还要做参赛
孩子的“知心妈妈”，陪他们舒缓紧张的情绪……
刘艳说，从接到聘书的那一刻起，她这个指导老师
就全身心投入了。比赛训练期间，她更是放弃了
家庭和孩子，以校为家，与学生共同奋战。

从2014年暑假开始筹备，到2015年5月浙
江省比赛时，刘艳心里并没什么底。“省赛什么奖
都没拿到，铩羽而归。”但失败并没击垮他们。省
赛回来的2个月里，刘艳训练得更刻苦了，和孩子
们同吃同住同训练，直到7月的全国职业院校技
能大赛中，他们就像一匹突然杀出的黑马，一举从
全国50多所学校中拔得头筹，荣获中职组“渤化”
杯工业分析与检验赛团体一等奖，为镇海区、宁波
市在这个项目上夺得首枚金奖。

记者 滕华 通讯员 许嘉琛

日新街天桥。记者 刘波 摄

刘艳已经与这些化学检验用的瓶瓶罐罐打了
24年交道。 记者 滕华 摄


