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高中老师教学任务重，尤其是高三的老师。20年来，
带好了一届又一届高三班，同时又是学科教研的“掌舵
人”，第三朵敬业之花就是宁波三中的英语老师宋芳芳。

自1996年从教以来，宋芳芳一直兢兢业业,教书育
人,用勤奋和坚持，在平凡的岗位上写满了爱与责任。

宋芳芳多年担任高三教学，二十年教学生涯，她却
带出了十二届毕业班。多少次课余时间，她一次次找学
生交流学习中、生活上的各种情况，个性化地帮他们解
决各类问题；多少次休息日，她与家长交流沟通，深入细
致地了解情况……“宋老师带班就是带一个家。”学生们
总是亲切地叫她“芳芳姐”。

多年来，局级先进党员、宁波市教坛新秀、局级优秀教
师等荣誉，都写不尽“芳芳姐”在学生心目中的完美形象。

作为教研组长，宋芳芳带领全组在星级教研组的创
建之路上奔跑。外语组作为宁波市一个老牌巾帼示范
岗，2009年起又加入了德语教师及轮换的外教和志愿
者，“芳组长”带领组内的老师们建立起了一个进取、融
洽、活力四射的星级团队，2013年外语组获得省级巾帼
文明岗称号，同年获城区星级教研组称号。

无论是“芳芳姐”还是“芳组长”，在同事和学生眼
里，宋芳芳总能从容乐观地应对各项挑战。

值得一提的是，宋芳芳在工作之余，还热心公益事业，
2010年以来她带动全家与贵州贫困地区的孩子结成长期
帮扶对子，多年来坚持给予她们学习、生活上各种帮助。

浙江省事业家庭兼顾型先进个人
宁波三中 宋芳芳

第四朵慈爱之花不是个人，而是集体。全市女教职
工通过“杏坛巾帼，慈爱助梦”行动温暖特教生的成长
路，这是一场爱的接力。

宁波市教育局、市教育局妇工委一直以来非常关注
特殊儿童，十多年前与市聋哑学校的孩子结对，在每年
的“六一”儿童节和新年为结对的孩子送上礼物，每年定
期送上助学金，资助贫困的特殊儿童完成学业。

在此基础上，2015年，宁波市教育局妇工委启动“杏
坛巾帼，慈爱助梦”行动计划，倡议全市教育系统的女教
职工行动起来，伸出慈母般温暖的双手，为宁波市特殊教
育中心学校的孩子们筑起一条爱意浓浓的成长道路。

宁波卫生职业技术学院（宁波卫生职业技术学院风
信子健康服务义工大队）、宁波职业技术学院、浙江纺织
服装职业技术学院、宁波大学、浙江医药高等专科学校、
宁波大学园区图书馆、浙江工商职业技术学院、宁波效
实中学、四明中学、宁波市第四中学的妇委会等成为“慈
爱助梦”行动计划的爱心单位，情暖听障部101班全体
学生。她们根据孩子们的需要，制定了详细的2015-
2017三年“慈爱助梦”行动计划，每年安排“爱的暖意”、

“爱的助跑”、“爱的陪伴”、“爱的成长”等系列活动。
李宁

宁波市教育系统女教职工

温柔是美的、是柔的，是一种发自内心的美
好，它表现为甜甜的笑容、轻柔的话语，一个充满
鼓励的眼神，也可以是一个轻轻的拥抱，第一朵
温柔之花就是宁海县城东小学的徐建利老师。

自1991年奉化师范毕业踏上教育岗位开始，
徐建利先后当过班主任、教科室主任、教导主任，
现任学校副校长，她教的是一二三年级的语文。
二十多年来，她从未停止过对教学的探索和创
新。从教后，她通过自考学完了“小学教育”专业
大学课程，学完了“汉语言文学”专业大学课程。

徐建利不仅自己乐学、好学，也带动了她身
边的学生找到学习的乐趣。2015年，徐建利所
带班级有一个学生小韩（化名），因患有先天性心
脏病，从小被家人溺爱。上了小学后，小韩上课
睡觉、不做作业，连基本的汉语拼音拼读都过不
了关，这让小韩的父母很是着急。

“因为孩子已经习惯于对任何事都不用像别
的孩子那样去完成，现在我们要求她做作业，她就
发脾气，实在是没办法。”小韩的家长无奈地说。

针对小韩的特殊情况，在教学上，徐建利给
予了更多的耐心和关心，因为她知道，这个孩子
的教学只能“少吃多餐”才能消化。

每次上课，徐建利总是在小韩睡了十分钟后
轻轻叫醒她：“你已经睡了十分钟了，去洗一下
脸，回来把这几个拼音字母记住。”在小韩泄气
时，徐建利总是给她打气：“你看，你已经快赶上
同桌了，再加把劲，你可以的。”每天中午和放学
后，徐建利都会单独给小韩补半小时的课。

就这样，徐建利一个月又一个月地坚持下
来，2016年，已经上二年级的小韩语文成绩直线
上升，每次测试都在90分以上。小韩的妈妈感
激地对徐建利说：“徐老师，一开学看到女儿的状
况，我真的又着急又灰心，想着要不要休学，让她
晚一年再上学，又担心休学后再也碰不到这么好
的老师了，就又坚持着，真是太感谢您了！”

二十多年来，无论课上课下，徐建利对学生
更多的是宽容、理解和爱护，她总是以自己满腔
的“爱”感化学生。她深信，一双眼睛看不住几个
学生，但一颗爱心却能拴住几十颗心。

初当教师时，徐建利接管了二年级一个班，
开学第二天，发现学生李某没来上学。当天放
学，徐建利就找到李某家，原来李某父母起早贪
黑打工，根本没有时间管孩子。李某平日里缺少
关爱，因此把自己孤立在班群体之外。

一番促膝长谈后，徐建利和李某约定：“明天上
课你别迟到，老师奖励你。”果然，第二天李某按时
到校了，徐建利当着全班同学表扬了他，并奖励他
一个漂亮的文具盒。同学们都投去羡慕的目光，李
某也露出羞涩的笑容。自此李某逃课的情况越来
越少。之后，徐建利承担起了给他补课的任务。

去年同学会上，已经毕业的李某拥抱着徐建
利，深情地说：“当年要是没有您，哪有我的今天！”

在徐建利的教育生涯中，像这样的例子还有
很多。二十多年来，徐建利获得了宁波市教育先
进个人，浙江省教育系统课外导读先进个人，浙
江省教改之星金奖等荣誉。

学高为师，诲人不倦，授人以渔，乐人为梯，
让特教学生掌握生存的一技之长，第二朵技能之
花就是宁波市特教中心的石青老师。

石青是宁波市特殊教育中心学校的美术高
级教师,也是宁波市教育系统中首位市级工艺美
术大师。

2006年，石青从普校来到特教。入学校不
久，细心的石青就发现，按照当时的普通学校教
材授课，部分学生听不太懂，有的学生上课时没
精打采，但是他们普遍动手能力较强。于是，擅
长漆艺等装饰画创作的石青，动起了自编适合聋
生课堂教材的念头。

石青一直关注着特教生的就业情况，她说，
“对于特教生，社会各界通过各种渠道来送钱送
物的热心人士很多。但是，他们毕业后踏入社
会，关心问津的人相对就少了。没有技能，无法
找到合适的工作，很令人痛心！我觉得，让他们
多掌握一些技艺，为他们今后能依靠自己的双手
体面地生活出一点力是我的本分。”

学校很支持石青的想法，腾出了一间储藏室
做漆画工作室。从此石青带领她一批批的学生
开始了装饰画技艺教学之路。2007年，由她辅
导的学生章燕、陈春霞合作的漆画《向日葵》被市
教育局选送，成为香港职业训练局成立25周年
纪念收藏。此后，她带领着这帮孩子们参加全
国、省、市级各类比赛，她本人也多次获得省市优
秀指导教师奖。

石青的学生在各类工艺美术比赛中的优异
表现也得到了一些社会热心人士的关注，2009
年，传统工艺坊老总朱女士找到她，一次就招去
三个应届毕业学生。

2011年，石青成功辅导学生完成宁波泰富
广场认购的价值13万多的装饰漆画习作，实践
了产教结合的过程；2014年，她将价值100万的
国家级非遗项目“泥金彩漆”私人捐赠项目引进
校园，为学校新开设了一个传承项目。

现在，石青仍然关心着毕业了的学生，积极
为从业的学生争取技术职称的评审。
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宁波市三八红旗手
宁波市特教中心 石青

孩子们把亲手折的纸花送给
杏坛巾帼的“妈妈们”。 陈静供图

对于徐建利来说，校园就是她的另
一个家。 受访者供图

课余时间，“芳芳姐”耐心细致地
为学生们答疑解惑。 受访者供图

石青老师毫无保留地将“手艺”教
给学生。 陈静供图

三尺讲台 花开芬芳
——宁波市教育系统三八节特别报道

女人如花，三尺讲台上的女教师更是绽放得最美丽的花朵。在宁波市教育系统，有很多获得国家级、省市级“巾帼文
明岗”、“三八红旗手”、“事业家庭兼顾型”的先进集体或个人。她们立足三尺讲台，用女性的温柔和细腻浇灌着“未来的
花朵”，同时在自己的岗位上用行动展现着睿智、温柔、从容、慈爱、敬业等新时代女性的良好品格。今天是“三八”国际妇
女节，让我们一起走近这些巾帼模范。

温柔之花

技能之花

敬业之花

慈爱之花


