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本报讯（记者 周静） 近日，中国
银监会发布了《关于银行业风险防控工
作的指导意见》，明确指出要重点做好校
园网贷的清理整顿工作。网络借贷信息
中介机构不得将不具备还款能力的借款
人纳入营销范围，禁止向未满18岁的在
校大学生提供网贷服务，不得虚假欺诈
宣传和销售，不得通过各种方式变相发
放高利贷。据悉，宁波银监局也将于近
期进校园向大学生们普及金融知识，提
醒其理性消费，防范校园贷风险。

据中国人民公安大学与蚂蚁金服
进行的一项联合调查结果显示，受访大

学生的防骗能力平均得分仅为69分，
近半数无法识破“校园贷”诈骗陷阱。
近期，多起不良校园贷事件集中被曝
光。如农民父亲手机上收到女儿裸照，
起因是校园贷催收。据了解，由于校园
贷的不规范发展，诱导学生过度消费，
甚至陷入“高利贷”陷阱。

业内人士指出，在监管部门加强管
理的同时，大学生们也应该正确对待自
己的消费欲望，提高自己的“财商”，学
会综合评估自身的风险防范能力，提升
金融理财实践能力，提高风险识别能
力，防止掉入校园贷旋涡。

大学生需警惕校园贷陷阱

目前的便利店与市民需求差距不小

这里所说的便利店，更多是街头巷尾的日杂小店，俗称夫妻店。过去，
他们以“好邻居”的身份服务街坊四邻，但是难以进入现代零售业标准化运
营的体系中，尤其是在市民消费不断升级的市场环境下。

对此，海曙区丽园北路上的一家社区零售店店主胡先生深有感触，“我
们这个社区附近有3家社区零售店，基本上每家店的产品都差不多，品类也
比较单一，只能满足社区街坊的基本需求。愿意主动给我们这类日杂小店
铺供货的品牌不多，要么是渠道实力特别强的大品牌，要么就是宁波本地的
副食产品。年轻人来店里，最多也就买瓶饮料、买包烟，要买零食、日用品，
不少年轻人都会去超市。”

本报讯（记者 王元卓 通讯员
王国英） 记者昨日从在宁波召开的中

国科协创新驱动助力工程总结交流会上
获悉，12家国家级、浙江省级、宁波市级
学会和企业共同发起组建了“中国制造
2025”试点示范城市（宁波）创新助力学

会企业联合体。联合体由浙江省科协和
宁波市科协主管，以新材料、高端装备、
新一代信息技术等为重点方向，进一步
集聚多学科高端智力，形成科技资源供
给体系，拓展学会群与企业群对接渠道，
提高系统集成、精准化水平。

宁波创新助力学会企业联合体成立

在饮水机上喝到冷热交替的水很
常见。有些人水没烧开就开始接，或者
接到一半开水没有了，又不想等就接一
些冷热混合的水；还有一些人先接点开
水，再加点冷水，以便即时饮用。有人
将这种开水与凉水混合后的水叫做“阴
阳水”。近日网上流传这样一种说法，
称喝“阴阳水”可以清肠毒，有保健作
用。果真是如此吗？为此记者请教了
宁波市第二医院的营养专家。

宁波市第二医院营养科徐主任说，
冷热水兑着喝分两种情况，如果是兑凉
开水（煮沸后的水）就不会对人产生不
好的影响，凉开水已经经过了高温灭菌
的过程，大部分致病菌被杀死；如果是
兑生水，如自来水，就可能带进去一些
微生物或是致病菌，水温又达不到灭菌
效果，就有可能引起腹泻等肠道不适的
症状。

“肠胃不好的人喝‘阴阳水’可能会
闹肚子，这不一定是细菌性污染，可能
是由于肠胃器官不习惯导致的。”徐主
任说。

对于“阴阳水”有清肠毒并能起到
保健作用的说法，徐主任是这样解释
的：喝水本来就可以清肠排毒，但这并
非是阴阳水才有的功效。一般来说，人
们早晨起床产生的起立反射，和早饭后

产生的胃结肠反射，都可促进结肠蠕
动，产生排便反射。因此，对于消化系
统差的人来说，早起喝什么样的水都能
促使排便，水进入人体后肠胃蠕动产生
排便欲望，与阴阳水并无太大关系。

徐主任提醒说，饮水机的清洁很重
要。如果清洁不到位，饮水机内部滤芯
没有按要求更换的话，水经过滤芯也会
带出很多细菌。另外，桶装水的质量也
很重要。

小常识：怎样饮水更安全

1.煮沸后再喝
自来水或纯净水煮沸后，可以杀死

水中的微生物。煮沸过程中，还可以去
除水中一些易挥发物质。

2.个人饮水消毒
水壶（或 1 升水）中加个人饮水消

毒片或双层消毒丸1片（丸），振摇1分
钟，放置5分钟，即可饮用；如果没有个
人饮水消毒剂，可使用其他类型的饮水
消毒剂，按照说明对饮用水进行消毒。

3.对隔夜水说不
尽管水烧开后会杀菌，但是开水隔

夜后，37度时最容易细菌生长繁殖，同时
水中的亚硝酸盐含量会因隔夜上升，喝
这种水易致病，尤其不能一壶水喝三天。

记者 朱锦华

街头夫妻店有望升级智能小店
阿里零售通宁波试点昨日“开仓”

电商平台再发达，网购再便利，大家的日常生活中仍离不开家门口的
社区零售店，比如买早点、大夏天想吃冰淇淋……昨天上午，阿里巴巴零售
通宁波首个试点“开仓”试运营。今后，宁波街头的夫妻小店有望升级“新
型城市便利店”。市民们在家门口的日杂小店，也能随时买到各种进口零
食、预约家政服务等。

升级智能小店后未来转型可期

除了为社区零售店提供更好的货源和专业仓储、配送服务，零售通还将
向社区零售店植入更多的增值服务，街头巷尾的“夫妻店”有望升级为社区的
智能生活服务中心。

“除了销售实体商品，零售通还与支付宝等业务合作，逐步下沉阿里巴巴
旗下航旅、金融、生活服务等多条业务线，在社区零售店推出家政服务下单、
出行订票、水电煤缴费、收寄快递乃至医疗挂号等全套生活服务。在为市民
提供便利的同时，这些服务类商品也将为零售店带来更多的客源和利润来
源。”阿里巴巴零售通宁波地区负责人钱成舜说。

此外，互联网平台的大数据，也将助跑社区零售店的转型。以往，社区零
售店与经销商之间隔着层层中间渠道，社区零售店的商品结构、毛利率构成
往往依靠店主经验，而经销商方面对单一门店覆盖的客流量、单产比率等同
样缺乏掌控。零售通将双方有效连接，通过开放数据和数据分析，帮助零售
店优化商品组合，使双方效率最大化，最终实现消费者服务价值的最大化。

记者 史娓超 通讯员 蔡朝晖

阿里已与7000多家宁波零售店达成合作

在胡先生们的困惑和传统社区零售商业的痛点中，不少电商平台早已嗅
到了商机。昨日启动试运营的阿里巴巴零售通宁波仓，就是其在全国布局的
第10个试点城市仓。

据介绍，阿里巴巴零售通将品牌方与经销商、社区零售店进行连接，为社
区零售店提供“一站式”进货平台，提供稳定且质量可靠的货源，向社区零售
店提供5000个以上的市场刚需产品和策略品牌产品，并补充专业仓储、物流
配送服务。目前阿里巴巴零售通宁波仓已与宁波本地超过7000家社区零售
店达成合作协议。

阿里巴巴零售通并非个例。近几年，随着电商巨头线上销售增长遭遇天
花板，巨头纷纷把目光投向线下，便利店市场已经成为抢夺的新战场。4月
10日，京东百万便利店计划出炉，未来五年京东将在全国开设超过一百万家
京东便利店，为中小城市的超市提供包括从品牌商直接采购、仓储配送、营销
支持及门店系统管理等服务。

饮水机的“阴阳水”能排毒保健？
专家辟谣：可能会拉肚子

章丽珍 绘


