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本报讯 （记者 李臻 通讯员 徐琼 林岳龙）
宁波有所大学出了个学霸专业！昨日，记者从宁波
诺丁汉大学了解到，今年该校数学系共有28名毕
业生，其中18人申请读研，而且都已成功。在这
18名学生中，近70%的学生拿到了全球排名前十学
校的录取通知。他们就读专业涵盖应用数学、大数
据、金融、精算、运筹学、统计学等各热门领域。

瞿伊伦同学同时拿到了哥伦比亚大学和帝国理
工大学的录取通知书。他说：“很兴奋能拿到这样牛
的学校的录取通知书。我认为读研需要很好的学术
成绩，我们学校数学系是一个小而精的专业，因为
我们这届人数不过二十多人，每个学生都能得到老
师的很多关注和支持。无论是在学习或者生活中的

各种问题，老师都非常乐意当一个聆听者和支持
者，在关键的时候分享他们的经验给我们，所以学
校和老师对我申研的帮助很大。”

任漫艺同学也有经验和大家分享，她此次被出
过36位诺贝尔获奖者的约翰·霍普金斯大学录取。
她说：“我收到了应用数学与统计学专业的录取通知
书，之所以能申请到心仪的学校和专业，我觉得除
了在宁波诺丁汉大学扎实的课程学习之外，关键是
我在大三那年暑假参加了温从华教授的量化金融研
究课题，在课题研究的过程中，我学习到了一整套
的科研流程和方法，这个经验成为我申研时最大的
竞争力。因为与老师做科研的关系，我也请温教授
当我申研时的推荐者。”

宁波诺丁汉大学数学系主任温从华分析了学霸
系形成背后的原因，他说：“宁诺应用数学专业的课
程设置旨在帮助学生将上课所学的数学知识应用到
不同的领域当中。学生除了必修线性代数、概率
论、统计学、数学分析等数学基础课程外，还可以
从学校各专业中选修自己喜欢的课程，并与数学系
课程相结合。”

“例如学生可以选修金融系的课程，也可以选修
计算机专业的人工智能、离散数学等相关课程。我
们的学生不仅具备了数学系的专业知识与技能，还
具备了金融、计算机等方面的知识，这让他们申研
过程中更有竞争力，也让他们在未来的学习和工作
中更得心应手。” 温从华说。

“饭来张口、衣来伸手”，似乎愈演愈烈。
宁波市实验小学的班主任们对赛前的“摸底”
数据表示忧虑。“幸好，学校每年都举行这类

‘过关’比赛。”二年级（4）班的张老师说，她
带的班级共有40个孩子，只有10个孩子能熟练
系鞋带，有很大一部分是一点儿也不会。

张老师分析说，那 10 个孩子也有“共
性”：祖辈不在身边，父母有意识地锻炼孩子们
的自理能力。而大部分“4-2-1”式家庭的父
母，直接给孩子买“毛毛虫鞋”（没有鞋带的

“懒人鞋”）、“洞洞鞋”，穿脱是方便了，孩子
们却越来越“弱”了。

唐老师教的是五年级，她所在的班共有38
名学生，“摸底”来看，只有10来个孩子会叠
衣服。“有的孩子看着衬衫和裤子，一脸茫然，
无从下手。”唐老师说，五年级的孩子基本上是
十一二岁，很多孩子在家极少参与家务，或者
说是参加家务的机会极少。

宁波人爱吃海鲜，螃蟹、虾和皮皮虾等都
有坚硬的外壳。可是据老师们了解，很多10来
岁的孩子从来都不需要亲自动手剥壳，所以根
本就不会这项“基本技能”，这种现象，在教师
子女当中也存在。

宁波有所大学出了个学霸专业——

六成多学生申研成功
其中近七成学生收到全球前十学校的录取通知书

一个班级有几个孩子会系鞋带？四分之一！

学校举办自理竞赛强制学生“通关”

孩子们在参加系鞋带竞赛。
照片由宁波市实验小学提供

一个班（二年级）有几个孩子会系鞋带？四
分之一。一个班（五年级）有几个孩子会叠衣
服？三分之一。这是宁波市实验小学举行第十
届自理竞赛之前的“摸底”数据。

到昨日，该校1200多名学生基本上都通过
了本年级的赛项，包括六年级男生钉纽扣。“不
是学不会，是平日实在做得太少。”老师说，每次
比赛都会强制“刷新”育儿理念，同为父母的教
师也常常感触深刻。

记者昨天下午也就此采访了教育方面的专
家。一位资深教育人认为，现在的家长存在

“贪图方便”“保护过度”“追求高大上”等不良
的育儿习惯。他说，“贪图方便”一般是父母比
较忙，耐心教孩子学系鞋带，还不如自己动手
比较省事，再不行就买“懒人鞋”，推及生活的
其他方面也一样。“保护过度”从吃虾剥壳就能
看出来，怕皮皮虾的壳伤人么？那想要吃，总
有一次会被伤到。

这位专家还说，“追求高大上”也比较“讽
刺”，孩子会“马术”、会“棒球”、会“钢
琴”，会各种技能；家长出高价让孩子接受优质

教育，培养他们将来享受“博雅”生活的能
力，但对接地气的基本技能却不屑一顾。

他建议，让孩子成为“经济实用型”很重
要，将来他们也更容易从学习、生活的各个方
面都感受到幸福。

唐老师也认为，孩子需要全面发展，各方
面的能力都是相辅相成的。希望比赛不是一阵
风，也不是只针对一两项技能，而是真的能让
家长意识到全面发展的重要性，基本生活技能
的重要性。她说：“倘若一心只读圣贤书，很可
能在某个时刻，生活会给你补一堂很痛的课。”

记者 徐叶 通讯员 沈晨芸 池瑞辉

因为感受到了这种“危机”，宁波市实验小
学每年都会进行学生自理能力竞赛，到今年已
是第十届了。虽说是竞赛，但是要求每个孩子
都参加，而且每个孩子都要“过关”，至少基本
上都完成任务。

根据不同年级孩子的特点，一至六年级分
别进行系红领巾、系鞋带、整理书桌、包书
皮、叠衣服、钉纽扣等赛项。比如叠衣服，要
求在5分钟以内，将衬衫纽扣扭好，并将衬衫
和西装短裤叠整齐。比赛为期一周，老师及家
长代表作为评委，给孩子进行打分。

沈老师告诉记者，比赛前一段时间，班主
任老师会教小朋友们实际操作，有的班级会让
小朋友当小老师，给同学们做示范，有的则播

放具体操作的视频，孩子们观看后，回家练习。
“除了操练比赛指定的项目，老师们也会趁

机要求家长，多让孩子参与家务。”张老师说，
比如在学校里学一个“炖”字，就会让孩子们
回家试试“炖蛋”，让他们对学习和生活的每一
个细节都有更深刻的认识。

从本学期开始就有意识地进行操练，孩子
们给了老师和家长很多惊喜。比如并不擅长针
线活的男生，能把纽扣钉得很到位；连用剪刀
都勉强的孩子，却能用挂历纸包出精致的书皮。

据统计，全校1200多名学生在本周基本上
“通关”了。老师们笑着说：“稍加留意就能发
现变化，校园里穿绑带鞋的孩子一下子‘爆
棚’，运动的时候安全多了。”

成为一个“经济适用型”的孩子

名为比赛实则“过关考试”

10来岁的孩子连剥虾也不会


