
孩子出游，除了担心还有什么需要上心4
事实上，对于孩子来说，出游是一种不同的学习体

验，也是人生中的一种经历。这种经历和体验不可能从
学校教育中获得。华茂国际学校幼儿园园长翁志娜认
为，即便是幼儿园的孩子，也有出游的需要。国外教育中
就很推崇大自然教育，他们是非常喜欢带孩子们出游的。

“出游能锻炼孩子们的体能，让他们在与大自然亲密
接触的过程中，开展积极的行之有效的体育锻炼活动。
在外出之前，可以让他们一起参与准备工作，这样不仅可
以提高孩子的出行兴趣，还能培养孩子的自理能力和团

队意识。在出游的过程中遇到困难，他们会想到发挥团
结互助的精神来解决困难。”翁园长说。

另一方面，如果能加快建设更适合幼龄孩子出游的
目的地，提供更好的有针对性的安全保障措施，也是问题
解决的良好方案——这就好比是大禹治水，一直堵着肯
定不行。仅是取消幼儿园出游，确实简单有效，但如果能
有可靠的目的地，在保障安全的基础上给孩子们创造出
接触自然或体验不同生活的机会，才是大禹治水中最关
键的部分：疏导。 记者 黎莉/文 杨辉/摄
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“以前我们印象中的春游都是由学校统一安排的，时

间、地点、收费都很明确。现在由家委会出面组织，问题
就多了，所谓人多心不齐，光是定何时出游就花了足足一
周。”贝贝妈说，最初也考虑到如果一下子敲定某个双休
日不一定所有家长都有时间，就给了两个备选，没想到往
家长群里一发，大家七嘴八舌的意见越来越多，最后经过
投票有三个日子的票数是一样的，家长之间谁也说服不了
谁，组织工作一度就搁浅在那里。

这一问题也反映在了记者的问卷调查上，有一半的家
长认为在春游中比较心烦的事情就是各有各想法，最后弄

得出游效果打折扣。
另外，贝贝妈说他们和目的地签署协议的时候，也是

以家委会的名义，这让有些家委会成员有意见：要是出游
过程中出现了什么问题，岂不是要家委会的人承担责任？

不仅是家委会成员有疑虑，参与的家长也不放心。
贝贝班上一位家长就在群里提出过质疑，一旦出现什么
问题，可以预见家委会是担不起责任的。“因为我们组织
春游也就是帮帮忙，要真叫我们担责任谁愿意？谁又
敢？”贝贝妈说有位家委会成员就不愿在协议上签字，最
后还是在班主任的协调下同意的。

活动由家委会担责，吓坏一些家长

“昨夜闲潭梦落花、可怜春半不还家。”台湾文化学

者蒋勋在巴黎求学四年间回不了家，看到花朵飘落时心

头涌上此句。他童年在父亲的督促下背了很多诗词，他

说当长大后经历到某个相似的人生经验时，那些被遗忘

的东西会突然活过来，丰富你的生命。

杨绛先生的父亲写得一手好文章，她跟父亲请教秘

诀，父亲告诉她：“哪有什么秘诀？多读书，读好书罢

了。”母亲日常操劳一家大小衣食住用，得空总要翻翻古

典文学、现代小说，读得津津有味。杨绛就学他们的样，

从此好读书、读好书入迷。

数学家丘成桐曾专门写文，将数学和文学这两个毫

不相关领域的内在规律阐释得鞭辟入里。他认为，解除

名利的束缚，使欣赏大自然的直觉毫无拘束地表露出

来，是数学家养气最重要的一步。而令他至今难忘的是

父亲对他小时候在古典文化方面的启蒙。

似乎每个有修养、集大成的智者仁者或者生活幸福、

内心快乐的普通人的身后都站着不功利、有远见的父母。

可是，不知道从什么时候起，我们从身边的为人父母

者身上越来越难地感受到淡定和快乐，有些甚至还是急

躁和焦虑的。

我们往往想的是孩子18岁能考上什么样的大学，但其

实我们更应关心孩子35岁的时候是什么样子。我们越来

越认识到童年和原生家庭对一个人的巨大影响，这种影响

是不是能够给他持续充盈的内心和足够坚定的步伐？

当一个人能够从比较远的未来的视角看待当前时，

他的内心才有一种从容，言语、动作也不至于夸张变形，

他所作出的决定才会是理性和可持续性的，有益于孩子的

长远幸福。《宁波宝贝》周刊致力于做有理性的智者，引导读

者做有远见的父母。就像《百年孤独》那个时空穿梭的开

头奠定了整部小说的宏大叙事，每一个孩子不一定要有波

澜壮阔的人生，但写好开篇一定有着非同寻常的意义。

有人说：孩子小的时候，心门是开着的，父母随时可以

进去；大一点了就把门掩上了，还能推门进去；后来门锁上

了，得用钥匙了；再后来换了铁门，还反锁上，你砸都没用了。

让我们从孩子很小的时候开始，陪伴他们的成长，

给他们最好的成长，同时，也让我们自己成长！

我们的征程是星辰大海，正待扬帆起航！愿《宁波宝

贝》成为你的良师益友！
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孩子的乐园
父母的课堂

去不去？ 谁组织？去哪儿？

幼儿出游 高兴的背后有点闹心

桃红柳绿，草长莺飞，每年的三月底到五月中旬都是出游踏青的黄金季。不仅是大人们享受着这大好春光，幼儿园里的宝贝们也
加入了春游大军。虽然孩子们出门游玩是件开心事，但这背后却有不少让家长和园方头疼的问题。

幼儿春游价格不便宜，
性价比有待商榷

贝贝4岁半，正在读幼儿园小班，今年春天
是他第一次参加幼儿园的春游。贝贝妈是家
委会成员，司职“组织部长”，这回春游由她和
几位家委会成员牵头。提起这趟春游，贝贝自
然是开心不已，而贝贝妈则有一肚子苦水。

“3月份的时候，班主任找我们家委会开会
说四月底要组织一次春游，但是幼儿园的惯例
是园方不出面，每班都是家委会出面组织。因
为我们是第一次遇到这种事情，所以家长商量
着报旅行社，想省点心。”可是贝贝妈拿到旅行
社的报价单就傻了。“上面的产品是很丰富，市
区的、市郊的、出市区的线路都有，但价格让人
有点猝不及防。”在贝贝妈出示的微信截图上，
记者看到上面最便宜的线路是天宫庄园，大人
100元，小孩80元；绝大多数的线路在人均140
元左右，最贵的安吉Hello Kitty一日游大人
360元，小孩160元，而且基本都是不含餐的。
为此，记者以问卷的形式，问询了三十多位家
长的意见，有七成多的家长认为自己的接受范
围在300元以下。

除了费用问题，目的地的选择也让家长们
头疼。四五岁的孩子是一个尴尬的出游年纪，

“说他们是宝宝，他们已经有了一定活动能
力。但真的带出去走远点，或者项目多一点，
他们又玩不过来。”贝贝妈举了他们的春游例
子，在再三考虑后，他们选择了近郊的一个看
介绍比较适合幼龄儿童的生态农场。“自己组
团并自驾的价格比旅行社是便宜了几十元，但
一家三口加上吃饭也要360元。到了那边一
看，人山人海。当天孩子们玩得比较潦草，不
仅安排的游戏很简单，两三个‘坦克走’、拔河
之类的。就是一些活动项目书上写的特色活
动，比如认识蔬菜、学习简单的种植方法、喂养
小动物之类的也都是草草带过，有些项目比如
寻找动物小伙伴和小猪赛跑，就直接从我们的
行程上消失了。”这让贝贝妈觉得性价比有待
商榷。

直接取消还是顶着风险上，园方也纠结3
在记者的问卷里，就“谁是更合适的组织者”，有60%

多的受访家长认为应该由幼儿园出面组织更为妥当。但
采访发现，像贝贝妈这种家委会牵头春游的幼儿园并不少
见。而另外一部分幼儿园则选择了直接取消春游。“虽然
已经到了五月份，但没有听说有春游的事。”孩子在高桥阳
光幼儿园读小班的王女士说。同样的，孩子在海曙区闻裕
顺幼儿园小班的刘女士也没有接到春游的通知。

一位不愿透露姓名的幼儿园老师这样告诉记者，因
为前几年出过幼儿春游事故，所以该幼儿园所在区的所
有幼儿园有了统一的口径：作为幼儿园或者老师不出面

组织出游活动。如果一些班级想出游，一般就是家长们
或家委会一起讨论决定。

而一些至今还在以园方名义组织春游的幼儿园，其
实也是背着沉重的压力在执行。金湾华庭幼儿园今年大
班去了南宋石刻公园，中班去了天童森林公园，春游的内
容选择也是跟幼儿园的寻宝课题有关。据幼儿园的崔老
师介绍，鄞州区教育局的规定是幼儿园出游不能跨区。

“去年秋游我们本来想到江北那边去就没有批下来，今年
选择了本区域内才同意了。这也是想以缩小地域范围的
方法尽量减少意外的发生吧。”

做有远见的父母——代发刊词■编者寄语
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