
精彩的课间
鄞州区第二实验小学西校区301班

潘会卓（证号WB06391）
下课了，同学们像脱缰的野马奔向操场，安静的操

场顿时热闹起来。
同学们三个一堆，五个一群，你推着我，我挤着你，好

不热闹。有的在写“王”字，有的跳着皮筋，还有的摆弄着
刚学的三阶魔方……我最喜欢的是拉火车这个游戏，大
家整整齐齐地站成一排，后面的同学拉着前面同学的衣
角！随着“呜”一声，小火车开动了，就像一条长蛇在操场
上滑行。大家紧紧地拉着前面同学的衣角生怕掉队。

到站了！大家才不情愿地松手，又想着新一轮游戏
的开始。这时上课铃响了，大家只好依依不舍地离去。

指导老师 朱小青

榴莲
海曙区高塘小学303班 陈诗柏（证号WB05039）
春末夏初，正是大量水果上市的好时节。妈妈给我

买了一个超大的榴莲。
榴莲身披黄金刺铠甲，俨然一只小刺猬。熟透了的

榴莲裂开一道缝，一阵阵特殊的味道源源不断从里面飘
出来。剥开榴莲坚硬的外壳，里面黄澄澄的果肉呈现眼
前。一瓣一瓣，淡黄饱满，好似奶油蛋糕。我迫不及待
地品尝起来。

挖一小勺果肉放进嘴里，臭中夹裹着浓郁的香，松
软中弥漫着奶油味，给人一种飘飘然的感觉，十分享
受。郁达夫曾形容榴莲的味道：有如臭乳酪与洋葱混合
的臭气，又有类似松节油的香味，真是又臭又香又好吃。

榴莲不仅好吃，营养价值也十分高。它含有丰富的
蛋白质和维生素，真令人赞不绝口。 指导老师 阮晶晶

可爱的春姑娘
江北区中心小学501班
李佳潞（证号WB20071）

伴随着花朵的芬芳、小鸟的歌唱、风筝的飞扬，春姑
娘头戴花环，哼着轻快的小调，手握嫩绿的柳枝，来到了
人世间。可别说，春姑娘一来，这世间的变化可真大呀。

你看，大地上，小草伸伸懒腰，给自己换上了碧绿的
新装；森林里，冬眠的动物们重新活跃起来；公园里，人
们纷纷脱掉棉袄来打球、散步。

暖暖的阳光下，我和小伙伴们在公园里正玩得兴高
采烈，浑身冒汗，忽然，一滴凉丝丝的水落到我头上。我
抬头一看，太阳还在呀！怎么就下雨了？难道是飞过的
小鸟搞的恶作剧？一眨眼，凉凉的春雨开始淅淅沥沥下
来了。这会的春姑娘，就如同一个受了委屈的小姑娘，
嘴上说着不哭不哭，眼泪却不住地滑落下来。

一丝丝微风吹来，落雨的云彩散开了，各式各样的
风筝晃悠悠地上了天。长着很多只脚的蜈蚣在空中滑
稽地摇头摆尾，逗得春姑娘扑哧一笑，阳光顿时又明媚
起来了。

暖洋洋的微风吹着，爱玩的春姑娘精力旺盛，每天
偷偷地让白天长一点，再长一点，玩累了，才慢吞吞地去
睡觉。

瞧，这就是可爱的春姑娘，人人都爱着的春姑娘。
指导老师 李露蓉

我和钢琴有个约会
镇海区骆驼中心学校504班
刘伊睿（证号WB29126）

每当经过学校门口的三江琴艺，常常会有清脆悦
耳的钢琴声在我耳边回荡。那琴声如同一双纤细的巧
手撩拨着我的心弦，使我的思绪随着那音乐跌宕起伏
着。终于有一天，我对妈妈说，妈妈，我想学钢琴。她
欣然同意了。

第二天，妈妈带我到了学琴的地方。一架亮得照
得出人影的钢琴静静地放在屋里，方老师弹了一段曲
子给我听，那声音时而轻盈，时而浑厚，时而欢快，时而
忧伤。我看到她的手如同蝴蝶翅膀在黑白琴键上翩翩
起舞，一会儿合拢,一会儿分开。美妙的音乐在房间里
回绕，我听得出了神。

本以为我马上可以像方老师那样弹出优美动听的
曲子，可我的手指在键盘上慢吞吞地走着，像是累坏
了。有时眼睛盯着曲谱就忘了键盘，看着键盘就不知
道曲谱了，弹出的声音凌乱而僵硬。这时的钢琴在我
看来就像一头我不能驯服的大怪物，让我觉得有点怕
它了。但妈妈总是说好听好听，我知道妈妈是在鼓励
我。于是我下定决心，默默地对钢琴说：“咱们来一个
约定，终有一天我会好好地驾驭你的。”

慢慢地，钢琴在我眼里变成了一只温顺的小猫咪。
每当那流水般的乐曲在我指间流淌出时，我深深地陶醉
其中。学琴已经成为我生活中的一部分，我一定会继续
坚持下去，让钢琴成为我人生路上的一位好朋友。

我是环保小卫士
鄞州区江东中心小学中山校区301班

曹晨冉 (证号WB18325)
阳光明媚的一天，爸爸妈妈带我和弟弟去山上玩

耍。
一开始爬山的时候，景色非常的美。突然，一个塑

料袋飞到了弟弟的头上，我一边把塑料袋拿下来，一边
抱怨，觉得现在的人太不讲卫生和环保了。

爸爸说：“我们一起来捡垃圾吧！”我们纷纷同意
了。我和妈妈为一组。妈妈拿着垃圾袋，我拿钳子弯
着腰把垃圾捡起来，不一会儿，一个个小垃圾乖乖地跳
进了妈妈手中的垃圾袋里。

路上的垃圾几乎都被捡干净了，看起来清爽多
了。我虽然累得气喘吁吁，但是心里却开心极了。

指导老师 毛燕敏

我家的“小皇帝”
宁波市广济中心小学201班
邬涛阳 (证号WB27360)

我家有一位“小皇帝”，它就是乌鲤鱼。它的嘴巴
尖尖的，两根胡须一动一动的，背上有许多黑色的斑
纹。它是我外公钓来的，本来我们准备要把它吃掉，可
是我很喜欢，就恳求外公不要杀它，于是，它成了我们
家的新成员。

我在浴盆里倒了半盆水，把这位“小皇帝”放入了
它的新家。刚开始它还不适应，有时用它的尾巴用力
地拍打着浴盆，发出巨大的声响；有时它干脆就跳出它
的新家，不折腾几下它就不肯安静一点。直到它适应
了新家，这才太平下来。

跟它接触了一段时间后，我发现它喜欢吃新鲜的
小鱼和泥鳅。每当我给它喂食时，它先在食物旁边游
来游去观察“敌情”，发现没有“敌人”时，它会“啊呜”一
口把它的美食吞进肚子里。没事的时候，它就躲在阴
凉的地方休息。

我家的“小皇帝”已经陪伴我很长时间了。它永远
是我最好的伙伴。

指导老师 房 瀛

桃花朵朵开
奉化区萧王庙中心小学302班

周成怡（证号WB31134）
星期六，我早早地起了床，因为爸爸要带我去林家

村看桃花。
我们一路上说说笑笑，很快就到达了目的地。爸

爸停好车，我迫不及待地冲进去，一股淡淡的花香扑鼻
而来。我顺着“味儿”抬头望去，看见桃花仙子们都端
坐在桃树枝头，那样清新，那样美丽。有的已经完全绽
开了笑脸，花瓣随风轻轻摇曳着；有的还是花骨朵儿，
就像蒙着一层神秘的面纱；有的含苞待放，给人一种

“犹抱琵琶半遮面”的朦胧美。总而言之，各有各的姿
态，各有各的魅力。不止我，在场的人，都被桃花的娇
羞美深深地吸引了。小孩子们围着桃树不停地转啊
转，仿佛进入了世外桃源，笑声久久回荡在桃林中。

我意犹未尽地被爸爸拽出了美丽的桃林，心中却
留下了最美好的回忆。
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我的自画像
鄞州区江东中心小学中山校区301班

韩诚宇 (证号WB18321)
我是一个活泼的小男孩，有着一头乌黑的头发，

弯弯的眉毛像两个月牙，眉毛下面一双眼睛仿佛两颗
又大又圆的珍珠，大家都叫我小帅哥。

我特别喜欢看书。有一次，妈妈在烧饭，我在聚
精会神地看书，妈妈叫了我很多次“吃饭了”，我都没
听见。最后，妈妈把我手中的书拿走了，我才依依不
舍地从书的海洋里游了回来。

还有一次，妈妈把一摞旧书整理出来，准备扔
掉。我觉得太可惜了，就抱着书对妈妈说：“妈妈，书
可以给我们知识，扔掉了多可惜呀！”没想到妈妈却不
以为然地说：“这些书都看过了，难道还要留下吗？”我
斩钉截铁地说：“你看过了，但我还没看过啊！”妈妈想
了一会儿，觉得有道理，就把这些书又放了回去。

我不仅爱看书，还是个“围棋小能手”呢！每到周
末，我都会打谱，最多可以打75手呢！有时我会自己
和自己下棋，黑棋和白棋杀得难分难解；有时我会在
网上下棋，提高自己的棋艺。

这就是我，一个爱看书、爱下围棋的小男孩。
指导老师 毛燕敏

我的老师
奉化区江口街道中心小学205班

刘荣（证号WB30069）
我的数学老师，有着一头乌黑的头发，一双明亮

的眼睛，眼睛上架着一副黑框的眼镜。她时而严肃时
而温柔。

上课时，谁做小动作都逃脱不了老师的法眼；课
后，她又像太阳一样温暖着我们，像春风一样抚慰着
我们，像春雨一样滋润着我们。

开学了，她就在我们的心田上播下知识的种子；
学期结束时，她和我们一起分享成功的喜悦！我为有
这样的好老师而感到开心！

指导老师 滕雪姬

捅马蜂窝
鄞州区江东中心小学华光校区602班

张成洋（证号WB18249）
外婆家的窗户上有一个马蜂窝，篮球般大小，黄

中带黑，很扎眼。时有马蜂飞进飞出，为此，大热天
的，外婆也不敢开窗。

一天，几名消防员来到外婆家。他们手拿杀虫
剂，往马蜂窝喷。刚刚还活蹦乱飞的马蜂，瞬间直往
下掉，场面惨不忍睹。一个消防员拿一根顶端扎了一
个麻袋的竹竿，把蜂窝装进麻袋，一拉绳，封口。还有
一个消防员，拿了一个刮刀，把蜂窝的残留物一刮，墙
立刻干净许多。

突然，几只漏网的马蜂竟朝我飞来。我惊慌失
措，大叫起来，急忙把门一关。过了许久，马蜂似乎消
失得不见踪影了。我壮着胆把门打开时，消防员已经
走远。

我打开窗户，一阵凉爽的微风吹来，这是几个月
来，从窗外吹进来的第一缕风。

指导老师 许静

一滴水
余姚市东风小学505班
鲁昕钰（证号WB08098）

大家好！我是一滴水，我今天要控告人类的罪
行。

我已经忍受人类好多年了。从前，我生活得无忧
无虑。终年苍翠的山披着绿色的衣裳。我和小伙伴
们一起拍打着岸边的芳草地，玩着，闹着。孩子们光
着脚丫到小溪里来抓鱼、抓虾，我们便挠他们的小脚
丫，总是惹得他们“咯咯咯”地笑个不停。水是如此清
澈，而山，也因为有水的滋润让人赏心悦目。小鸟叽
叽喳喳地唱着欢歌，在树枝中间跳来跳去。

但是现在这样清澈的水越来越少见了。本来开
在路边的小野花已被垃圾覆盖了，孩子们的欢笑也被
乌黑而浑浊的“杀手”淹没了，山的绿衣裳被撕扯得七
零八落，面目全非。我们的头顶漂浮着各种垃圾袋、
饮料瓶 、果壳纸屑等等。几只孤单的小鸟传递着树
的呻吟，凄凉地唱着山的悲歌。

我开始无家可归，开始了漂流生活。我一路向
南，可是每一条河都是浑浊不堪。终于，我找到了一
条清澈的河，那就是——姚江。这里山照映着水，水
环绕着山，山清水秀，仿佛我又回到了以前的那个家。

可是，法官大人，我多么希望这样清澈的河再多
一些！我想经常能听到鸟儿的欢唱，看到孩子们嬉
戏。
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