
宁波市新城第一幼儿园

参赛作品：《小鱼劳拉历险记》

指导老师：汪峥峥

宁波市市级机关第二幼儿园

参赛作品：《蚯蚓的日记》

指导老师：崔佳佳

每个孩子的心中都有一座自
己的童话王国，拿起画笔将这些天
马行空的畅想流露笔尖、跃然纸
上，通过报纸分享自己内心的色
彩，是一件多么美妙的事。

《宁波宝贝》周刊登将开辟全
新栏目——《童画世界》，刊登小朋
友的绘画作品，给孩子们一个充分
展现自己的舞台，同时，记录童年
点滴，留存成长记忆。试想有一
天，在他（她）的结婚典礼上晒出童
年刊登在报纸上的作品，肯定别有
一番温暖。

作品要求：一律为原始真实创
作，不设主题，不设作品分类，小朋

友日常美术课上的作品，兴趣班的
作品，甚至是随手的涂鸦，只要您觉
得有创意，均可投稿。

年龄要求：宁波大市内3至7
岁各幼儿园小朋友均可投稿。

投稿方式：将作品拍成照片，
要求画面清晰；关注宁波晚报官
方育儿微信公众号“宁波宝贝”，
发送作品图片、作品名称至后台，
并提交作者姓名、性别、年龄、幼
儿园名称和指导老师（可选项），
并附上联系方式，即完成投稿。
我们将会从中选出部分优秀作品
刊用。

记者 郑丹宁

海曙区翠柏幼儿园多年指导孩子学习经典文化

历届“国学宝宝”个个品学兼优
现在，越来越多的家长都意识到儿童国学启蒙的重要性，意识到让孩子

从小体验我国博大精深的传统文化对成长具有非常重要的意义。国学经典的
学习在海曙区翠柏幼儿园已践行了多年，王蝶琪园长说，希望孩子们通过学
习优秀的传统文化，都能成长为知书达理、有爱心、有文化底蕴的人。

走进翠柏幼儿园，记者就被楼道
上、走廊上随处张贴的礼仪标语、温
馨提示所吸引，如：今天你微笑了吗、
上下楼梯慢慢走等，处处体现着温
馨、和谐。

王蝶琪园长一头干练的短发，微
笑着出现在记者面前，看到记者在认
真地看着标语，介绍道：“这是我们传
统文化教育中礼仪部分的日常体现，
除了这些，活动室和幼儿盥洗室都贴
有相关的图标，比如洗手五部曲、叠
衣图解、小组标记等，从而充分发挥
图标的教育指示作用，可以使得孩子
们的生活、学习井然有序。”

这些日常教学都跟幼儿园的核
心教育“乐·享”课程体系有关。课程
包含三个部分：德音雅乐、礼乐合一、
诗乐吟诵。

德音雅乐：即国乐，中国的古典

音乐。“这个主要体现在日常生活中
的渗透，”王园长说：“比如说我们会
在幼儿就餐、午点时放着音乐，让孩
子耳濡目染；也会在相应的节日放合
适的国乐；还会在主题教学或者活动
中播放背景音乐，这并不会影响他们
上课。”

礼乐合一：即学习文明礼仪。“刚
才在走廊上你看到的标识就是其中
的一部分。”

诗乐吟诵：就是吟诵经典，比如《弟
子规》、《三字经》、《老子》等。“吟诵形式
多样，比如让孩子在吃饭前吟诵，让其
他孩子来对句子，孩子们对这种有挑战
性的互动游戏可感兴趣了。不要担心
他们不理解，有小朋友去洗手间，他会
一边说着‘便溺回，辙净手’，说明他都
记在心里并且理解了这句古文的意
思。”

在王园长的教育理念中，孩子在
幼儿园学到什么反倒是其次的，应该
更在意习惯的培养、心灵的建设、文化
的熏陶，这些是为了他日后的人生打
基础。

王园长举了两个实践的案例。
幼儿园有一道亮丽的风景线，叫做翠
幼礼仪岗。“礼仪宝宝”们每天早晨站
在幼儿园大门两侧，向早上来园的家
长、老师、小朋友鞠躬问好。说着，王
园长还站起来模仿孩子鞠躬的乖巧

模样。“这个岗位的孩子个个都是礼
仪小标兵，孩子们收获自信、收获礼
仪。”

此外，幼儿园每周五都会组织义
卖活动，让“爱心宝宝”与社区独居老
人分享面点。“这也是让孩子感受到
敬爱老人的一种传统文化。有个很
有趣的现象，有些孩子在教室里不太
会讲，但是在老人面前就很放得开，
很放松。这也让我们老师在实践活
动中，更走近孩子，更了解孩子。”

王园长说，课程实施以来我园12名
幼儿被中华经典诵读工程部授予“百佳国
学宝宝”。“我们对历届翠幼‘国学宝宝’进
行了追踪调查，这些孩子学习优异、品行良
好，各方面发展都平衡优秀，文言文学习尤
其出色。”

教科室主任谷娜君老师说起那些孩
子，脸上写着满满的骄傲。“2014年，我们对
部分孩子做了一个追踪，大多是小学6年

级，个个品学兼优。有意思的是，有个孩子
上小学第一天报到，看到校门口的校长，他
是唯一鞠躬行礼的孩子，让校长记忆深刻。
这位小学校长后来遇到我，说我们培养了一
个好孩子，最后这个孩子保送了宁外。还有
个孩子很喜欢古文诵读，我们就让他做小老
师，原本他性格很内向，因为在诵读上得到
了大家的认可，逐渐变得阳光起来，现在也
在宁外就读。”

有家长担忧，古文艰深难懂，孩子年龄
小，弄不明白呀！

对此王园长说，“书读百遍,其义自
见”。孩子们刚开始学习经典时可能不明白
是什么意思,但经过不断重复,他会潜移默化
地受到影响，去思考、去理解其中的意思。比
如“凡是人,皆须爱”,三岁孩子能明白“尽自
己的能力帮助别人”就够了。

对于家长如何陪伴孩子学习经典，王
园长和谷老师给出了三点建议：

首先，家长要建立经典诵读的理念，有
了学习的意识才会主动学习。家长可以每

天利用15分钟，从韵律强、易上口的《三字
经》开始，不需要过多解释，点到为止，让孩
子自己去吸收和领悟。

其次，早上起来可以放一些古乐。孩子是可
以一心二用的，制定一些小目标，一点点积累，
这对孩子记忆力的训练非常有用。优秀和卓
越是需要训练的，积累到一定程度才有创新。

再次，跟着父母一起念。可以有一些亲
子之间的诵读比赛，多鼓励孩子，有一些小奖
励。“我们有个孩子的妈妈非常重视这块的教
育，每次都会帮孩子提前预习，使孩子发挥出
色，人也更加自信。” 记者 诸晓红

王蝶琪

宁波市海曙区翠柏幼儿园园长

海曙区学科骨干，从教多年，善于反思，乐于实践，工作中注重学习

与业务提升，积极发挥引领作用。有十余篇论文在省市区获奖及发表。

重视培养“爱心宝宝”和“礼仪宝宝”

“国学宝宝”各方面发展都平衡优秀

指导幼儿学习经典文化的“三部曲”

家长如何陪伴孩子学习经典？

在报纸上永存美好的记忆

《童画世界》栏目火热征稿

诵读经典游戏

宁波宝贝故事大赛夏季赛海选
诞生最后两位小冠军

宁波宝贝故事大赛夏季赛参赛的
10所幼儿园的海选顺利结束啦，最后2
所幼儿园的冠军尘埃落定。万众期待
的决赛将在6月17日举行。想看各个

幼儿园的冠军是怎样讲故事的吗？谁
又将赢得最终的桂冠？请关注“宁波宝
贝”官方微信公众号了解更多详情。

记者 郑丹宁
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