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本报讯（记者 王颖 通讯员 李静芝） 心手相连，
扶危济困。近一个月，宁波市慈善总会收到市级机关、市
属企事业单位、大专院校等46个单位、12600人捐款
142.8万元，其中单位捐款34万元，个人捐款108.8万元。

据悉，单位和个人捐款较多的有：浙江烟草公司宁波
分公司 15 万元（其中单位 10 万元），市佛教居士林
10.9522万元，宁波宁兴控股股份有限公司9.5977万元，
浙大宁波理工学院 5万元，浙江工商职业技术学院
4.5124万元（其中单位0.25万元），宁波卫生职业技术学

院4.406万元（其中单位0.6万元），中国银行宁波市分行
3.8855万元，市国土资源局3.068万元，市府办公厅2.955
万元（其中单位1万元），市人大常委会2.76万元（其中单
位0.8万元），市委党校2.76万元（其中单位1万元）。

在社会爱心人士中，捐款较多的有：黄妍研3万元，左
端南1.2万元，觉义1万元，李博恩9999元，易士、余生、“爱
心”、“爱心人”各5000元。

近一个月中，市慈善总会还接收企业定向捐款70
万元。

本报讯（记者 王元卓 通讯员 毛敏尔 孙
静） 为方便市民公交出行，并结合市民出行需求及市
政路网、公交线网实际情况，自6月9日起，38路、39路
合并调整为新38路（宁波火车站北广场至陆嘉家园）。

记者从市公交总公司了解到，2015年9月26日宁
波首条“健康医疗环线”（公交 38 路、39 路）正式开通。
这两条公交健康医疗线是一对环线，连接贯穿宁波市区
的多家医院。近两年的运行中，车厢里发生了许多感人
故事。今年3月11日，80多岁的虞老先生特地坐着轮
椅来到宁波火车站北广场感谢38路、39路全体班组。
原来，老人患有中风，为了就医方便暂住在永丰北路。
虞老先生经常乘坐38路去市第二医院看病。因为行动
不便，虞老先生需要坐轮椅。看着老人情况特殊，38路
驾驶员们开始关注他，并帮助他：扶他上车、给他找座
位。在得知病情后，还主动给他按摩手脚，行车过程中
也主动询问其需求。久而久之，大家与虞老先生“结了
缘”，虞老先生说，看到这群班组的成员，就像看到自己
的亲人一样。

对于此次线路优化调整，虞老先生举双手赞成，他
认为优化后的38路公交车将方便更多市民出行，而且
自己提早收到了优化调整宣传手册，知道自己去市第二
医院还可以乘坐26路、371路等其他线路公交车，非常
方便，同时他也为公交公司的细心、优质服务点赞。

据悉，新38路线路走向为：南站西路、共青桥、长春

路、柳汀街、马园路、卖鱼路、柳庄街、新芝路、通途路（永
丰西路段）、永丰桥、大闸南路、外滩大桥、惊驾路、朝晖
路、曙光北路、中兴北路、江南路、沧海北路、曙光北路。
线路长度从原来的20.6公里缩短到12.8公里，优化合并
后车辆配备也从6辆增加到10辆，高峰发车间隔时间从
原来的15-20分钟缩短为10分钟，无论是从线路长度、
车辆配备数量以及高峰间隔时间，优化后的38路公交
车都将为市民出行提供更加便捷、舒适的服务。

线路优化调整后，市公交总公司对市民出行给出建
议：原38路、39路线路经过的市妇儿医院可乘坐20路、
28路、301路、302路、330路、354路、357路、503路、
504路、506路、507路、7路等线路到达；

市第二医院可乘坐10路、26路、2路、371路、806
路、816路、825路、9路等线路到达；

宁大附属医院可乘坐19路、1路、331路、352路、
370路、541路、370路、303路、337路、339路等线路到
达；

鄞州人民医院可乘坐15路、302路、354路、357路、
3路、516路、517路、506路等线路到达；

市第一医院可乘坐20路、238路、28路、302路、330
路、354路、357路、362路、501路、503路、506路、507
路、560路、7路、804路、812路、819路、820路、9路等线
路到达。结合宁波市公交优惠换乘政策，换乘不会增加
乘客的经济支出。

公交健康医疗线新38路明日开通
高峰发车间隔时间为10分钟

市慈善总会收到“一日捐”善款142.8万元

贪凉睡觉开空调，一觉醒来眼歪口斜

天气热了
面瘫病人也多起来了

近几日气温升高，在市区多家医院的门急
诊，来看面瘫的病人开始多起来了，经询问，他们
的发病几乎都与空调有关。

23岁的外来务工人员小秦10天前发生了面
瘫。“那天天气比较热，从车间到宿舍也就七八分
钟的路，我就出了一身汗。”小秦说，一到宿舍，她
就打开了空调，将温度调到20℃，又将出风口调
成正对着自己的位置，然后就入睡了。

一个多小时后，小秦被一个电话吵醒。“感觉
半边脸不太对劲。一照镜子，左脸像是垮了下
来，眼睛歪了，嘴也斜了，喝水都会漏。”经老乡介
绍，小秦在附近一家美容会所做了几次针灸。情
况虽然有所好转，但两边脸还是很不一样。昨
天，小秦来到浙江大学明州医院神经外科就诊。
医生说，她得了面瘫，由于治疗不及，面神经的损
害不能完全恢复，多少会留下后遗症。

“面瘫的学名叫做面神经炎，病毒侵袭的是
面神经，可以理解为发生在面部的一场感冒。”浙
江大学明州医院神经外科主任医师胡军表示，面
瘫的最佳治疗时机是自病发起一周内，如果错过
治疗的黄金时间，很容易留下后遗症，“面具脸”
就是这么形成的。

面瘫四季可发，夏季尤其多发。“秋冬季可能
一两个月才碰到一例，但夏天，一周都能碰上好几
例。”胡医生说，面瘫和感冒一样，容易找上体质弱
的人，因此，老人、小孩和女性较成年男性高发。

面瘫通常发生在人入睡时。胡医生建议市
民，睡觉时，空调不要整夜开，温度不要打太低，
风口不要直接对着人。

记者 童程红 通讯员 姚璐璐


