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38.3℃
市区今夏气温再创新高
市气象台发布今夏第二个高温橙色预警

38.3℃！昨天市区最高气温再创今夏
新高。同时，市气象台还发布了今夏第二个
高温橙色预警，和之前发布的首个高温橙色
预警相比，影响范围更广，最高气温更高。

我市的夏天大致可以分为两个阶段：前
期从6月开始，直至7月上旬，这段时间为梅
雨期，以闷热潮湿的天气为主；后期从7月
中旬开始到8月底，受副热带高压的控制，
以干燥酷热的天气为主。

我市今年于7月5日出梅。出梅当天就
迎来今夏首个高温日，市区最高气温
36.2℃。之后一直到昨天，没有高温的日子
用一只手就能数过来，而最高气温纪录则隔

三差五被刷新。7月7日，市区最高气温达
36.6℃；7月12日，市区最高气温达37.6℃；
7月14日，市区最高气温达到37.8℃。昨
天，市区最高气温再创新高，达到38.3℃。
昨天全市的最高温出现在镇海，达到
39.2℃；位列第二的是北仑，达到38.5℃。

有趣的是，历来比较凉快的宁海和象
山，昨天的最高气温也分别达到38.5℃和
38.1℃，超过“老牌火炉”慈溪和余姚。

出现这种情况的原因，可能和风向有
关。市气象台首席预报员张程明说，夏季风
对宁波最高气温的影响很大。当吹的是南
风或东南风时，风从海上来，比较湿润、凉

爽，最高气温会比较缓和。如果吹的是西南
风或西风，即便是沿海城市也会出现高温，
甚至连舟山这样的地方，温度也会特别高。

昨天，市气象台还发布了今夏第二个高
温橙色预警。和之前发布的首个高温橙色
预警相比，这次高温影响的范围更广，几乎
覆盖全市大部分地区；影响程度更重，大部
分地区最高气温达到38℃左右，局部地区
最高气温更是达到39℃以上。

从目前的天气形势来看，未来十天我市
仍将继续受副热带高压控制，以晴热高温天
气为主，最高气温为36℃-38℃，局部地区
可达39℃以上。

在很多人的印象中，今年夏天，尤其是梅雨季结束以来，我市就一直处于高温“接龙”的状态；不仅如此，最近几年的夏
天似乎也是一年比一年热。

那么，夏天的“热”究竟只是我们的体感，还是确有数据可查？最近60年来，我市夏天的平均气温是否在升高，高温天是
否在增加，极端高温是否在不断破纪录？

60年来
宁波的夏天越来越热

爱上“接龙”的高温天，迷恋“破纪录”的最高气温，这
样的夏天，在最近的2013年就曾出现过一次，相信很多
人对此记忆犹新。

2013年的夏天，宁波到底有多“火”？
2013年7月24日，市气象台发布当年夏天首个高温

红色预警。这也是市气象台自2009年7月20日后，第二
次发布高温红色预警。当天，全市各地最高气温普遍都
在38℃以上，奉化、鄞州、余姚等地气温普遍都在40℃以
上，奉化更是以42.7℃的最高温领跑全国。

次日，市气象台再度发布高温红色预警。这也是市
气象台历史上首次连续两天发布这一预警信号。这一
天，奉化再度以42.1℃蝉联全国高温之最。

8月5日，市气象台发布高温红色预警，拉开“强高温
周”的序幕。当天，市区最高气温达到41.3℃，刷新当年
入夏以来的市区最高气温纪录，同时也刷平2009年7月
20日市区气温历史最高值。

慈溪和北仑的最高气温分别达40.7℃和40.6℃，刷
新当地气温历史最高值。余姚则以42.3℃“问鼎”全国最
高温。

8月7日，奉化以43.5℃的极端高温刷新全省最高气
温极值纪录（此 前 纪 录 为 丽 水 ，2003 年 7 月 31 日 ，
43.2℃），并再度领跑全国。当天，鄞州站以41.7℃的最高
气温创下建站60年来的最高纪录，镇海站以41℃刷新该
站之前40.4℃的最高气温纪录。

让宁波“火”遍全国的2013年
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