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去年在中国作协公布的“90后作家排行榜”中，张皓宸位居
榜首。他的作品《谢谢自己够勇敢》《我与世界只差一个你》两年
累计销量超过400万本。而新书《后来时间都与你有关》自7月
21日全国上市，目前销量已经突破16万册，稳居当当网首位。

《后来时间都与你有关》是一本中短篇故事集。书中，张
皓宸充分发挥想象力，以纯熟的笔法围绕“时间”主题写了9
个故事，叙述“时间”里的“我”和“你”，有“你”才是“我”用力生
活过的证明。

张皓宸介绍说：“每一篇都有完整的故事，有爱情、亲情、
友情等。绝对不是心灵鸡汤的那种，都是非虚构的，是我所熟
悉的故事。这些人的身份很多样，有恋爱调教师、玩具收藏
家、脱口秀主持人、美妆博主等，都是一些紧扣当下热点又不
失理性解剖的角色。第一个故事就有我自己的经历和情绪在
其中。”

新书延续《我与世界只差一个你》温暖、温馨、温情脉脉的
风格，全新突破架构和格局，情节出人意料又直击人心，张皓宸
说，希望能用文字在纸上建立起一座永不打烊的文字影院。

他告诉记者：“希望随着自己的成长，能够写出让大家看
完后有所思考的东西。人生随时都在告别，比如随着时光的
流逝，好朋友渐渐地远了淡了，和以前的女朋友分手了，父母
逐渐老去……这是成长不得不面对和接受的。也许我以后的
作品会更加现实、更加沉重。”

用文字建一座永不打烊的文字影院

书写到了第五本，张皓宸坦言：“纸质书还是会让我觉
得神圣和感动，这和网络是很不同的。”

他说自己是个随意的人，一开始写作没有任何的功利
心，只要把电脑打开，就会有天马行空的故事出现，所以，写
作对自己来说是一件享受的事情，但写作要耐得住寂寞。

他还透露，为新书首次执导了同名微电影，并专程赴台
北拍摄。

时下很多年轻人觉得未来很迷惘，充满“元气”的张皓
宸认为，真正能够成功的人不是每天看到困难喊辛苦的，而
是默默地去努力和付出。只要你有喜欢做的事情，自然不
会觉得辛苦和迷惘。

对于“90后第一作家”的称呼，他笑着说：“我已经习惯

了各种标签，对于所有的称谓我都表示感激和骄傲。但这
也是一种压力，我必须鞭策自己更加努力。”

除了写作，张皓宸正在为上一部作品《我与世界只差一
个你》做电影的编剧工作。影片讲述的是书中“许念念与杨
spaceD”的故事。“选取了其中我和读者都特别喜欢的一个
故事，从去年我们就开始剧本的筹备和演员的筛选，预计年
底开拍。影视这块也是我将来的方向之一。”

记者另外了解到，《我与世界只差一个你》同名话剧也
将在今年登上剧场。该剧由著名导演何念出任监制，张皓
宸依然担任编剧一职。对于自己的第一部话剧作品，张皓
宸充满期待：“我最想通过情感来打动观众，让大家有种青
春、温暖的感觉。” 记者 陈晓旻

写作者永远不能跟内容脱离

张皓宸为什么有这么高的人气？
近日，在央视《艺术人生》暑期特别节目《人生课堂》中，

张皓宸与主持人朱军聊起人生、爱情、理想、现实，他从容不
迫、侃侃而谈的气度，一改观众对“小鲜肉”的固有印象。让
观众和粉丝认识到，“有颜任性”的张皓宸，不仅是一个爱写
作、爱画插画的大男孩，更是一个拥有思想深度、对自己认
知准确、具有赤诚之心的成熟男人，凭借才华圈粉的张皓宸
也成为无数人心中的正能量小太阳。

张皓宸表示，作为一个写作者，“永远不能跟内容脱
离”。他强调一定要对得起自己写下的每一个字，要对读者
负责。“颜值和粉丝是加分项，但是粉丝再多，内容本身一定
不能丢，要不断磨练写故事的能力”。

除了《艺术人生》，张皓宸还作为首位担任综艺节目
固定嘉宾的年轻作家加盟了《闪亮的爸爸》第二季，他还
是湖南卫视《天天向上》的人气嘉宾，此后又用创意插画
献礼《快乐大本营》20周年，一句“还好有你，再见如初”
曾让主持人谢娜现场落泪。不过，张皓宸仍不忘初心，他
表示跨界之前没有接触过这些有兴趣的东西，之所以尝
试，也是为了给自己积累人生灵感和阅历，把这些所有的
获得放回到自己喜欢和擅长的写作中。“写作对我越来越
重要，它是一个责任的同时，也是我去看见更好的世界的
一把钥匙。”他说。

在《我与世界只差一个你》出版一年多后，张皓宸亮相
了伦敦时装周。

“影视也是我将来的方向之一”

他是畅销书作家、
编剧、插画师；他是综艺
常客、跨界达人；他是高
颜值的90后；他粉丝众
多，人气爆棚。他就是
张皓宸。

昨天下午，张皓宸
现身宁波书城，签售他
的新书《后来时间都与
你有关》，同时举行了宁
波读者见面会。虽然烈
日炎炎，却丝毫挡不住
粉丝们的热情，从中午
开始，宁波书城一楼就
已经排起绕了好几个弯
的长队，用“里三层外三
层”来形容，一点都不夸
张，足见这位“90后第一
作家”的超高人气。

因为会画插画，张
皓宸还凭借一手漂亮独
特的手写字体带动了网
络上的手写风。他自信
粉丝都看过自己的作
品，是和自己“三观”相
近、磁场相同的老朋
友。“虽然没有见过面，
但一定是和老朋友一样
的，绝不是脑残粉。”他
说。

在甬签售新书，粉丝的长队绕了好几道弯

“90后第一作家”
张皓宸人气爆棚

见面会上粉丝热情高涨。记者 周建平 摄


