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因研究地域文化，黄文杰常受邀做些
地理文化上的课题。他最近注目的焦点
在四明山，为此阅读了黄宗羲的《四明山
志》等书籍。他的结论是：八百里四明山
是应当放在中华文化史上进行解读的文
化名山。

黄文杰发现，“有意思的是，中国各个
时代的精英文化都在四明山上有不同程
度的‘反射’”。山脉北麓谷口是河姆渡文
化的滋生地，见证中华文化的初成。河姆
渡人以鸟信仰为图腾，与东夷、百越、荆楚
等中国大地上的许多其他先民遥相呼
应。黄文杰觉得，河姆渡人的鸟信仰或许
跟东亚候鸟迁徙路线有关，“原始时期，浙
东片区是候鸟过冬或取得补给的重要停
靠站，鸟的到来告诉先民何时播种，成为
原始人类与自然的最早对话”。

两汉时期，四明山的道教文化开始孕
育。公元2年，先是来了躲避王莽战乱来
此隐居的梅福，他云游浙东四明，先与严
子陵会合，转来梁弄东明山隐居，搭草棚，
筑石库，修道炼丹，为山民治病。东汉刘
樊夫妇在此得道飞升的故事，更使四明山
名声大振。魏晋南北朝，许多家族为避乱
纷纷隐入四明，选取山川形胜之地繁衍生
息。明代“阁老”、出生余姚东山乡的谢迁
据说是王谢家族之后，他的朋友王华后来
生了个儿子叫王阳明。

黄文杰觉得，如今四明山的主题旅游
尚未做足文章。隋唐以降，四明山一直都
是文人登高揽胜、寻访道教和隐士文化的
朝圣之地，“四明三千里，朝起赤城霞”，唐
诗之路上李白的咏叹当是最好的广告语。

且不论山脉东麓樟溪上的世界灌溉
工程遗产它山堰，山脉南侧雪窦山上的平
民信仰弥勒道场，黄文杰认为，在中国众
多名山之中，可能很少有山脉如同四明
山，文化纵贯七千年，并不断转型，成为文
明栖养生息之地。

《古典诗词中的季节之美》
作 者：杨金志
出 版 社：化学工业出版社
出版时间：2017年7月

本书以春、夏、秋、冬季节交替为时间线，每个季
节选取十个主题，主要选录自《诗经》以来脍炙人口的
古诗词，结合现代人的生活方式和情感触角进行生动
的解读，将古典诗词中对天地万物之灵动、时令节气
之美妙，生动有趣地连成一幅幅优美感人的画面。

《大观红楼：欧丽娟讲红楼梦》
作 者：欧丽娟
出 版 社：北京大学出版社
出版时间：2017年7月

一千个人心里有一千部《红楼梦》，如何真
正进入曹雪芹的红楼梦世界？本书作者台大
中文系欧丽娟教授穷十年之功，潜心研究，读
出那些隐藏在《红楼梦》文字之间与文字之外
的意思，得出了自己真切的感悟。

书市扫描书市扫描

黄文杰，宁波市文化艺术研究院副书记，《天
一文苑》主编。著有《悦·读宁波》《文·化宁波
——宁波文化的空间变迁与历史表征》《书香月
湖——江南士人的精神构建与历史流变》等。

《死后的世界：生命不息》
作 者：（美）雷蒙德·穆迪
译 者：林宏涛
出 版 社：浙江人民出版社
出版时间：2017年7月

在本书中，作者直接或间接采访了150名“濒死
经历者”，总结出15个共同元素，首次提出了“濒死
体验”的概念。另外，作者还将其与人类历史上对于
死后世界的重要哲学论述加以比较，并列举心理学、
自然科学对该现象的解释，逻辑清晰，说理翔实，大
大增加了本书的科学性与哲学内涵，引人深思。

黄文杰：
宁波人应有文化自信

黄文杰是地方文化爱好者与研究者，他写的书往往纵贯宁波自河姆渡以来的七千年文化，由线及
点，把那些珍贵的历史片段珍珠似的串起来。他也是宁波文化的传播者，从学校讲堂到市图书馆的公
共课堂，他口才流利、神思飞扬，常让学生、听众听得过瘾。黄文杰最不爱听别人说宁波是文化的边缘
城市，在他看来，“姚山舜水”孕育出的四明文化源远流长，宋室南渡更将宁波的政治、经济地位提升到
前所未有的高度。如今，宁波被誉为“一带一路”上的活化石，地方文化的当代传承到了历史发展的新
时期。

重视四明山的文化含义

在国家推行“一带一路”倡议的背景下，宁波被
誉为“一带一路”上的活化石，给城市贴上了闪亮的
新名片。“一部宁波史即是中华与全球化对话的典
型缩影。近千年来，中华文化、经济中心向东南迁
移，在位于中国大运河出海口，与海上丝绸之路相
衔接处的宁波，海洋商业文化与大陆农耕文化相互
交汇，构成有趣而恢弘的文化景观。”

黄文杰曾看到过一则关于灵桥来历的民间故
事，觉得很有意思。从前，宁波老江桥桥头有一座
三圣堂，坐在中间的是县官老爷，左边是南洋客人，
右边是皮鞋匠。为什么呢？

过去，三江口上没有桥，来往行人全靠一只大
木船摆渡。渡口旁边有一间草棚，有个皮鞋匠在那
做生意。一日来了一个南洋客商，候船的时候顺便
到皮鞋摊补一下皮鞋。皮鞋刚刚补好，渡船靠岸
了，客商着急慌忙地上了船，把一只手提箱落在了
鞋摊。皮鞋匠随手打开箱子一看，里面全是金银珠
宝，一下子看呆了。从第二天起，他就一边补皮鞋，
一边等那个南洋客商回来，一等就等了三年。

后来有一天，客商终于回来了，鞋匠把箱子原物
奉上，惊呆了客人，心想：世上还真有介好心的人。
客商想把里面的金银珠宝送给鞋匠作为感谢，鞋匠
坚决不肯要。两人推来让去，惊动了路过这里的县
官老爷。县官出主意说：“你们两人勿要推了。我有
个主意，你们看好勿好。这里江面宽，水势急，行人
摆渡交关勿方便，你们两个推来推去，都勿要这笔
钱，我看就在这里造一座桥吧，银两不够，我也来凑
个数。”听了老爷的主意，周围人都拍手叫好。

就这样，在三江口附近的奉化江上造起了一座
大木桥叫老江桥，把城里和江东的路接通了，行人
再也勿用摆渡了。后来为了纪念这三个人的功德，
人们在桥头造了一座三圣堂。

“故事的真假暂且不论，能在民间演绎出这样
的故事，跟宁波港口定位与做生意要守诚信的深入
骨子里的原则分不开”。黄文杰说，“活化石”宁波
还有许多有趣的故事，比如宁波有自己的海神信仰
的供奉人物鲍盖、黄晟、罗清宗……哪怕遍及全国
的观音信仰也在东海衍生出“不肯去观音”的传奇
故事，形成观音的海上道场普陀山。

目前，“天一阁·月湖”申请国家5A级景区的
工作正如火如荼。对南宋月湖学派了解颇多的黄
文杰，多次在不同场合提出构建“月湖博物馆群”
的设想，引起了一些人的关注。

他说，宁波至今保存着“三江六塘河，一湖居
其中”的地理形貌格局，月湖在宁波水利文化上占
有重要地位。同时，月湖至天一阁一带又曾是城
市的文化中心，月湖学派上启北宋下迄当今，其间
涌现了以王安石、庆历五先生为代表的教育群体，
以史氏、楼氏、袁氏等为代表的四明科举望族，以
淳熙四君子为代表的心学哲学家群体，以万卷楼、
天一阁为代表的藏书楼，以黄宗羲、万斯同、全祖
望为代表的浙东史学派，以翁文灏家族为代表的
近代院士家族，以中西储才学堂为代表的近代学
堂，等等。

千年书声，一脉相承。“月湖书香文化是近千
年来中华精英文化的集中体现，展现了近世中华
文化转型以来的平民士大夫的文化精神与历史流
变”。黄文杰说，月湖十洲至今还保留着这些文化
家族的大量印迹，建立博物馆群有着历史的依据
与现实的基础。他希望，“月湖博物馆群”可以在
当前史浩故居、烟屿楼、翁文灏故居的基础上进一
步设立南宋月湖文化陈列馆、浙东学术陈列馆、中
国（宁波）院士博物馆三大馆设，其它如丰坊书画
馆、王应麟纪念馆（中国蒙学博物馆）、东亚佛教交
流纪念馆、中医药博物馆、月湖诗社纪念馆、宁波
茶文化博物馆、宁波玉文化博物院、中西储才学堂
纪念馆等，都是可以深入探讨的命题。

不管这些设想最终能不能落实，黄文杰觉得，
宁波人应该有基本的文化自信，作为当代学人也
自当做出当代的努力。

灵桥传说与“活化石”宁波

建立“月湖博物馆群”的可能性
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