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非常抱歉！
三个规格冬虫夏草每克上涨20元

此次开业活动，直营店推出了上等那曲冬虫夏草品
鉴活动：5000条168元/ 克，4500条188元/克……每
款限售500克，卖完涨价。

要通知大家的是，5000条、4000条和2500条三个
规格的那曲虫草，按直营店之前规定，销售数量均已超
过500克，每个规格将上涨20元/ 克，即5000条售价调
整为188元/ 克，与未涨价的4500条相同；4000条冬虫
夏草调整为228元/克，2500条调整348元/克。

“成本高不是一件值得夸耀的事，但我们却要非常
骄傲地承认这一点：因为它们来自优质道地产地，供货
价更高，每一根都要两次通过X光重金属仪，每一朵都
要精心挑选，还要接受硫磺、染色剂、水分含量等一系列
品质和安全指标检测。”

该负责人说，以虫草水分含量为例，行业认为，冬虫
夏草水分含量不宜超过13%，干度达不到这个标准的虫
草并不少见，但直营店虫草水分含量在10%左右，个别批

次更是低至8%，摸起来有刺手感，一不小心就会折断。
“每100克冬虫夏草，我们可能要比一些商家少5克

甚至以上的水分，每克按168元计，就要少付840元。”
直营店负责人说，水分含量高了，5000条的虫草可能就
变成了4500条，这也是有不少客户反映，同样规格的虫
草我们看起来比较大的原因。

这些好货已售罄
我们正在组织货源

由于直营店开业三天过于火爆，店内很多款好货已
经售罄。

正品海南燕条：海燕燕条全部库存已出清，想买的
市民可以关注直营店后续推出的进口燕条。

上等铁皮枫斗：直营店已经让供货商发货，预计21
日可以到货。

文山三七：第一天直营店就卖出了40公斤，晚上连夜
组织货源，第二天新到的30斤仅仅一个上午又被抢光。

五年加拿大西洋参参须：参须已经断货，小枝还剩
最后一斤，想要的市民也得赶紧了。 记者 周皓亮

非常抱歉，这三款冬虫夏草要涨价了！
报社参茸直营店开业火爆，各款低价持续到8月25日

4500条那曲冬虫夏草：还未售满500克，仍然享受
188元/克的品鉴价。

各式西洋参：加拿大进口西洋参，2.4元/克起，物美
价廉。五年加拿大西洋参 4.8元/克起。

文山三七：178元/克的80头三七和280元/克的60
头三七正在组织货源，想要购买的，请电话预订。

优质铁皮枫斗：4.5元/克~6元/克不等，7折优惠，满
500克再送50克

野生海南灵芝：品牌野生灵芝，买100克送15克。
印尼001工厂燕窝：一品一码印尼标准燕盏，品牌

店售价48元/ 克，开业品鉴价34元/ 克。

这些便宜还可以捡 去之前千万电话预订

“做了二十多年，从没在参茸店见过这样的场面。”说这话的是一家灵芝品牌供应商。8月18日，由《宁波晚报》《宁波老年》与宁波药材股份有限公司、中华老字号寿全
斋合作共建的报社参茸直营店正式开业，连续三天，现场天天火爆，很多产品卖断货。直营店安排十几个工作人员，仍然忙得团团转，而等待药材加工和打粉的市民，更是
排起长队，一等就是一两个小时。

开业活动截止8月25日
地址：海曙区鼓楼永寿街6号，鼓楼社区卫生服务中心斜对面
咨询热线：87167337

本报“小羽报道”依然受到爱心市民和机构的关注

“恰如家”将免费为小羽父亲
提供康复训练项目

A07
专题 2017年8月22日 星期二 责编/朱尉 蒋继斌 胡晓新 美编/雷林燕 照排/陈鸿燕 章译文

爱 城市 暖 故事心心

恰如家总经理赵强和市第九医院康复科
主任李跃红等一行8人，来到陈家垫村，检查刘
东的褥疮及其他伤情，并对此作出初步评估。

“要确定骨折是否愈合，确定可以移动的
话，再进行下一步的康复治疗。”在现场，李跃
红和该院骨科护士长孙海霞以及康复科治疗
师廉磊，先后对刘东的褥疮及下肢的关节活
动度和肌力进行了评估，并检查了腿部和脚
部等次生褥疮部位。

通过查阅其就医病历，李跃红认为，刘东
现在除了腰椎骨折伴脊髓损伤外，还存在骨
盆等多处骨折，并伴有髋关节的半脱位。在
目前尚未确定骨折是否愈合的情况下，还不
宜随意移动。

廉磊认为，由于长期卧床，下肢肌肉的萎
缩以及肌力的下降，再加上下肢的位置摆放
不良，可能导致髋关节出现半脱位的问题。
如果不治疗的话，情况会更严重，很可能影响
今后的坐立。

赵强表示，等刘东的褥疮痊愈，能够正常
坐轮椅后，恰如家将为他提供免费的康复训
练，让他能够实现生活自理，担负起照顾这个
家的责任来。

昨天下午，恰如家的负责人吴岳麓还带着三位伤
友同来看望。他希望通过这些伤者的励志故事，激励
刘东实现自理，像普通人一样生活。

三名伤者当中，年龄最小的是28岁的小杰，最大
的是40岁的何宁，他们都是因为车祸或疾病导致重
度肢体功能丧失，经恰如家的康复训练，从绝望的世
界里走出来，从而改变人生，重新融入社会。

“如果没有江北残联的老师带着北京伤友唐占鑫
老师来看我，我这辈子注定不会活成这样！”说起第一
次见面的情景，小杰至今都觉得不好意思。

“一开始，无论他们说什么，我都没反应，直到唐
老师说了一句她会开车，我才吃惊地抬起头。”小杰
说，唐老师也是一个重度肢体瘫痪伤者，但她除了生
活自理外，还能开车，外出旅游，就像正常人一样生
活。这一点，引起了自己的注意。

2009年，20岁的小杰因突发脊髓炎，导致重度肢
体功能丧失，下肢无法站立。从此，小杰封闭了内心
世界，整日与游戏为伍。生病的四年多时间，不仅生
活不能自理，还一度活在虚无缥缈的幻想世界中。对

此，小杰的家人心急如焚，但苦于没有一个专业的康
复机构可以帮助小杰。

“2014年年中，江北残联和恰如家的老师找到
我，请求帮助这个年轻人。”远在北京的唐老师至今说
起小杰来，还是印象深刻。她回忆说，当时自己花了
两个多小时，通过讲述自己的人生遭遇，激励小杰树
立信心，通过康复训练实现自理，学会开车等技能。
最重要的是，掌握了这些技能之后，还要回报社会。
比如通过恰如家公益平台，帮助其他脊髓伤者重新站
起来，让他们能够像普通人一样生活。

“唐老师的这番话实实在在打动了自己，没想到他
们还能以这种方式活着。”小杰动情地说。“之后，恰如
家为小杰量身制定了一套科学的康复训练计划。”恰如
家的负责人吴岳麓对记者说，从学习如何下床，到慢慢
学会自理，到学习操纵轮椅行走障碍路段等，小杰只用
了一年多时间。如今，性格阳光的小杰完全融入了社
会，开车、交友、自驾游等，像普通人一样生活工作。去
年，担任恰如家的副主任职务之后，小杰还帮助两位伤
友成功康复，成为宁波伤友圈内小有名气的励志典范。

吴岳麓表示，小杰不仅实现了自强自立，还带动
一些伤友自强自立。更重要的是，在帮助其他伤友
的公益行动中，他和一些伤友已经成为恰如家的骨
干力量。

“恰如家希望用更加专业的方法帮到刘东这样的
伤者。”赵强表示，按照医生的要求，通过诊治、康复、训
练三位一体等治疗训练，就可以帮助刘东实现自理。

目前，只要褥疮和脱位问题得到解决，下步的康复训
练就可以进行。不过，恰如家也会结合实际，帮他制
定合理的训练计划，确保康复训练的有效进行。

赵强介绍说，恰如家成立于2013年，是在市政府
和江北区政府的支持下成立的一家公益服务机构。
建成以来，已经培训了90多位伤友，还让部分伤友实
现自理，也减少了家庭成员的工作量。 记者 孔玲

昨天下午，宁波市江北区恰如家养老助残爱心
服务中心（以下简称“恰如家”）的负责人与市第九医
院的医生特意来到姜山陈家垫村，对小羽父亲刘东
的伤情作了评估，并承诺免费为其进行康复训练。

专家对小羽父亲的情况
进行了评估

伤友现身说法给予鼓励

帮助伤者实现自理是最大心愿

2

3


