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在吴方言区有句俗话，叫做
“宁和苏州人吵架，不和宁波人说
话”，这是形容宁波方言生硬的夸
张说法。而在现实生活中，宁波
人没有“刀子嘴”，却有“豆腐心”：
除了温良恭俭让，还具备古道热
肠的特质。这不，长年以来，操一
口“石骨铁硬”宁波话的宁波人无
数解人之困、急人之难的善行义
举，让甬城之爱声名远播，成为令
人骄傲的爱心品牌和城市名片。

宁波是一座以历史与商业著
称的名城，古往今来，出过大儒，
也不乏巨贾，历来是开风气之先
的富庶之地，“书藏古今，港通天
下”就是宁波城市气质的精辟概
括。一方水土养一方人，受传统
美德、儒商文化与现代文明等多
重熏陶的宁波民众，是宁波赢得
爱心城市美誉的基石。面对亟待
救援的生命、急需救助的家庭，宁
波市民所体现出来的澎湃爱心，
还有在此种情形下民间与官方

“心往一处想，劲往一处使”的感
人场景，屡屡令人动容。

在这座城市中，许多普普通
通的宁波人，或许会在日常生活
中精打细算，但当他们得知有人
急需救援的消息，尽管素不相识，
却往往根据自身能力的大小，不
假思索地有钱出钱、有力出力，有
的还发动家属、子女共同参与；不
少在生意场上比猴子还精的企业
主，认捐起“救命钱”来一掷万金，
眉头都不带皱的。

更难能可贵的是，众多救助
者都有一颗炽热而纯正的平常
心。在众多慈善捐款与急难事件
中，许多捐款救助者特意要求记
者不报道自己，不让受助者知道
自己的名字，更不求任何回报。
其中最著名的当数“顺其自然”，
18 年来匿名捐款累计达 1500 余
万元。

宁波这座城市的爱心“基
因”，就这样孕育了一股向上向善
的强大力量，感染着越来越多的
宁波人，其中包括许许多多“新宁
波人”。他们的奉献，填补的是目
前正规化、制度化的社会救济尚
难以覆盖的空缺，也是最需要援
手的人群。

宁波人古道热肠特质的“内
核”之中，有“一方有难，八方支
援”的朴素理念，有对弱者的深切
悲悯，有“义重于利”的甬商操守，
有“兼济天下”的人文情怀，更有

“生命至上”的现代文明观——这
些“内因”，与其他因素一起共同
构建、支撑起声名远播的甬城之
爱。如果要用一个词来形容这种
情感、这些行为，我想，那应该是

“高贵”。 胡晓新

古道热肠的宁波人
让甬城之爱声名远播

快评

目前宁波的注册志愿者总数已达100万人。记者 刘波 摄

去年宁波慈善组织接收捐赠首超9亿元 四分之一来自自然人捐赠

一组数字报告：

80后90后渐成无偿献血主力军 草根、创新、暖心就是“甬爱”style

一个趋势：

宁波，这座古老的滨海之城，20世纪曾孕育出包玉刚等
一批巨富慈善家。进入21世纪，“爱心之城”的慈善热度有
增无减，且变得越来越平民化。

据不完全统计，自2000年到2011年，宁波市慈善组织
仅接收各界捐赠款物一项，就累计超过30亿元。门槛低、参
与度广、透明度高，成为宁波式慈善的特点。

为了守护公众的慈善热度，2011年10月1日起，《宁波
市慈善事业促进条例》开始施行，这在我国副省级城市中尚
属首例。

记者从市民政局社会福利和慈善事业促进处了解到，自
2012年起，他们每年对各级民政部门、慈善总会、红十字会和驻
甬基金会报送的募捐和慈善活动情况进行统计和公开发布。
数字显示，宁波的非公募基金近年来成长非常之快，从民政部

门2012年统计时的28家，增加到2016年底的57家，四年间数
量翻倍，说明宁波的慈善实力正不断壮大。

宁波人有多热心公益慈善？报告显示，2013年、2014年
宁波全市慈善组织年接收捐赠规模分别为8.32亿元和8.2亿
元，当年救助支出分别为6.38亿元和6.68亿元，受助人数分
别为67.9万人和66.33万人。

而2016年，在宁波的公益慈善史上更值得好好说说。
这一年，宁波共收到各类捐赠达9.26亿元，首超9亿元，创下
历史新高。在受助人数方面，宁波常年保持在五六十万人，
2016年则达到83万人。

市民政局社会福利和慈善事业促进处工作人员告诉记
者，在这9.26亿元的捐赠中，来自自然人的捐赠大约占到四
分之一，可见宁波市民爱心力量之强大。

随着中国网络捐赠平台的发展，慈善更变得平民化。
2013年发布的首份《中国网络捐赠研究报告》显示，已有5.6
亿人次的中国网民参与了网络捐赠，其中近六成参与者为
80后，30元以下的小额捐赠是网络捐赠主流。

宁波的善园公益基金会，见证着“善善与共天下大同”的
梦想。登录善园网，你能看到每一笔善款的流入、去向和监
督。严意娜告诉记者，该网站的不少功能，是在爱心网友的
敦促下发展起来的。“项目这么多，能不能设计一个‘批量
捐’？”“我还没想好这笔钱的方向，能不能搞一个‘善库’，先
存着，想好了再来派用场”……严意娜说，好多以前压根没想
到过的功能，都被爱心网友激发出来了。

善园网曾创下一天募集29万元的“草根速度”。去年3
月4日，为救助宁波大学一名患白血病的大学生，项目发起
之后的一天内，爱心不断飞来，很快就募集到了近30万元。

尽管宁波人平时“君子之交淡如水”，低调不张扬，但爱
心依然。从企业家到低保户，从幼儿园小朋友到白发苍苍的
老人，从新宁波人到国际友人，几乎所有的宁波人和曾经在宁
波生活工作的人们，都为宁波这座爱心城市增添着爱的底色。

——造血干细胞捐献。从2003年启动至2012年，近十
年间，全市造血干细胞捐献登记5482人，实现捐献14人。
而2013年至今的五年，全市新增造血干细胞捐献登记4396
人，实现捐献50人。

——人体器官捐献。从2010年启动至2012年，人体器
官捐献登记310人，实现捐献17人。而2013年至今的五年，
全市新增人体器官捐献登记志愿者646人，实现捐献129
例，一直居于全省第一。

——角膜捐献。截至2012年，角膜捐献登记279人，实
现捐献49人。而2013年至今的五年，角膜捐献登记632人，
实现捐献136例。

——遗体捐献。至2012年，遗体捐献登记367人，实现
捐献34人。而2013年至今的五年，遗体捐献登记515人，实
现捐献50例。

——无偿献血。截至2017年5月，全市参加无偿献血
的人次达到116.9万，累计无偿献血量331.1吨；无偿捐献机
采血小板64027人次，机采献血量66208U；献血1万毫升以
上的献血者达1328人，献血1000毫升以上的达59464人。
宁波已连续七次荣获“全国无偿献血先进市”，连续六次荣获

“浙江省无偿献血先进市”荣誉称号，全市共有1518人获得
全国无偿献血奉献奖金奖。

越来越多的年轻人正加入献血队伍，80后、90后逐渐成
为献血队伍的主力军。近一年来，在我市参加无偿献血的90
后已达27767人，占比36.6%；80后献血24228人，占31.9%。

志愿者是城市的新名片，他们的微笑更是城市的表情。
在宁波，志愿精神越来越深入人心，“有时间做志愿者”正成
为社会新风尚和人们的精神追求。记者从市文明办和团市
委了解到，目前全市注册志愿者总数已达100万人，其中宁
波We志愿服务平台上注册志愿者72.8万人，各类志愿服务
组织1万多个，培育了钱海军、梁斌、小港街道红联社区、城
市管理义务工作者协会等全国志愿服务先进典型。

草根、创新、暖心，正成为宁波的爱心风尚。
在民政部发起的“第三届中国城市公益慈善指数”测评和

“中国城市公益慈善百强榜”中，全国27个省（自治区、直辖市）
的109个县级及县级以上城市入榜，宁波以全国第11名的成
绩入榜，这已经是我市第三次获得“慈善七星城市”荣誉。

在坚持匿名捐款18年的神秘人“顺其自然”感染下，没
有咄咄逼人，也没有刻意营造，一种温暖而微妙的力量一直
在我们的身边生长、发酵。充满人性的温度，正在渐渐捂热
这个“善时代”。 记者 滕华


