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此次开讲的是东海实验学校副校长童红霞，
是一位有着25年教龄的中学高级教师，宁波市名
教师。前天恰逢教师节，家长和学生们都向童老
师问候“教师节快乐！”童老师笑着说：“今天在这
里和学生、家长一起分享语文学习心得，这个教师
节过得特别有纪念意义。”

有人曾把中考比作是一场“战争”，童老师认
为中考更像是攀登一座山峰：“这座山峰比以往更
高、更险峻。”她围绕着“中考、阅读、提升策略”三
个关键词开讲。

如何积极应对中考？童老师首先告诉大家，

要“知己知彼，百战不殆”。
她进一步解释说，这里的“己”就是自己，学生

要了解自己当前的语文能力水平，在语文学习方
面的长、短、优、劣；自己在语文学科上的目标成
绩。“同时，为了实现这个目标，可以确定每一个阶
段的小目标。”

所谓“彼”，就是中考，“具体来说，就是中考考
什么？怎么考？”童老师建议学生可以关注当年度
各科目的《考试说明》，以及近年的中考试题。“尤其
是近三年宁波中考试卷，近年来浙江省及其他省市
的优质中考试卷，都是了解中考的很好途径。”

宁波名师童红霞赠你

解开中考语文阅读
的“金钥匙”

前天上午9点半，宁波民进名师团公益课堂之四——《中考语文阅
读能力提升策略》，在宁波书城报告厅开讲。活动由民进宁波市委员会、
宁波市慈善总会联合发起，宁波晚报、宁波晚报升学通（宁波晚报教育公
号）参与承办，公益课堂通过“您点单我定制”选课模式，为广大学生、家
长“制造”轻松好用、接地气的名师优质课程。

本报讯（记者 房伟）记者昨日获悉，市委办
公厅、市政府办公厅日前印发了《宁波市深化群众
性精神文明创建活动推进东方文明之都建设的实
施意见》。实施意见贯彻落实中央文明委《关于深
化群众性精神文明创建活动的指导意见》，对当前
和今后一个时期宁波精神文明建设作出了部署，
明确了指导思想、目标任务、重点工作和项目举
措。

据了解，实施意见分3部分，共36条，既与中
央文明委指导意见一脉相承，又紧紧围绕浙江实
现“两个高水平”的宏伟目标和宁波建设“名城名
都”、早日跻身全国大城市第一方队的目标，紧密
结合宁波文明创建实际，在创建要求、目标任务及
载体设计上，更多地凸显了宁波特色。

实施意见提出了宁波深化群众性精神文明创
建活动的“八大工程”，即核心价值引领工程、文明
创建提质工程、“三美”乡村建设工程、“立德树人”
强基工程、志愿服务实践工程、文化教育涵养工
程、文明风尚弘扬工程和网络文明优化工程，通过

推进社会主义核心价值观落细落小落实、提升创
建工作常态化长效化水平、加强乡风文明建设、开
展文明校园创建、健全完善现代志愿服务体系等，
不断深化全域化高水平文明城市建设。

除从宏观层面明确创建的主要任务外，在项
目举措中又提出诸如“品质社区”“洁美村庄”创
建、“一人一艺”文化普及、“宁波有礼·文明有我”
系列活动等具体载体，使实施意见更具可操作性。

实施意见还立足当前创建实际，进一步强调
把各项创建工作抓牢抓实抓出成效，又着眼于长
远，对今后的创建工作进行前瞻性规划。

比如，关于文明校园创建，实施意见明确提
出，2017年实现创建参与率100%全覆盖，2020
年区县（市）以上文明校园创成率达到100%；关于
农村文明示范线建设，在目前市级建成“五彩四
明”“斑斓海岸”“绚丽浙东”三种类型文明示范线，
区县级建有20条示范线、覆盖31个乡镇、136个
行政村的基础上，力争在“十三五”末，全市农村文
明示范线达到30条，覆盖村庄超过200个。

本报讯（记者 林伟 实习生 姚梦露 姚青
云）昨天，在市行政服务中心拿到不动产权证书
后，宋先生询问大厅工作人员，这里是否设有办
理水、电、气过户手续的窗口。在得到否定的答
复后，他立即扫描了《宁波晚报》“最多跑一次”市
民留言本上的二维码，在后台留言建议：“能不能
让水、电、气等单位也在行政服务中心设立窗口，
这样买二手房的市民就可以少跑很多地方。”

宋先生是山东人，在宁波已住了10多年。
不久前，他买了一套二手房。一个星期前，他办
理完二手房交易手续后，选择了自行提取不动
产权证书。“本来我还想着，来拿证书的时候，还
能顺便把水、电、气的过户手续给办了。”

在得知行政服务中心不能办理水、电、气过
户手续后，宋先生拿起手机，一个一个单位询问
过来，究竟要到哪里去办过户手续。“不打不知
道，一打吓一跳。”宋先生说，这几个窗口单位跑
下来，起码要半天。

他举例说，办理自来水过户，要到新河路上
的自来水公司营业大厅；办理天然气过户，要到
位于南镇安街的兴光燃气鄞州营业厅；办理电
力过户，要跑到百丈东路的供电营业厅。此外，
他还需要到电信、有线电视营业厅办理网络和
有线电视过户手续。

带着宋先生的建议，记者联系了宁波市行
政审批管理办公室审批管理处处长毛捍军。毛
捍军表示，其实他们已经看到了这个问题，并正
在和相关窗口积极协商解决。

“前不久，我们组织不动产登记中心、契税
中心、房产交易中心和国网宁波供电公司、宁波
市自来水公司、宁波市兴光燃气公司、数字电视、
电信宁波公司等窗口单位进行了协商，如何在行
政服务中心办理水电气、数字电视、固定电话过
户或转移等业务，并采取最简便的流程提供优质
服务。这样，办事群众在行政服务中心办理完不
动产交易后，可以在大厅同步办理水、电、气等联
合过户，不用分别跑供电公司、自来水公司、天然
气公司、数字电视等各家营业厅了。”

如果一切顺利的话，这些业务办理窗口有
望在年底前开设。届时，市民办理过户就方便
了不少。

宋先生听到这个消息后非常高兴，他说虽
然他已经享受不到这个服务了，但他还是要为
政府部门的办事效率点赞。

名 讲堂师师

古诗文阅读让不少学生犯难，如何理解并欣
赏古诗词呢？童老师告诉大家可以按“三步走”策
略进行分析。

“第一步，最关键的前提是‘读懂’。先从整体
着手读诗歌，一边读，一边借助诗题、作者、注释、
写作背景等信息，初步了解这首诗歌的类别、形
式、语言、情感、风格……通过这样的初读，就能基
本读懂诗歌内容，初步理解诗人情感。如果没有
读懂就匆忙答题，很有可能会出现断章取义、似是
而非、含糊笼统、残缺不全等问题。”

“第二步，可以在读懂内容的基础上深入一

步，对作品进行具体的鉴赏和评价。这个过程中，
需要我们分析、鉴赏、评价的内容有很多，但是并
不需要面面俱到，而是要善于发现诗歌中最突出、
最有价值的‘闪光点’。”

“第三步是针对具体题目要求进行答题表
述。这部分要注意几个事项：一是要仔细审题、紧
扣要求答题，切不可泛泛而谈或答非所问；二是回
答要完整、清晰，尽量多角度思考，以确保要点齐
全；三是推敲用语，力求表达准确、简明、规范、流
畅。”

记者 李臻 实习生 姚青云 姚梦露

古诗文阅读分三步走

中考语文试卷中，阅读题主要分现代文阅读
和古文阅读两大类，在总分为150分的试卷中占
了50多分的分值，其重要性不言而喻。

童老师说，在现代文阅读中，可分文学类文本
和非文学类文本两大部分，童老师赠学生现代文
阅读的“钥匙”是文体意识，“文体是指文章作品在
结构形式和语言表达上所呈现的具体样式或类

别。它是人们对文章作品内在规律、特质的一种
认识和总结。”

“不同的文体有不同的目的、功能和语体特
点。读者必须有一定的文体素养，才能有效阅
读。”她以小说和散文为例，指出不同的文体就有
不同的阅读路径，掌握这些阅读路径非常重要。

现代文阅读要有文体意识

中考犹如攀登山峰，要知己知彼
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