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本报讯 （记者 戴斌 通讯员 曾敏） 昨天
下午，2017年宁波市全民健身公益技能足球培训暨

“宁波晚报杯”足球夏令营举行最后一站，宁波市新城
第一实验学校的330名小将在市足协专业教练的带领
下参与足球活动。

该校明星小将胡喆昊是五年级学生，他在暑假期
间和市青训营里的队友们组成大众汽车葫芦娃队，参
加了“腾日体育·宁波晚报杯”娃娃组的比赛，获得了
娃娃B组冠军。胡喆昊和同班的孙彰轩都是校队主
力，他们携手征战过不少比赛，都获得了不错成绩。
胡喆昊去年还进入过中国-克罗地亚宁波市青少年足
球训练营，接受过欧洲教练的指导，“外国教练上课我
们不是全部听得懂，但是感觉又好玩又辛苦……”

新城第一实验学校的女足队伍也相当不错，今年
在市校园足球联赛上获得了一等奖。“我们学校是鄞
州区青少年业余体校训练点，还评上了全国足球特色
示范学校。足球作为团队项目，除了可以让学生锻炼
身体，还能让他们学习团队精神，所以我们学校也比
较重视不同年龄段足球社团的组建，今天参加这个基
础培训活动的以三年级学生为主。”该校校长陆琦表
示，足球在该校逐渐成为“常态课”，让每个孩子都接
触和了解这项运动。

由宁波市体育局主办，宁波市社会体育指导中

心、宁波市足球协会承办，宁波甬超体育发展有限公
司执行的2017年宁波市全民健身公益技能（足球）培
训暨宁波晚报杯夏令营，从6月到9月先后举行了10
站活动：市体育中心、江东中心小学、北仑灵山学校、
慈溪彭桥小学、杭州湾新区足球公园、宁海实验小学、
鄞州实验小学、柳锦花苑足球场、镇海实验小学、新城
第一实验学校，共有1800余名青少年足球爱好者参
与。每站活动由专业足球教练为孩子们传授基本的
运、传、接、射门等技术动作，讲解“进球与阻止进球”
等足球比赛的最基本战术思想，培养抬头观察能力和
意识，并进行相应的身体素质锻炼与分队训练比赛。

除此之外，今年的夏令营活动专门设置了“人气
小球星”评选：每站培训班由教练组根据孩子们的天
赋和表现，推选一定数量的候选人，每名候选人的足
球小故事以文字、图片、视频等方式，在宁波晚报微信
公众号上展示，由读者朋友们投票选出各站“人气
王”。目前，“人气小球星”评选点击关注人次已达300
多万。本周评选还将继续，等评选环节全部结束后，
将对所有当选的小球星们予以表彰。

本报讯（记者 戴斌） 昨天，“甬江
杯”2017年全国桥牌俱乐部女子联赛在
我市落下帷幕。上汽中国华信队在决赛
中战胜南京兆和队夺得冠军，北京华远
队获得季军。“家乡宁波真是我的福地，
不管是国家队选拔赛还是俱乐部赛，只
要是在宁波举行，好像我每次都能拿冠
军。”甬籍世界冠军、此次代表上汽中国
华信队出战的王文霏说。

此次赛事从9月9日开始，参赛的
10支女子桥牌代表队聚集了国内顶尖
桥牌女将。上汽中国华信由王文霏、沈
琦、刘逸倩、朱萍、王礼萍、章瑜组成，这
个阵容也是今年7月全运会群众项目桥
牌比赛的赢家，她们在全运会上夺得团
体冠军和双人冠、亚军。其中王文霏/
沈琦组合更是中国女队上月夺取世界
桥牌团体锦标赛冠军奖杯“威尼斯杯”
的主力选手。

“桥牌今年进入全运会，对推广有很
大的好处，今年参加全运会预赛海选的
有一万三千多名选手。”作为世界智力运
动联盟的桥牌推广大使，王文霏近几年
也关注家乡的桥牌推广活动，“我知道宁
波有几所大学和中小学已经开展桥牌教
学，我也去学校讲过几次课。”

据王文霏介绍，今年在法国举行的
世界青年桥牌锦标赛上，中国队有30多
名年轻人参加，其中年龄最小的只有11
岁。“这些青年选手大多数来自北京和上
海，这两个城市桥牌进课堂比较普遍。
小学三四年级开始学的话，孩子们可以
动脑筋，也能学到交流配合的技巧。”

“晚报杯”足球夏令营

最后一站收官
十站活动共1800余名孩子参加

宁波市全民健身公益技能足球培训宁波市全民健身公益技能足球培训
暨宁波晚报杯足球夏令营

体彩开奖公告
大乐透第17107期：04 10 19 25 27 06 12
6+1第17107期：3 6 3 0 1 9 6
20选5第17250期：03 04 07 18 19
排列5第17250期：8 5 6 0 8

（以公证开奖结果为准）

全国桥牌俱乐部女子联赛落幕

王文霏在家乡福地
再夺冠军夏
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