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胡昊腾 庄市街道中心幼儿
园的专家组评选冠军
参赛作品：《猪大妈请客》
指导老师：张艳
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园内设计的三个“小心机”

鞠园长带着记者参观了幼儿园的环境，
站在园内，发现整个幼儿园是一个圆柱形，
每个教室都有两扇门，一扇门向内对着中
庭，另一扇门向外对着幼儿园外围。另外，
中庭处设置了易于逃生的环形楼梯。一旦
发生火灾，疏散、灭火非常便利。这是一个
关于逃生的“小心机”。

鞠园长打开一道橘白色相间的门：“这
道门看似很普通，但也有一个小心机哦。”原
来园内的门都经过了老师们的改良，在连接
墙面的一端，安插了一条竖型“海绵垫”，“孩
子们都喜欢在门里门外做躲猫猫的游戏，一
不小心就夹到小手，有了海绵垫夹住了也不
疼，虽然是个小细节，但很实用很暖心，当时
叫装修师傅改良后，师傅还开玩笑说，可以
去申请专利呢。”鞠园长笑着说，“这在宁波
的幼儿园里应该是独一家了！”记者不得不
感慨，老师们的智慧真是无穷的！

当记者开始好奇第三个“小心机”时，鞠
园长带领记者走进了孩子们的洗漱间。记
者看到，每个小马桶都用可爱的小象造型挡
板隔开着。“现在网上有些争论，一部分人建
议要让孩子早早有性别意识，男女宝宝的厕
所要分开，但我们这里是象征性半遮挡。我
赞成性别教育要提前，如厕这件事，正是性
别教育最好的时候。”鞠园长表情变得严肃
起来：“其实幼儿阶段孩子非常单纯，我们教
导孩子想要看对方的身体区别时，必须征求
对方的同意。这是最直观的性别教育，家长
不宜用成人的思维去看待这件事。”

爱与美的养成计划

鞠园长说，当她成为园长那一刻起，脑

海中就有一个目标：希望能办一所让孩子满
意、家长满意、社会满意的幼儿园。基于此，
她提出了打造“爱与美的乐园”概念。

在鞠园长看来，相比于具象地描绘爱，
她更希望能让孩子感受到爱的广度和深度；
而美，是爱由内转外的表现。幼儿园制订了
细致的“爱与美养成计划”，这个计划的核心
是让孩子拥有强魄的身体和爱思考的大脑。

幼儿园展开了室外“阳光运动”和室内
区域运动。“我们每天都会邀请三至五名爸
爸来做陪练，能让孩子们更加积极。而妈妈
则做好后勤服务，提醒孩子的运动量和自我
防护意识。”鞠园长解释道：“比如我们每个
活动区域都有个打卡的流程，有些孩子一早
上打卡了4个区域，运动量很大，老师和妈

妈们就会提醒他们，有没有喝水？是否需要
休息？”

近年来，高新区实验幼儿园将科技体
育嘉年华作为园本节日。幼儿园还成立
创客俱乐部，创客教室里放满了孩子们做
的橡皮筋动力飞机、七巧板造型、动力船、
摩天轮……此外，幼儿园还获得了宁波市
七巧板团体赛一等奖，在第四届宁波市青少
年创意造型大赛中，《救救我吧！》获得了幼
儿团体特等奖。

“虽然每一件事说出来都是小事，但都
是围绕爱与美的养成计划展开的。”鞠园长
说：“希望孩子们在爱与美中健康成长，希望
实幼成为他们人生中一个美好的起点。”

记者 诸晓红

鞠占红
宁波国家高新区实

验幼儿园园长。1997 年
人才引进到宁波，幼教高
级职称，曾被评为齐齐哈
尔市首届骨干教师、浙江
省幼教研究会会员、宁波
市学前教育研究会理事、
高新区优秀教育工作者
等。以创建爱与美的乐
园为办园理念，有十余篇
论文获省市荣誉及核心
刊物发表，负责的研究课
题荣获宁波市教研课题
优秀成果二、三等奖。

高新区实验幼儿园鞠园长：

让孩子们在爱与美中健康成长
“1997年我从老家黑龙江来到宁波，高新区当时还是一片田地，看着还在打地基的幼儿园，真不知道是哪儿来的勇气。但是，既然决定来了，就要坚

持下去。现在回头看，能在这所幼儿园工作，能在宁波安居下来，是满满的幸福。”开学不久，记者走进了高新区实验幼儿园，鞠占红园长身穿墨绿色长
裙，淡雅从容，回想起20年前的经历十分感慨。

“宁波宝贝”微信公众号
十万宝贝家长都在关注的
专业幼儿素质教育平台

“世茂繁花里”宁波宝贝故事大赛秋季赛海选

来看看五所幼儿园的冠军宝贝
“世茂繁花

里”宁波宝贝故
事大赛秋季赛目
前正处于如火如
荼的海选阶段，
已有 5 所幼儿园
的微信票选冠军
和专家组评选冠
军火热出炉啦，他
们将代表自己的
幼儿园进入秋季
赛的决赛环节，优
秀者将进入年度
总决赛，在更大的
舞 台 上 展 示 自
己。想看看“别人
家的孩子”是怎样
讲故事的吗？给
你家的宝贝当一
个示范，可关注

“宁波宝贝”微信
公 众 号 观 看 视
频，并为你喜爱
的选手投上宝贵
的一票哦。

记者 郑丹宁

涂昕晔 江北甬港幼儿园专
家组评选冠军
参赛作品：《没有牙齿的老虎》
指导老师：郭雅静
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徐紫珅 联升佳苑幼儿园专
家组评选冠军
参赛作品：《不会飞的小鼯鼠》
指导老师：丁敏桂
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叶臻灿 古林镇中心幼儿园
专家组评选冠军
参赛作品：《小兔乖乖》
指导老师：戚春晓
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朱宝妮 宁波市闻裕顺幼儿园
专家组评选冠军
参赛作品：《三只小蚂蚁》
指导老师：孙俏
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孩子们正在参与创意手印绘画活动。

范书悦 江北甬港幼儿园微信
票选冠军
参赛作品：《小仙女艾丽斯》
指导老师：管燕娜

吴梓瑜 联升佳苑幼儿园微
信票选冠军
参赛作品：《三只蝴蝶》
指导老师：屠姣姣

董懿 古林镇中心幼儿园微
信票选冠军
参赛作品：《挑食的鳄鱼》
指导老师：毛立欢

刘雨彤 宁波市闻裕顺幼儿
园微信票选冠军
参赛作品：《猴子捞月亮》
指导老师：毛珊珊

张清华 庄市街道中心幼儿
园的微信票选冠军
参赛作品：《狼来了》
指导老师：周燕红


