
汪顺等体育明星
叫你“动起来”
文化广场体育嘉年华

今天继续哦
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据介绍，十一长假期间，宁波人保财险将
提供直升机救援与地面救援车、查勘车相结合
的“空地一体化”特色救援服务。

地面救援服务方面，凡在人保投保的9座
以下非营业客车和家庭自用汽车客户，因车辆
故障需拖车、送油、充电、更换轮胎、轮胎充气
时，均可通过“宁波人保财险”微信公众号一键
自助下单或拨打人保救援服务专线电话

“95518转9”，享受保单有效期内全国范围不

限次免费故障车辆救援服务。免费拖车距离
长达50公里！

空中救援服务方面，国庆期间，中国人保
财险将在部分城市开展直升机空中救援巡航，
在符合救援适应症及直升机适航条件的情况
下，人保出险用户将享受专业医疗型直升机救
援服务，即从事故发生地运送至距交通事故发
生地最近，且具备直升机起降条件及诊疗条件
的医院的空中。

宁波人保财险“心服务”，伴您国庆放心玩
十一长假期间，为确保广大出行的人保用户“堵车不堵心、行车不操心、事故不费心、国庆放

心玩”，宁波人保财险在全市开展“中国人保心服务、伴您国庆放心玩”活动，隆重推出三大服务。

除了人保客户外，宁波人保财险还将服务延伸到非人保客
户。据了解，2017年9月30日至2017年10月8日，宁波人保
财险在主要高速公路沿线服务站为人保用户及非人保客户的
出行提供全程理赔、咨询和快修服务。

(1)搭建中国人保“心服务”站：在客流量集中的高速公路
出入口、高速服务区搭建中国人保“心服务”站，向人保用户及
非人保客户提供现场理赔服务、保险咨询、线路导航等服务。

(2)中国人保“心服务”站快修服务：爱车轻微损失或故障，
中国人保“心服务”站可提供现场免费换胎、搭电、加水等快修
服务。

不仅是在宁波，中国人保财险在全国范围推出了上述服
务，借助全国万家网点，让您的出行无论多远都有保障，全方位
提升用户体验，用“心”理赔，让服务在这个假期更有温度。

记者 徐文燕 通讯员 宁筱珉

为了让广大客户享受到更加便捷的理赔
服务，宁波人保财险还推出了“零单证无等
待”拇指理赔、车损事故“快救援、快查
勘、快定损、快修车、快理赔”服务、人伤
事故专业指引和小案快处服务，保障客户一
路出行无忧。

(1)拇指理赔：行车途中发生单车轻微事
故，人保车险客户可通过电话、微信、APP等多
媒体渠道，现场自助完成报案、提交索赔资料、
上传现场损失照片，在保险公司在线服务人员
的指引下，完成从报案到收取赔款全流程一站
式理赔。零单证不等待，报案、理赔、到账一键

全搞定！
(2)车损事故“五快”服务：国庆期间，人保

车险客户在发生机动车辆保险责任范围内的
事故时，理赔人员将向客户提供保险事故快速
处理服务。通过人保“互碰快赔”等方式，确保
出险用户能够继续旅游，不再受事故处理和定
损、修车的困扰。

(3)人伤事故专业指引和小案快处服务：若
发生涉及人员受伤的交通事故，人伤服务专员
将深度参与事故处理，在事故定责、小额快赔、
伤残自评、案件调解和诉讼等各个环节为人保
车主用户提供全程协助和专业指引。

服务三 爱心传递 服务无边界

服务二 省心理赔 旅途无忧

服务一 空地一体 保驾护航

除了能看到体育明星，开幕式上，青少年
时尚健美操团队、中华传统武术表演团队、老
年佳木斯快乐舞步、花式轮滑团队也都带来
精彩表演，让人大饱眼福。曾上过央视《非常
6+1》的宁波“足球小子”孙臣曦表演了足球
颠球，他的个人纪录是2000次连续颠球；“武
术达人”杨玉印则带来了单手劈椰子等硬气
功表演。

仪式结束后，嘉宾和市民一起参与到月
月赛趣味游园会中：

练射击的张巧颖试着穿上轮滑鞋，一直
没能站起来，看来术业有专攻。经常出现在
综艺节目中的趾压板跳绳很受大小朋友欢
迎，宁波市实验小学三年级的华梓涵在趾压
板上如履平地，获得围观人的赞叹。“我平时
在平地上一分钟能跳200下，在趾压板上绳
子会被勾到，跳不快。”决战快递池，是限时让
参与者在一堆快递中找到正确的名字，许多
人满头大汗地从快递堆里走出来，才体会到
快递员的不易。

工作人员说，市民健身月月赛每个月都
在进行，他们会不断开发比较“新”的项目，让
大家有意愿去参与。

两天的嘉年华，还安排了8名宁波市少
儿象棋队的小精英现场摆擂，向全市征集攻
擂高手前来对弈，有意愿参加的市民今天还
可前去。市象棋协会秘书长严世恩介绍，宁
波市少儿象棋队组建于2013年，是一支少儿
象棋精英队伍，由国家象棋大师邱东担任教
练。近年来，少儿象棋队涌现了多名优秀棋
手，如获得全国冠军的胡家艺、童宣程，最年
轻的女子象棋大师严子熙等，成绩斐然。

据了解，本届体育嘉年华活动由中共宁
波市委宣传部、宁波市体育局与宁波市体育
总会主办，宁波报网传媒、宁波广电集团第五
频道承办，是第四届宁波市民文化艺术节的
重头戏之一。

记者 顾嘉懿
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昨天上午，为期两天的“建行杯”
2017宁波体育嘉年华暨宁波市“动起来”
市民健身月月赛广场运动体验活动，在宁
波市文化广场开启。市民可免费体验飞
镖、套圈、花样轮滑、九宫足球、指压板跳
绳、决战快递池、象棋擂台等妙趣横生的体
育项目，完赛者还能获得精美礼品。

10月1日、2日的体育嘉年华是文化广场
的保留项目，每年都会吸引许多亲子家庭前来

“游园”。昨天的开幕式，汪顺、张巧颖、李金达、
王国耀等在天津全运会上夺得金牌的宁波健儿
也来助阵，成为活动的最大亮点。

里约奥运会摘铜，国际泳联短池游泳世锦赛
夺金……使汪顺成为宁波当之无愧的体育明
星。当天，身高1.92米的他在现场非常显眼，从
小朋友到阿姨，争相与他合影，汪顺始终非常配
合。虽然现在成绩耀眼，但对汪顺来说，小时候
在家乡拿的第一个冠军依然难忘，“是那次比赛
给我了信心”。

“全运会之后相对会空一些，所以会参加
一些体育推广方面的活动。”汪顺说，“我能做
的主要是普及游泳方面的知识，希望大家有更
多时间运动。”当有家长询问送孩子学游泳有
什么条件时，汪顺说，作为健身项目的游泳和
竞技类游泳相比，要求还是挺不同的，第一需
要坚持，第二需要一个好的身体，“有这两点
就可以了”。

与市民简单互动后，汪顺和全运会1000米
划艇冠军李金达、10米气步枪射击冠军张巧
颖、气排球冠军王国耀以及民间体育达人刘慧
玲、舒攀等一同受聘为“宁波体育阳光使者”，将
为宣传体育文化，推广全民健身做出更多努力。

汪顺等体育明星受追捧

趾压板跳绳等趣味游戏受欢迎

趾压板跳绳很受大小朋友的欢迎。 记者 胡龙召 摄


