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林洁
1987年毕业于宁波师范幼师，2009

年至今担任鄞州区首南学府实验幼儿园
园长，高级教师。从事幼教工作 30 年，
曾获得鄞州区最美教师，区优秀教育工
作者，宁波市教育科研先进个人。她立
足教育实践，积极挖掘高教园区优质资
源，走特色办园和内涵发展之路，使幼儿
园享有良好的社会声誉。

首南学府实验幼儿园园长林洁：

让孩子在绘本创作中爱上阅读

“30年前，我听从父母的建议，选择了幼师专业，那时，父亲告诉我，教师清贫，
但受人尊敬。30年了，同期毕业的同学多半选择了下海，有了自己的一番事业，我
也曾踌躇过，但发现自己早已深深爱上这个岗位，爱上了跟孩子在一起的每一
天。”鄞州首南学府实验幼儿园的林洁园长一边向记者翻看几张老照片，一边脸上
露出甜美亲和的笑容，或许是多年跟孩子在一起的缘故，眼神里依旧是天真烂漫。

现在市场上绘本作品非常多，家长们也
时常挑花了眼，应该如何为孩子选择适宜的
绘本呢？林园长为家长们列出了部分经典
书单，希望让孩子们能多看经典，爱上阅读。
适合小班孩子的绘本

1、《汤姆上幼儿园》2、《我好担心》3、《魔
法亲亲》4、《手和手指头》5、《从头动到脚》
适合中班孩子的绘本

1、《勇敢点跳过你的影子》2、《我家是
动物园》3、《森林大会》4、《森林大会》5、

《我喜欢书》
适合大班孩子的绘本

1、《好朋友》2、《我的幸运一天》3、《鲁冰
花仙子》4、《过年啦》5、《侏儒怪》

更多园长推荐书目，请关注“宁波宝
贝”公众号哦。

近日，为了激发孩子爱国主义情感，提高幼儿艺术修养，宁波市鄞州区江东中
心幼儿园艺术园中班年级组开展了“我为祖国妈妈献首歌”的专题活动，邀请了艺
术园所有小朋友和老师们一起来参加。

老师向幼儿讲解了国旗、国徽、国庆节的含义及由来，并通过图片、视频加深对
国庆节的深刻认识。幼儿园根据大、中班幼儿的独唱和班级合唱活动来拉开本次
歌唱活动的序幕，孩子们一起用嘹亮的歌喉展示了自己对祖国妈妈的爱。

记者 诸晓红 通讯员 孙佳佩 文/摄

鄞州区江东中心幼儿园开展
“我为祖国妈妈献支歌”活动

10月1日晚，2017年度宁波宝贝故
事大赛秋季赛决赛，在江北区世茂·繁花
里商业广场完美收官。本次比赛由宁波
日报报业集团都市报系、宁波新华书店
共同主办，宁波晚报《宁波宝贝》周刊和

“宁波宝贝”微信平台承办，“新策商管”
世茂·繁花里中心冠名举办。

比赛邀请到了宁波月亮湖少儿朗
诵艺术团团长、月亮湖少儿播音主持学
院院长、国家级播音员、著名朗诵家朴
贤哲老师、国内知名绘本画家卢福女老
师与《宁波宝贝》周刊主编罗沧桑老师
一起担任评委。

秋季赛从今年9月开始，来自十所幼儿
园的100多名幼儿参与，通过190万人次的
网络评选，产生了二十强选手。最终，来自
中山艺术幼儿园的屠云皓获得了冠军、来
自宁波市实验幼儿园的马悠棋获得了亚
军、江北中心幼儿园方煜晨获得了季军。

赛后，屠云皓的妈妈高兴地说，自
己曾经获得过全国演讲比赛的亚军，这
回小家伙很骄傲地说，“我可是冠军
呢”，很为儿子自豪，希望在总决赛上有
更好的表现。

除了冠亚季军外，古林中心幼儿园
董懿、闻裕顺幼儿园朱宝妮、庄市街道
中心幼儿园张清华、宁波市实验幼儿园
李南君获得了最佳造型奖。

中山艺术幼儿园王昱棋、联升佳苑幼
儿园徐紫珅、庄市街道中心幼儿园胡昊腾、
外经贸幼儿园田兴泽获得了最佳创意奖。

甬港幼儿园涂昕晔、江北广庭幼儿
园赖以萱、江北广庭幼儿园王懿涵、外
经贸幼儿园孙小晴获得了最佳音准奖。

闻裕顺幼儿园刘雨彤、古林中心幼
儿园叶臻灿、甬港幼儿园范书悦、联升
佳苑幼儿园吴梓瑜、江北中心幼儿园陈
皓凡获得了最佳潜力奖。

每位选手均获得了由宁波市奉化
冈谷农场有限公司提供的价值158元宝
宝蛋一箱，陈衣生提供的价值100元婴
幼儿洗衣品一盒，宁波恒美口腔提供的
价值280元的轻柔舒适洁牙体验和价值
30元的爱牙套装一份，冠亚季另外再获
得了浙江大船文化发展有限公司赞助
的《魔法师的白手套》VIP剧票各两张。

另外，还要鸣谢时刻文化传播为本
次活动赞助了LED屏。

值得一提的是，11月5日，我们将
集齐春、夏、秋三个季度赛事的入围选
手，进军年度总决赛。赛事预告可关注
近期“宁波宝贝”微信号。

记者 诸晓红/文 杨辉/摄

“世茂·繁花里”宁波宝贝
故事大赛秋季赛故事王出炉啦
11月5日，年度总决赛即将打响

一半家长是高校老师，压力和动力并存

2008年，鄞州区首南学府实验幼儿园
创办成立。这里地处宁波理工学院附近，
周边高校林立。

“我们幼儿园的家长近六成是老师，
其中48%还是高校老师。我刚到这里担
任园长时，是有些压力的，毕竟他们对孩
子的教育要求比较高。”林园长说：“但高
校老师跟幼教老师的教学方式很不一
样，他们能教大学生，未必擅长幼儿教
学。后来我们就开展了家长助教的形
式，请他们来体验一天当老师，他们才切
身理解了我们的工作，现在这种形式也坚
持了下来。”

这些高校老师中人才济济，也成为了
幼儿园的优质教育资源。林园长带记者

参观了园内环境，走进一间绘本馆，奶白
色的墙面、天蓝色的吊灯，木质的地板和
书柜，简单温馨。最吸引记者的是里面的
玻璃房，透过玻璃是一大片人工草地，想
象一下，阳光沐浴的午后，三五个孩子坐
在小沙发上，捧书阅读，这场景太美好了！

“这间绘本馆是一位家长设计的，阳
光玻璃房是我特别要求加的，就是希望孩
子在舒适美好的环境里爱上阅读。”林园
长自豪地说。

“不管是亲子运动会，还是绘本剧场
演出，我们都会借助周边高校的场地设
备，这大大拓展了孩子们的教学活动空
间。这里也要感谢周边高校给予我们幼
教工作的支持。”

小小孩子就能原创绘本，让人赞叹

在幼儿园内转一圈，会发现整个园内
的设计无不凸显绘本元素，走廊上随处可
见山姆·麦克布雷尼、佐野洋子、威廉·史
塔克等名家的介绍和代表作。

林园长告诉记者，她从2009年调任
到这所幼儿园当园长，此时，绘本阅读开
始在国内兴起，这里可以说是最早一批推
广绘本阅读的幼儿园之一。

“以前，家长们对绘本阅读有不少误区，以
为都是图画，孩子会不会少认字?其实，绘本
是一种视觉艺术形式，是孩子对文学、艺术、
语言的最初体验，画在这里是主角，没有了
文字的限制，孩子们的想象力更加无穷了。”

多年来，幼儿园在“三环九策”模式下
探索绘本阅读的研究，并展开了多样的实
践。比如，小班的孩子会先学习制作绘本
的封面；中班的孩子临摹经典作品；到了
大班，孩子们甚至尝试原创绘本。

其中，6岁苟弋戈小朋友创作的《帕克

的礼物》，得到了林园长的特别推荐。记者
发现她的画风已经摆脱了稚嫩儿童画的风
格，不但有生动的故事场景和完整的情节，
甚至有了远近、局部和整体的镜头感。

小小的孩子能创作出这样的作品，让
记者大吃一惊。

“这样优秀的作品还有不少，我们希
望通过鼓励孩子原创，让他们获得成就
感，真正爱上阅读、爱上艺术、爱上创意。”

“培养阅读习惯没有别的捷径可走，就
是日复一日的坚持。”林园长向记者展示了
一份“悦读档案”，每个孩子在入园时都会
获得专属于自己的“档案”。这份档案成了
孩子们人生中第一份珍贵的“读书笔记”。

每年，幼儿园还会在宁波大学图书馆
举办亲子绘本展，到今年已经是第六届
了。目前幼儿园已经成为了宁波市亲子阅
读推广基地和宁波大学园区图书馆分馆。

记者 诸晓红

园长推荐各年龄段必读书目

来自石碶街道艺韵幼儿园7名小朋
友带来气势磅礴的龙鼓表演，拉开了赛
事的序幕。

获奖选手与评委老师及颁奖嘉宾合影。
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