
难忘的乒乓赛
北仑区华山小学401班 李羽悦 (证号 WB38538)

学校乒乓队的教练让我们抽签，说是要打一场模拟赛。
我抽到小周同志，平时我跟他打，也是孔夫子搬家——尽是

输。第一局，对手果然实力强悍，以绝对优势拿下了第一局。第二
局，又是他5比3领先。我冷静下来，这不机会来了，我抓住他的弱
点反手短球，打得他措手不及。他连连失误，我连连得分，比分一下
子就拉开了，我以11比7拿下了第二局。

第三局，又是小周同志胜。第四局，小周先声夺人，连续发了几
个侧下旋，我一连失误了好几球！我用快速侧身正手抢攻，终于把
球制服了。比分追到了9比8，我发了一个正手快速长奔球，哈，小
周抢拉失误！9比9，我看小周同志摸了摸头，眼睛直瞟教练，似乎
有点虚了！哼，再来！我瞬间把球打到了他的反手位置，他轻轻一
搓，哈，球钻网了……我赢了第四局！

第五局，我没有任何压力，放开手脚，我和他打得难分难解……
最后我居然赢了，我高兴得跳了起来。 指导老师 程欢

捉螺蛳
慈溪市实验小学教育集团407班 董皓铭 (证号WB00331)
星期天下午，我和爸爸来到了外婆家的小河边一起捉螺蛳。
我提着小水桶，一蹦一跳地来到河边。放眼望去，只见河岸边

的石壁上，密密麻麻地吸满了许多螺蛳，我脱下鞋子，急忙下水。我
伏下身子，蹑手蹑脚地靠近石壁，伸出双手轻轻去捉，“哎呀，螺蛳怎
么不逃呢？好笨啊！”我自言自语道。手刚刚碰到后，螺蛳就咕噜咕
噜地滚了下去，掉进河里不见了踪影。

这时，我想出了一个好办法，跑回外婆家拿来网兜，这下螺蛳就
跑不掉了。我和爸爸开始联合行动，我把网兜放到螺蛳下面，爸爸
用手轻轻一碰，螺蛳就掉进网里了。不到半小时，我和爸爸就捉了
大半桶，我发现桶里的螺蛳纷纷探出头，爬出了水面，好像在进行激
烈的攀爬比赛，我看着它们，心里乐开了花。

晚上，外婆烧了酱爆螺蛳。菜刚一上来，我们就立刻拿起牙签，
挑起螺蛳肉吃了起来，啊！太美味了！螺蛳肉软软的，很有嚼劲，饭
还没吃，螺蛳就已经消灭了。 指导老师 蒋君芬

游戏
宁波东海实验学校202班 李昕雨 (证号WB36740)

小时候，我们最常玩的是“猫捉老鼠”的游戏。
先选出一个人当猫，其他人就扮演老鼠，老鼠可以比猫先走两

步。然后，猫和每只老鼠“石头剪刀布”，如果猫赢了，那么猫上前一
步，如果老鼠赢了，那老鼠就上前一步。如果猫和某只老鼠并排站
了，那么这只老鼠就被猫“吃”了。最后谁先到终点，谁就赢了。

因为当猫的人要胜过所有的老鼠才能赢。所以，我们通常选步
子大一些的人当猫，以便给猫留些赢的希望。有时，猫追不上，便耍
起赖来。比如，有一次，当猫的人赢了，他飞快地向前迈了一大步，
然后假装摔倒，故意向前挪一点。如果老鼠最终投降了，这时，猫就
成了法官，神气活现地审问老鼠为什么要偷东西。有时，老鼠不肯
说，猫就会给老鼠一些惩罚，逼老鼠说出真相。

组装赛车
鄞州区邱隘镇中心小学603班 吴文典（WB证号16770）
在科技社团里，我们大部分时间就是组装各种模型，有飞机、水

车、赛车等等，让我印象最深的是那次组装赛车的科技社团课。
那天，老师从一个大袋子里拿出一辆拼装好的赛车，说：“这堂

课我们做一辆属于我们自己的赛车！”
很快，大家都领到了配件，飞快地动起手来。我家玩具赛车有

好几辆呢，每次和爸爸一起组装，总要被爸爸指挥来指挥去的，终于
轮到我大显身手了。不一会儿，我就第一个拼装完成，老师的表扬
更是令我像是一个即将驾车出发的赛车手。

我把它放在地上，想像它会像离弦的箭一样冲出。没想到，它
竟像没油了的汽车似的，晃悠两下，就原地不动了。什么原因？我
竭力地思考着，把有可能的地方都重新紧固过，但毫无起色。老师
自然发现了我的窘境，拿起我的赛车仔细端详了一会，告诉我说：

“你得把马达重新安装。”果然，手到病除，立马见效！后来，老师告
诉我说，我的马达位置装得偏了一点，马达上的齿轮和传动齿轮只
接触到了一点点，所以它就时好时坏，尤其是在地上，摩擦力增大，
齿轮咬合不好，很快就会相互脱离或卡死。最后，老师说：“科学是
来不得半点马虎的！” 指导老师 刘灏波

寻狗记
鄞州区宋诏桥小学403班 高一鸣（证号WB17831）

昨天，半夜12点，妈妈看到小区的宠物群里，小白（一条黑色拉
布拉多公狗）的主人发微信说：“小白在半个小时前不见了。”

看到这一消息的人，包括我妈都回复小白的主人：我下来找一
下。有人说是不是小母狗发情了，小白闻着气味就跟上去了呢？

妈妈下楼，把小区中间和西面全部仔仔细细地找了好几遍，可
是连小白的影子都没有看见，其他人和妈妈一样也是没有收获，但
是她没有放弃又继续找了20多分钟。

就在妈妈快要放弃时，忽然听到家里的狗在叫，为了不让它吵
到其他正在睡觉的人，妈妈决定回去教训它，一回到院子门口，发现
小白正在我家花园呢，难怪我家白狗在叫，是因为小白来啦！妈妈
马上给小白主人发微信，告诉她小白在我家。 指导老师 董玲璐
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路灯
慈溪市第四实验小学301班
章米乐（证号WB25272）

小巷里的路灯站得笔直笔直的，像一个
个挺立的解放军战士，给我们带来光明。漆
黑的夜晚，只要有你在，前路就会变得一片光
亮，让晚归的人不再害怕，踏踏实实地走在回
家的路上。

啊，路灯，你给人们带来了这么大的贡
献，我们应该好好保护你。可是，我却发现，
在你身上贴满了宣传广告，让你变得伤痕累
累，真不应该呀！

我不禁走上前去，从口袋里拿出纸巾，小
心地抹去你身上的灰尘，抚摸着你笔直的身
躯，轻轻地赶走那些可恶的小飞虫，别让它妨
碍我们做“一二三木头人”的小游戏。

那么，现在就让我们开始游戏吧！
指导老师 周雪燕

玻璃诊疗记
鄞州邱隘实验小学402班
王艺萱 (证号WB12292)

暑假的一天，我和妈妈要做大扫除。可
我们刚要动手，便听到了“哎呀”的声音，原来
有几扇玻璃“生病”了。

我和妈妈先动手治疗一号玻璃，它身上
钉满了小山，仔细一看，其实是一些灰尘、死
苍蝇……你看，它正垂头丧气地看着自己
呢！我赶紧拿来小铲子，把这些脏东西铲干
净了。我刚要休息，又听见另一边的窗户也
大喊大叫，我只好又跑过去。

接着，我便走到了二号玻璃面前，啊！这
块玻璃真是惨不忍睹！由于身处厨房，天天
和油烟打交道，使得它有一身的油，结果皮肤
过敏。哎呀，你看看，它不停地用手去抓，看
着真是难受，但这都难不倒我们。在我和妈
妈的共同努力下，玻璃露出了满意的笑容，我
终于长吁一口气。

一走到另一块玻璃面前，我就生气了，它
居然“骨折”了。骨折可是重伤啊，看着这位
可怜的病人，我们只好拿出透明胶把它包扎
好，让它慢慢变成原来的样子。

今天，我们虽然很累，但也很快乐。因为
我们治疗了好几位玻璃病人，也懂得了劳动
最光荣这个道理。 指导老师 陈逸凤

秋风
北仑区实验小学101班
王昊 (证号WB36579)

叶子落到树底下，
蚂蚁爬过来，
把它当作枕头，
好好地睡了一觉。

叶子飘到屋顶上，
小鸟来了，
小鸟说：“快来呀，有人给我们寄信了，
是谁给我们寄信呀？”

树叶落到草丛里，
一只蝴蝶飞过来，
碰它一下，就变成了一件衣服，
送给它自己的宝宝穿。

树叶落到小朋友身上，
小朋友穿上去暖暖和和的，
还用它做成了一艘船，
让它驶向远方…… 指导老师 石维群

场景歌（仿写）
鄞州区惠风书院201班
常一（证号WB11200）

一座雪山，一片牧场。
一朵雪莲，一群牛羊。

一片沙漠，一行骆驼。
一阵铃声，一轮夕阳。

一缕炊烟，一顶毡房。
一片湖泊，一群秃鹫。

一个馕饼，一串羊肉。
一路欢笑，一段回忆。

指导老师 吕晓

万花筒 一次辩论会
鄞州区宋诏桥小学 507班 翁采妍 (证号WB17830)

星期五下午的第三节课，我们全班召开了一次辩
论会，主题是“开卷是否有益？”

正方第一人开始表达了自己的看法,“我认为开卷
有益，因为‘读书破万卷，下笔如有神’。可想而知读书
是如此的重要，许多的名人都是读书长大的，也是因读
书而功成名就，所以开卷一定有益。”随后，反方也立即
回击过去:“我认为开卷未必有益!随着社会的发展，渐
渐地出现了许多漫画书、武侠小说、言情小说、穿越小
说以及黄色小说，这些书吸引了许多人，而沉迷于此类
书籍的人往往会受这些书的影响，盲目地去模仿它，长
此以往的，开始有了暴力倾向，甚至走上了绝路，所以
我认为开卷未必有益。”

正反双方纷纷拿出自己搜集到的事例和名人名言
来反驳对方，教室里就像炸开了锅一样，大家争得面红
耳赤，谁也不肯认输，现场几度进入僵局。最后终究还
是反方棋高一筹，赢得最后的胜利。指导老师 王燕波

漂亮的珠子
海曙区洞桥镇中心小学201班

严湘雨(证号WB03009)
爸爸送我一盒漂亮的珠子，珠子的形状各种各样，

颜色也很多。
我把漂亮的珠子串成手链和项链。手链上的珠子

有红色的梅花形，有白色的圆珠形，有紫色的蝴蝶形等
等。项链也用同样的珠子做成，可好看了！

我把手链和项链戴在身上，可真漂亮！
指导老师 陈雨琼

角色互换
慈溪市慈吉小学406班 潘诗涵(证号WB24688)
暑假的一天早上，我躺在床上觉得无聊，忽然心血

来潮。跑到爸爸的房间，跟爸爸说：“今天我们交换身
份。”没想到爸爸居然满口答应了，我高兴极了，这样我
就可以不用写作业，可以拼命地看电视，玩手机，玩电
脑了啊！

正当我沉浸在喜悦中时，“儿子”便从后面拍着我
的背说：“老爸，快给我买早点去。”对了，之前都是爸爸
买早饭的，今天得换我去了，我只能走着去买，没想到
买个早点就已经热得我汗流浃背了。吃完早饭，爷爷
的一个电话就让我的心情跌入谷底，平日里都是爸爸
每天去工厂包装产品，一到夏天，工厂里的温度将近四
十摄氏度，今天我是老爸，怎么样也要硬着头皮去试
试，一进工厂，刺耳的声音冲击着我的耳朵，还没等我
拿起打包机，晶莹的汗水如同雨水般不停滴落，打湿了
我的全身。

“儿子”见这情景，连忙心疼地让我离开。
当一个爸爸真不容易啊！ 指导老师 王秀环

鄞州区宋诏桥小学208班
蔡萱而 (证号WB17481) 指导老师 应莉莉

鄞州邱隘实验小学203班
王梓欣 (证号WB00235) 指导老师 俞成效
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