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宁波市电影家协会

宁波默默影视文化传播有限公司等单位
摄制的影片《让爱活下去》，里面的两个主要人
物，那么普通，那么卑微，他们与生活、拼搏在
社会基层的小人物毫无二致，而且更显困顿。
一位叫国华，是从湖北农村跑到宁波来的“打
工仔”，却不幸患上了尿毒症，妻子带着新生儿
离开了他。他每周需要两次透析，实际上已挣
扎在生死之间。另一位叫叶阿姨，一位70岁
的独居的退休教师，唯一的儿子在美国死于车
祸，她只有通过舞蹈来排谴痛苦。如果影片始
终在两个小人物的磨难与挣扎中徘徊，最多给
予我们的是一种对苦难的怜悯与同情，而这部
影片最终却给予了我们如同撞击我们心灵的
那种近乎神圣的审美体验。看完影片，一种崇
高的、美的东西涌向我们的内心，使我们的心
灵得以净化，情感得以升华，进入到那种堪称
完美崇高的艺术境界。

哲学家康德说：崇高不包含在自然事物之
中，它存在于人的精神之中。影片中这两个小
人物最终能成功引发人们的崇高情感是编导
者对两个人物的心路历程的真实而细腻描绘
的结果，是编导者深入挖掘他们内心深处的精
神魅力的结果。编导者开始并不把两个人物
作为英雄来亮相。国华出场时其实是个弱者，
他曾经一度十分失落与迷茫，把活下去的希望
寄托在渺茫的彩票上。而叶阿姨出场时带有
较浓的世俗习气，挑剔与计较其实是她内心痛
苦的外化。这两个小人物出于偶然，成为雇者
与佣者的关系。编导者非常真实地描写了他
们内心深处的善良。因为善良，他们一步一步
地走近，最终成为情感和爱的互慰者。他们相
濡以沫，互相抚摸对方的伤口，犹如母子一
般。国华为叶阿姨过“18岁”生日那场戏，那

种伤感中的温馨，沉重中的明亮，以其特有魅
力让人潸然泪下。爱能感化人，爱能教育人、
引导人，能使人成为强者与觉悟者。当国华意
识到自已再也无法逾越困境战胜死亡时，他不
再绝望、悲伤与消沉，而是选择了奉献。他在
一次慈善晚会上毫不犹豫地捐献了别人对他
的所有捐款；后来，他与叶阿姨都签署了死后
的器官捐献书。一对身份卑微的普通人，就这
样一步步走来，走向崇高，走向爱的峰巅，没有
拔高，没有贴金，那么真实，那么自然，这是影
片艺术上的一大成功。

这部影片比之于诸多写人间之爱的影片
更胜一筹的是编导者将爱作了更为立体的展
示，更为富有力度的挖掘。一是影片借助银幕
形象阐述了爱需要自强。国华与叶阿姨当他
们沉浸在个人悲痛中无法自拔时，谈不到去爱
人；只有成为精神上的强者，才能自救，才能助
人、爱人。助与爱既是物质上的，更重要的是
精神上的。当国华失去了生活下去的信心时，
叶阿姨向他喊出：“我认识的国华到哪里去
了？那个乐观、积极的国华到哪里去了？我帮
你是因为你值得帮。”这就是精神上的爱与救
助。当国华在慈善晚会捐出了仅有的一万元，
喊出：“一万元对我来说，只能延长三个月的寿
命，而我把它捐出去，也许能够挽救一个人的
生命。”这一话语中的无私与真诚是对大量普
通人的爱的震撼。二是，影片告诉我们：爱，需
要互动，需要传承。国华与叶阿姨的爱是互动
的，国华对社会的爱也是互动的。国华作为个
体对社会的爱引发了宁波全社会对他爱的反
馈，最终引发了人与人之间的爱心波涛，引起
了全社会风气的改变，爱最终救助了国华个
人，使其命运发生了逆转，更重要的是爱使整

个社会变得更加和谐向上，更加朝气蓬勃。影
片如此来描写爱，成为了近些年阐述爱的最具
力度与深度的影片。

《让爱活下去》的主要情节是根据宁波“爱
心大使”梁国华的故事改编的，是一部真人真
事的影片，是一部歌颂现实生活中的模范人物
的主旋律影片。但是，我更愿意把它看成是一
部极具创新意义的艺术影片。我认为编导者
对这一类型的影片的创作提供了经验：一是，
对真实与虚构的把握。凡是真人真事为题材
的影片都存在这个问题。在这部影片中，真实
部分梁国华的事迹为人所共知，虚构部分也是
明显的，比如叶阿姨这个人物应该是虚构的。
但是，这两方面内容，在影片中被处理得严丝
密缝，相得益彰。这对艺术家而言，是个考
验。显然，对虚构的分寸、合理性，影片的把握
是非常适度的。二是，对生活整体反映的把
握。这类题材影片容易产生的毛病，是不以艺
术家的眼光来审视生活，常把生活简单化，未
能反映出生活的复杂度与厚重感。但这部影
片显然避免了这一毛病，它在歌颂美的同时并
没掩盖生活中沉重的一面。比如农民工的医
保等问题影片就没有违避。三是，这类题材影
片的风格样式往往不为创作者注意，而这部影
片显然一开始就对未来影片的艺术样式与艺
术风格作了自己的定位。它做到了以朴实的
风格反映朴实的感情，以纪录式的镜头语言揭
示生活状态。它不卖弄，不做作，不娇饰。运
用质朴的艺术手法去表现人的心灵与生活本
身之美。毫无疑问，它的经验将会对同类影片
创作带来有益的启示。

（作者为中国电影评论学会名誉会长）

影迷天地

走向崇高完美的艺术境界
——评电影《让爱活下去》 □章柏青
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十月国产优秀影片公益展映
金秋十月，宁波市电影家协会携手宁波市

电影有限责任公司，面向全市广大观众开展
“国产优秀影片公益展映”活动。展映的影片
是《空天猎》《旋风女队》《大爱无言》《十三根金
条》《捍卫者》，均为档期排映的新片。展映的
影院为宁波影都东门口店、宁波影都天伦店、
宁波影都128店、民光影城。展映时间为10
月16日至10月26日。

为了能让更多的市民走进影院，切实感受
电影文化的艺术魅力，展映单位推出公益优惠
活动，展映票价10元一张，每家影院每场展映
场次的前30位观众享受免费观影（影院前台
领票，领完为止）。

展映影片简介：
《空天猎》
导演：李晨
主演：李晨/范冰冰/王千源/李佳航/赵达
一场空天战场猎杀的传奇。霸天狼，一支

神秘的空军顶级团队，每一名飞行员都是“金头
盔”级别的王牌飞行员，吴迪（李晨/饰）、亚莉
（范冰冰/饰）、巴图（郭洺宇/饰）、高原（李晨浩/
饰）通过层层考核，成为了霸天狼秘密基地的一
员。可谁也没有想到，吴迪的好友浩辰（李佳航/
饰）却在任务中陷入一场境外战乱的阴谋。更大
的威胁接踵而至，恐怖势力突如其来的导弹危机
和人质危机，空前地挑战着中国空军的实战能
力。十万火急之下，最新式的中国战机和最顶级
的飞行员，与掌握导弹密码和先进战机的敌人，
在境外天空展开了一场生死对决……

《旋风女队》
导演：钟海
主演：吴军/王莎莎
本片根据真实素材改编，讲述了一群从未

见过足球的黎族女孩在一位落魄足球教练的
带领下，克服重重阻力，在欢笑与泪水中追求
足球梦想的故事。该片充满了传统与现代的
冲突，在展现体育精神与青春激情的同时，也
表达了友情、亲情和师生之情，并且融入了很
有特色的黎族风情和大量的幽默元素，是一部
现代儿童励志剧。

《大爱无言》
导演：张一鸣
主演：孙宝光/彭玉/吕晓禾/徐丰年/岳霄冰
影片根据真实故事改编。张辅世，一位退

休老干部，建立了集学习、生活、技能训练为一
体的“希望之家”，几年内收养了600多名小儿
麻痹症儿童。他的目的不只是养，而是育，让
每一个孩子都能像正常人一样生活，为社会作
贡献。2008年残奥会，来自“希望之家”的选手
获得了6金、2银、1铜的骄人成绩。

《十三根金条》
导演：姚言
主演：江涛/周显欣
影片讲述1934年发生在江西赣南中央苏

区的一个故事。1934年10月，红军第五次反
围剿失利，被迫开始长征。共产党员、县苏维
埃主席谢福生接受党的重托，携带全县百姓为
支援红军捐助的 13 根金条前往瑞金寻找红
军。不料，红军已经转移，党组织也转入地下，
因此失去了联系。敌人得知金条的消息，千方
百计对他围堵追杀……谢福生在找不到组织、
没有人监督的情况下，始终坚守党的纪律，最
终将十三根金条分文不少地交给了党组织。

《捍卫者》
导演：廖希/韩平
主演：白恩/吕星辰/赫子铭/王璐/宋撼寰
1937年8月淞沪会战中，姚子青奉命率部

守卫宝山县城。日军为扩大登陆地域，对宝山
进行了海陆空协同的疯狂攻击。在装备落后、
地势不利、没有援军的情况下，智勇双全的姚
子青带领全营以寡敌众坚守孤城，灵活运用战
术战略，七日内击退了日军一次又一次的进
攻，全营五百余人先后战死沙场。9月7日日
军破城，姚子青率残部二十余人在城内展开激
烈巷战，最终壮烈殉国。


