
2017年10月17日 星期二 广告
责编/朱志莹 董富勇

美编/严勇杰 照排/车时超
社会 A09

!"#$%&'()*%+,-(./0123
456(7)*%889:;(<=%&$>?/@
ABCD%EFGHIJK(LMN#)*%4O
OPP(#QR+ST4*%UVWXY(Z[(\
H4]#C%^_`4QaKW

bcde;(fghi<j4kl(@A%&
m?noWC%^_`p bebbeqLK(̂ _
`rsLKtuv!cwcecxyz{y9(|st
u!c}bc9W ~gL! w"#K($"K<
}%%&}'()W*HQ"+,"B<=(N#$

>H4KW
!*-ZQaK./#)*%H4W9$>0

1(23\4)*%(5678'^_`(9:/;
<H'W\=>1?!N@#A4)B($CD'E
FGW9:/ZHGI'JKW9

L/^_`%E|($>.9"M(rN3O
<L!?QP(;<H'QaKWQRST|(\
UVWXY'Z[\W

!Z[]^_`ab(.9cd:ef4WJ
/4K<ghibjW9$>01W

!klmo9n#Qop%&q?mo4rLs
%E(t#uXuv^Kwxy!Wbcdb{;Q
z(BCD%EFGHI6m?'QRRk{!#
4%&(|?f}3~!"#$!!klmo9|(%
&'(Hyw')|(NU))W*+,-W

.HK/0g1`2(CD%E\Q3f)(#
^_`4!56{94!56w97849-UV(N#r
LE9)YW!}3.XY1:dQ:(./rLE
;;<<W=>(~n?[a@wc)("N:A>
.#A>(N)'wBCMXD4EklmoFW

*-GHN#IIoJK'W90g1[L(!
pQB4uMNH'bc)(2uM.kNLI(r
LrH4OP+QR=%uS(!/pTB4uM
N%&n@#H'yw')W!PUQV9:YWH
K4\?X(Y3N#3Z[\?4]^("_%u
S.v`a-'(b,.NHYbcc)4ycc)(9
:/pQc)#$!(NH'yw'd9

PUK<4ef(0g1X'(.#pg\=
h4(igjk#lmn\1opq((\4rQs
t=/WY1HK|.9:+,(pQuSuv'
Z\(<|wXxyW?+,JK'W

bcdz;z(C%^_`pbebb%qLK(~
gL!y"QaK{{%"TaKW|}QR%&
H~b"!"TaK($"K<#$yz'()W%
&4#('Rmo%&f_%4b|(#)*Qt
&+,'-KW

HK%E!'RU.,/0K12:4
{{cycbxcxc345OW.34678(HK/9
g1#5O4:%&(EVdr~;/2:<sW
9g1=r.Q3f_)C%^_`(>?U@e

APBC4OP(D,cE\\R)H~K<WL
KF3(9g1@*GQH?/5OIJ%E(X
/KV<uNIJ!QLtuWMUtuY,N
9vQOR)4%P(9g1QB%RSTU)Q
t(9:/]HVS4tu)*'W

W<E,'^KXYZY(9g1][\+L
I(\]~WHVTaK#P'(,-^_E`>
4jk(aAP{BC4OP_)^_`WnVb
#HKc(a|\7^_dAPBCZ_1eW

!"#$%&'()
*+,-./0123

!"#$%!&
'()*+,-./0123

4)56)*7-./23
89:;<==1

本报讯（记者 包佳）宁波安和口
腔医院10月15日开业，宁波大学医学
院附属医院与安和口腔医院的战略合
作正式启动。当天，医院十大主任级专
家现场联袂会诊回馈患者。

浙江省医学会医院协会常务理事、
宁波大学医学院附属医院院长麦一峰，
宁波大学医学院附属医院副院长周曙
明，中河街道领导以及宁波口腔医疗业
界同行出席开业仪式。

作为一所由怡安医疗携手宁波大
学医学院附属医院合办的集医疗、教
学、科研为一体的二级现代化口腔专科
医院，安和口腔汇聚了一批省内外知名
的口腔专家，拥有口腔医学人才数10
名，其中“正高”“副高”专家就有十名。
医院开放21张牙椅，根据等级医院标
准要求，设有口腔种植、口腔正畸、口腔
修复、儿童口腔、牙周、口腔内科、口腔
外科等专科科室，以及临床医技等辅助
科室。今后安和口腔将利用宁大附院
医学口腔中心的专家资源，借助宁大附
院在学科建设、人才培养、科学研究、临
床诊断的优势，更好地服务市民。

开业现场早早汇聚了一批等候主
任级专家亲诊的市民。安和口腔在医
院设置了会诊专区，10位主任级专家
为患者会诊口腔疑难病例。对于当天
到访的患者，院方给出了挂号费、专家
亲诊费、口腔检查费、CT拍片费全免的
福利。

“都说医生父母心，我算是体会到了。”近日，市民周先生联系本报，希望表扬一位好医生。他说，如果不是
这位医生接二连三打他电话，催着他做检查、看门诊、住院，他很可能已经发生了不测。周先生也希望，自己的经
历能给其他有类似症状的市民提个醒，千万不能大意了。

周先生今年56岁，事情发生在8月底的一天。当
天早上7点多，他在市六院附近办事，突然胸痛，冷汗直
冒。由于前两天也出现过相似的症状，周先生很不放
心，便走进医院，挂了个内科号，想检查检查。

接诊的是位年轻女医生，姓侯。她给周先生开具了
相关检查单。其中心电图的结果不好，由于周先生吃了
早饭，血生化没有做。侯医生开了些药后，让周先生次
日早上空腹来抽个血。

让周先生没想到的是，一个多小时后，他又接到了
侯医生的电话。“电话里，医生说，她想来想去，觉得不放
心，让我赶紧再回医院，抽个血，这个时侯距离吃早饭有
段时间了，化验结果还是能说明一些问题的。”周先生回
忆。

于是，他回到医院抽了个血。20分钟后拿着报告
再次找到侯医生。这次，侯医生眉头紧锁。她嘱咐周

先生，当天下午，务必到心内科再挂个号，找医生看
一看。

在心内科，周先生被诊断为心梗，冠状动脉堵塞面
积达90%，可说是命悬一线。

当天下午和第二天早上，周先生又相继接到侯医生
3个电话，“第一个是问我有没有到专科去看病，医生怎
么说，第二个是关心我能不能赶紧住院，第三个是关心
我什么时侯能够手术。”周先生告诉记者，正是侯医生的
连环CALL，让他加紧了就医的脚步，次日一早就接受
了支架手术。

周先生承认，自己平时对健康不太上心，这次如果
不是侯医生催得急，他可能会拖几天再去看，或是等下
次又不舒服了才去看，那就危险了，

9月初，周先生出院了。近日一次复诊中，医生说
他恢复得很好。

医生几番电话“催”患者

医生连环CALL，救下一名心梗患者
专家提醒，“胸闷”无小事，当事人要尽快就医

宁波安和口腔医院开业
与宁大附院启动战略合作

市医疗中心李惠利医院院长周建庆表示，胸痛无小
事。该院日前成立胸痛中心，该中心联合市急救中心、
22家下级医院构建起我市规模最大的胸痛区域救治体
系，为急性心肌梗死、主动脉夹层、肺动脉栓塞等以急性
胸痛为主要临床表现的致死性疾病患者提供快速诊疗
通道。

周建庆透露，过去一年，李惠利医院收治了几百名
急性心梗患者，相当比例的患者因未及时就诊而预后不
佳甚至死亡。

理论上，心梗与季节有一定的关系。高温天，老年
人容易发生心梗。然而事实上，进入九十月份，虽然气
温明显下降，但在我市各大医院，患者并不见明显减
少。李惠利医院心内科病区主任胡万英表示，这是因为

不良生活习惯的影响远大过天气，尤其是频频熬夜、大
量吸烟，对心血管的伤害非常大。

就吸烟来说，吸烟后动脉血中一氧化碳含量升高，与
氧抢夺血红蛋白，从而减低了各种组织，特别是心肌的氧
供，导致心肌缺氧。烟草里的有害物质可损伤动脉内皮
细胞，促使动脉粥样硬化病变发生，最终并发心梗。年纪
越轻，吸烟影响越大，吸得越多，发病几率越高。

熬夜同样“伤心”。“这也是现在为什么心梗患者平均
年纪越来越轻的缘故。一些三四十岁的人士，不是埋头工
作，就是纵情玩乐，太不把自己身体当回事了。”胡医生说。

专家提醒广大市民，要建立规律的作息，远离烟草，
基础疾病患者更要提高警惕，出现胸痛等可疑症状时一
定要尽快就医。 记者 童程红 通讯员 徐晨燕

胸痛无小事，心梗患者最好3小时内手术


