
20年参龄的野山参
每支约600元
霜降过后
可以补起来了

霜降已过，意味着冬天即将来临。这几天的早
晨，有没感到丝丝寒意。

年过六十，越来越怕冬天。堵不住的冷空气真
是千方百计往身子里钻，不得不承认，年纪大了，元
气亏虚，需要补一补了。

《中国宫廷医学》记载，乾隆50岁起，因“阳气日
虚，损与日至”，坚持每天食用一支野山参；现代影
视大亨邵逸夫每天也含一片野山参，活到107岁。

中国药典认为人参“大补元气，补脾益肺，生津，安
神”，对怕冷、脾胃虚弱、睡眠不佳的老年人非常适合。

报社参茸直营店野山参10月新上架，来自同
仁堂野山参金牌供货商。参龄在20年左右的等外
参，因为品相有亏损，药效与精品一等参相近，自己
进补非常经济实惠，每克仅售168元，目前8折优
惠，一支4克的参，价格也就五六百元。一盒等外
参，两到三支包装，正好够今年进补。

喜欢喝酒的，现在泡一壶人参酒，一月后开封
取用，也正是时候。

目前，直营店“药与酒的盛宴”仍在进行中，10
月29日前，凡消费满1800元，赠送甬城名家私酿白
酒2斤，枸杞等饮片若干。

参茸直营店

报社参茸直营店地址：海曙鼓楼永寿街6号 电话：0574~87167337

为什么参茸直营店没卖断草？

报社参茸直营店冬虫夏草，由宁波药材股份有限公司精选那
曲优质货源，每一根冬虫夏草先后3人次分级挑选出断草、黑草
和小草，两次通过X光重金属检测仪。然后抽取样品，还要接

受染色剂、硫磺、水分含量和有效成分的检测，确保安全可靠。
经检测，报社参茸直营店的冬虫夏草水分含量在10%

左右，比市场上一些冬虫夏草要低5%。

报社参茸直营店：多一道把关 多一份品质

随着气温下降，来报社参茸店买冬虫夏草的客户也
逐渐多了起来。昨天，有一位客户问店员，为什么你们不
卖断草？

这个问题，之前也有读者提及，今天我们就来讲一讲。
断草的来源，大多是从冬虫夏草的统货中挑出，或理

货中不小心弄断的。由于冬虫夏草价格昂贵，原产地农
户在采挖虫草时，为卖高价，总免不了用竹签、草签穿插
断草，冒充好草。

冬虫夏草采购时分为多种规格，比较笼统的有精选
草和统货，精选草是指已经精挑细选，多数断草被挑出，
大小品质比较均匀的好货；而统货则是未经筛选，品质大
小不一的货品。

今年6月底，报社参茸直营店供货商——宁波药材股
份有限公司总经理亲自带队前往西藏那曲进货，当时采购
了10公斤左右的冬虫夏草精选货。

这批货到宁波后，我方先是安排两名经验老道的药
工，对每一根虫草进行排查，挑出断草、黑草和小草，然后，
再安排一人进行复查，避免漏网之鱼。

3人次筛查之后，近10公斤的冬虫夏草，挑出断草约
100多克，这在行业内，是一个了不起的比例，说明货品精
良。随后，这100多克断草被退回给了供货商。

但即便如此，药材公司和直营店没人敢保证，我们的
冬虫夏草内没有一根断草，有些断草穿插技术太过高超，
非常隐蔽，难以辨认。

来报社买冬虫夏草的读者，肯定有过下面的经历：在
一些虫草直销场合，店主把一袋虫草摊在柜面上，帮助消
费者挑选货品，还特意把小草、断草挑出来。这就说明，这
批货没有经过严格的筛选。

虽然很少，读者来直营店买虫草时，经常也能在柜面
上直接看到断草，这又是为什么？

冬虫夏草是一种菌类，其结构酷似海绵体。当吸足水
分时，虫草可以绕弯，当水分控制在10%左右时，虫草手感
变得硬脆扎手，非常容易折断。直营店内的一些断草，就
是因为水分少，营业员在操作时不小心碰断的。

此前，我们已多次告诉读者，当冬虫夏草水分含量多
5%，意味着消费者每买10000元冬虫夏草，就要多花500
元“天价水费”，而且4500条虫草的每条分量增加，规格就
会升级到4000条，每克又要贵20元以上。
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新到整条冬虫夏草新到整条冬虫夏草

9898元元//克克

每人限购每人限购1010克克

新到大连新到大连

即食海参即食海参

188188元元//斤斤

比一比，看一看，购买养生滋补品到宁波麦云参茸商行，树口碑，讲诚信，买得实惠，买得放心。

店内更多规格那曲冬虫夏草均买100克送同款10克 60头文山三七（买3斤送1
斤）特级铁皮枫斗（买500克送200克）野山参（买2支送1支）五年西洋参：500
元/斤 燕窝：8.8元/克 梅花鹿茸：9.8元/克 灵芝：45元/斤灵芝孢子粉480元/斤
紫灵芝，黑灵芝，赤灵芝，云灵芝，黄灵芝，长白山木灵芝等十几种灵芝全部原产地直供。

宁波麦云参茸商行东北鲜人参上市了！

新到东北鲜人参新到东北鲜人参

8080元元//支支

买买33支送支送11支支

宁波店:海曙区镇明路611-613号(鼓楼正门对面200米)
慈溪店:浒山青少年宫路144-146号(波斯曼酒店出口对面)●直供

地点
81190227
63041890

本报讯（记者 毛雷君 通讯员
陈科 金晓霞 颜奇） 宁波市市场
监管局经过调研出台了《关于发挥
服务市场主体职能打造优质营商环
境的若干意见》（以下简称 19 条
意见）。近日，宁波市政府常务会议
通过了该意见。昨天，19条意见正
式发布。

19条意见包括从市场主体的
“宽准入”到“严监管”，扶持主体由
小到大、由弱到强，从一类市场主体
到一个特色区块的市场主体发展。
通过对现有政策的统筹、归纳和提
升，对措施落地提出新的明确目标
和要求。其中很多条款对于小微企
业的发展大有好处，更加优化和改
善了宁波的营商环境，对于全民创
业万众创新也有很多利好。

记者注意到，在登记环节，第一
条就明确规定实行全程电子化登记，
努力实现市场主体和办理事项的全
覆盖。建立健全互联网企业登记申报
系统，推行线上登记新模式，扩大电
子营业执照应用范围，做到网上申
请、网上审核、网上发照、网上归档，
促进实体办事大厅与网上办事平台
融合发展，实现企业登记“零跑动”

“零见面”，方便海内外投资者和高层
次人才远程登记。而第三条明确突破
企业住所（经营场所）瓶颈制约，试行
企业住所（经营场所）申报承诺制。支
持在特色小镇、孵化基地、小微企业
园、创业园区等地试行住所登记申报
承诺制，申请人在提交住所（经营场
所）信息申报表并对其真实性作出承
诺后，可免予提交租赁协议等使用权
证明文件。针对不同行业，分类实施，

持续推进“一址多照”“一照多址”“集
群登记”“集中办公”“住宅商用”和

“工位号”登记。这些措施的实行能够
进一步释放各类场地资源，降低创业
门槛。

在准入机制上，第六条规定，坚
决清理和取消擅设的工商登记前置
条件，严格落实企业登记“双告知”
制度。深化“先照后证”改革，严格
执行工商登记前置审批事项目录。
第七条明确，全面实施“双随机、一
公开”抽查，建立健全企业信用体
系。依托企业信用信息公示系统，
全面归集涉企信息，及时公示企业
经营异常名录和严重违法失信企业
名单，实现“一处失信、处处受限”，
切实保障市场交易安全与效率。

在促进小微企业发展上，则有
更多的具体要求，明确了指标。第
八条明确，要形成具有本土特色的
小微企业集群。鼓励支持小微企业
进入大企业的产业链，推动传统产
业集群提升发展。2017年实现全
市新增小微企业3万家以上，其中
八大万亿重点产业小微企业1万家
以上；2018年两项指标同比再增长
15%以上。滚动实施“个转企”工
作，进一步增强民营经济发展后
劲。进一步完善“个转企”的行业指
导目录和重点培育库，积极推动“个
转企”工作常态化、制度化、长效化。

此外，19条意见在深入实施商
标品牌战略、进一步拓宽企业融资渠
道、创建国家网络市场服务与监管示
范区、助推市场主体向园区集聚发
展、建立食品行业特色平台、强化信
息共享等方面提出了具体的举措。

企业登记“零跑动” 有住所就能申报

宁波出台19条意见改善营商环境

本报讯（记者 范洪 通讯员 章译之 朱笑仪） 市运管局昨日发布
消息，为贯彻落实省委省政府“最多跑一次”改革精神，减少行政许可层
级，强化属地管理，提高行政效率。即日起，宁波市五类道路运输从业
资格证的受理审核实现全市通办。相关人士说，这将全面打破部门、区
域、层级限制，形成行政分区、服务不分区的“同城同质”便民服务格局，
实现市县一体化、全市通办的改革目标。

本次列为全城通办的事项具体包括道路普通货物运输、旅客运输、
危险品驾驶员（剧毒/爆炸）、危险品押运员（剧毒/爆炸）、危险品装卸管
理员（剧毒/爆炸）五类从业资格证核发的受理审核。

相关人士表示，即日起，我市各级运管部门将对列入通办的事项，
实现市级道路运输管理机构（宁波市行政服务中心运政窗口）及各区县
（市）运管所（处）行政窗口申请无差别受理，窗口也将按规定对申请人
提交的材料进行审查。

记者了解到，不同的资格证核发需要准备不同的材料，办理者可向
运政部门咨询。上述从业资格证需要本人办理，不得代办。

道路运输五类从业资格证
实现全市通办


