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章冰南说她是一名普通的宁波“小
娘”，1988年生，耶鲁大学毕业后就留在
美国当医生。此次回家探亲，恰逢母校海
曙中心小学举办艺术节，便爽快答应了老
师的邀请。

昨天下午1点半，记者在艺术节闭幕
汇演的现场见到了她。章冰南十分恬静，
说话略带娃娃音。“觉得自己很平凡，没有
什么好报道的。”章冰南谦虚地表示。在
上台为全校师生朗诵诗歌前，她简短分享
了自己的感悟。

海曙中心小学毕业后，她一路就读于
宁波外国语学校、效实中学、加拿大麦吉
尔大学和耶鲁大学。现在是美国加州大
学洛杉矶分校（UCLA）医学中心的一名
医生。

本报曾于2009年8月、2017年1月
报道过章冰南，并不单纯因为她毕业于名
校，更多的是感怀于培养她成长的家庭教

育理念。在分享中，她首先提到了自己的
爱好——弹钢琴。

章冰南的妈妈是一名新闻工作者，爸
爸在一家公司工作，父母都很忙。虽然不
太过问学习，但一旦学了，他们就要求章
冰南专注。章冰南从幼儿园就开始学钢
琴，到了高中阶段，她已考出钢琴业余十
级，开过个人音乐会，在宁波市获过不少
奖项。然而她更喜欢学医，弹钢琴就作为
一项爱好。就像每一次做决定那样，这样
的想法，也是经过了“家庭民主讨论会”的
多次沟通，这种氛围让她从小就学会自己
选择并为此负责。

“非常感谢父母，让我去学了钢琴。”章
冰南说，自己最喜欢巴赫，现在开车上班的
路上也经常听古典音乐，音乐让自己的生
活充满了阳光。她说，小时候学习偶尔也
想偷懒，但现在看来，有一项艺术作为爱
好，能改变人生也受益终身。

本报讯（记者 李臻 通讯员 傅祖栋）近日，全
国现代服务业职教集团浙江分部暨宁波现代服务业
职教集团在宁波城市职业技术学院成立，该集团将
推进职业院校与现代服务业企业之间的合作。

作为全国性、行业性、多元化、立体化、多层次的
职业教育联合发展共同体，全国现代服务业职业教
育集团在职业教育资源整合、产教融合校企合作深
化、高职院校与行业企业之间的合作发展机制建立
等方面积极搭建平台，努力构筑现代服务业人才培
养新高地。

作为该集团的“加盟”单位之一，宁波城市职业
技术学院牵头成立的全国现代服务业职教集团浙
江分部将和同时成立的由130余家行业、企业、职业
院校、科研院所联合组建的宁波现代服务业职教集
团一起，构建协同参与体系，致力于提升区域现代
服务业职业院校产教融合、校企合作的水平，带动
宁波乃至浙江现代服务业职业教育及现代服务业
产业的发展。

130余家政行企校
抱团组建职教集团

在美国当医生的学霸校友
回母校分享心得

最希望可爱的孩子们
保持珍贵的好奇心

朗诵诗歌结束后，章冰南与海曙中心
小学四年级的孩子们进行了座谈。她觉
得让自己受益最大的是良好的学习和生
活习惯、时间管理方式，最希望可爱的孩
子们保持珍贵的好奇心。

章冰南喜欢“今日事今日毕”，从小如
此，习惯延续至今，以至于当了医生也要
连夜把病例写完。她喜欢“一次只做一件
事”，以此保持良好的专注度。“中学阶段
也没其他特别的爱好，喜欢弹钢琴、喜欢
看书，然后就是学习。”她形容自己比较

“宅”，通常沉浸在自己的世界里，享受自
己的喜好。不过，她也提到，随着电子产
品的干扰越来越多，专注做事越来越难，
但也更为重要。

记者发现，章冰南时间管理到位，她
做事情的效率很高，其实是一名“斜杠”
（slash，意为拥有多重职业或身份）青年。
大学期间，她学医又学管理，参加学校举
行的歌舞剧表演，还去医院当各类志愿

者；现在她努力当好一名医生，治病救人，
又挤出时间关注中美医疗体系的对比，希
望有朝一日能为中国的医疗事业做出贡
献。今年1月，她以个人最爱的昵称“冰
球”开通了“冰球说医”公众号，也在网络
上引起了关注。

“希望小朋友们保持珍贵的好奇
心、求知欲。”章冰南说，自己爱上学医也
是因为好奇心，在找到自己所爱之前，就
大胆地去尝试吧。她还提醒孩子们注重
锻炼和饮食，这也是做好任何事情的基
础。

海曙中心小学副校长叶华永是章冰
南的小学数学老师，他说，章冰南学习品
质高，学习习惯好，小学时就很明显了。
学校将艺术节坚持了23年，也是希望孩
子们“一人一艺”，不一定非常成功，却能
享受自由的内心，还能在以后的人生路上
为社会做出贡献。

记者 徐叶 通讯员 周雪燕 文/摄

锻炼和饮食是做好任何事情的基础

学钢琴的爱好让她受益良多

昨天，海曙中心小学举行了第23届艺术节闭幕汇演，全校孩子一个不落全部登台演出，
展现才艺。学校还邀请了优秀校友章冰南到场，与孩子分享了她求学过程中的点滴体会。

冷空气“占领”我市
气温缓慢下滑

本报讯（记者 石承承）伴随着雨水过程，冷空
气“占领”我市。受其影响，我市将出现4-6℃的过
程降温。

好在这次的降温过程是缓慢的。从市气象台的
预报看，今天我市最高气温12-13℃，最低气温9-
11℃。和昨天相比，今天气温的回落主要体现在最
低气温上，下滑2℃左右。从目前的预报看，明天我
市的气温还将继续下滑，预计最高气温跌至12℃左
右，最低气温将进一步下滑至9℃上下。而这也会是
本轮降温的最低点。

随着冷空气过境，天气会逐渐转好，但眼下的天
气显然“不按套路出牌”。从目前的预报看，今天我
市依旧阴有时有雨，但和昨天相比，雨势减弱为小
雨；明天阴天，局部地区仍有小雨。

这位宁大校友
连续12年给母校捐款
助建款项已突破500万元
受助人数近千人

本报讯（记者 李臻 通讯员 游玉增）昨日，宁波
大学第二届乐歌创新创业基金颁奖典礼在宁波大学
奠基厅举行。

乐歌创新奖励基金来自乐歌人体工学科技股份
有限公司董事长项乐宏的捐赠。项乐宏是宁波大学
93届物理专业的杰出校友。他于2016年9月向宁波
大学信息学院定向捐赠共计310万元，其中160万元
用于设立“宁波大学乐歌创新奖励基金”。该捐赠款
专款专用，每年20万元用于资助和奖励在创新工作
中表现优秀的具有正式学籍的信息科学与工程学院
在校学生，奖励参与创新创业指导工作并卓有成效的
教师。捐赠中另有150万元用于建立“乐歌智能人体
工学工程中心”，中心将致力于实现适应行业发展需
求的人才培养，人力资源开发，技术服务，科研成果转
化等全方位一体化合作。

第二届乐歌创新奖励基金共评出教师创新奖4
项，学生创新奖28项，学生创新项目10项，获得奖励
和资助的师生共计108人。

据了解，早在2006年，项乐宏便主动提出在宁波
大学设立丽晶奖学金，专门奖励宁波大学理学院品学
兼优的学生。每隔三年，项乐宏都会如期签订继续捐
赠计划的协议，2010年丽晶奖学金更名为乐歌奖学
金。2015年，项乐宏更是加大捐赠力度，向理学院捐
赠105万元，其中70万元用于奖励宁波大学品学兼
优及家庭困难的学生，35万元用于支持宁波大学学
生创新创业工作，加上在信息学院捐赠的310万元，
项乐宏在宁波大学的助建款项已突破500万元，持续
时间已达12年，受助人数接近千人。

“我也许没法成为在宁波大学捐赠最多的校友，
但我会想办法成为捐赠时间最久的校友。”项乐宏致
力公益，乐善好施，回馈社会十多年，照亮了许多寒门
学子的逐梦之路。

章冰南在艺术节现场。


