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忘关燃气热水器，老夫妻中毒昏迷

昨天上午，在李惠利医院，记者见到了一对一氧化碳中度中毒的老夫
妻，丈夫傅大伯64岁，妻子林大妈60岁，都是奉化人。他们刚刚做完一次
高压氧治疗，回想起事发经过，两人后怕不已。

事情发生在一周前的一个夜晚。当时，夫妻俩像往常一样洗完澡就去
睡觉了。半夜里，傅大伯隐隐闻到一股煤气味，“不好，煤气泄漏了！”他告
诉记者，自己当时想起床去关煤气，却浑身无力动弹不得，又使劲推推身边
的老伴，但怎么也推不醒她，“再后来发生了什么，我就不知道了。”

傅大伯的女儿早上打他电话，从6点到10点始终没人接。女儿赶了过
来，发现屋里有一股浓烈的煤气味，父母在床上昏迷不醒。她立刻关掉阀
门，打开窗户，将父母送到当地医院。医生一查，属于急性一氧化碳中度中
毒。傅大伯和林大妈被转到李惠利医院接受高压氧治疗。

4小时后从高压氧舱出来，两人均恢复了意识。“急性一氧化碳中毒最
主要的治疗是及时进行高压氧治疗，排除体内的一氧化碳，增加血液中氧
的溶解度。”接诊的急诊科蒋坚医生解释说。

傅大伯很懊悔：“家里的燃气热水器用了十几年了，早过了安全期，也
从没找人检查过管道，总想着反正能出热水能用就行了。没想到这次险

些把自己和老伴都害了。”

烤肉、烧水，引起一氧化碳中毒

在李惠利医院急诊科，一氧化碳中毒的患者近来频频出
现。4天前，一次就来了4名患者。他们是在家关起门窗吃炭
火烤肉而导致中毒的。

“天冷嘛，就找几个朋友一起来家聚聚，吃吃烧烤聊聊
天。”27岁的小伙子小刘说，开吃大约两小时后，几个

小伙伴都感到很闷热，谁也没想到这是一氧化碳
中毒的先兆。又过了半小时，一个女生开始呕
吐，另外3人也感到昏昏沉沉的。当时，大家还
以为是烤肉不干净，吃坏了，于是来到附近的李

惠利医院看急诊。

医生排除了食物中毒，一查碳氧血红蛋白，4个人均有不同程度的超标，
属于一氧化碳轻度中毒。所幸经过急诊高压氧治疗，症状很快缓解了。

但同一天入院的林大伯就没那么幸运了。他是余姚人，今年58岁，平
时习惯用煤炉烧水。前几天傍晚，天冷风大，他就把煤炉搬进了家里，还关
上了门窗，边烧水边坐在躺椅上等。谁知没等水开，林大伯就睡着了。医
生事后分析，当时林大伯也可能是因为一氧化碳中毒而昏睡。而水开后，
沸水溢出浇到煤球，加剧了煤炭不完全燃烧，释放出了更多的一氧化碳。
直到凌晨，林大伯的妻子下夜班回家发现异常，才将他送到医院。

由于一氧化碳吸入量大，入院时林大伯被诊断为重度中毒，深度昏迷，
大小便失禁。经奋力抢救，虽然恢复了一些意识，但由于缺氧引起脑损伤，
医生认为留下严重后遗症的可能性较大。

>>>医生提醒 冬季要警惕一氧化碳中毒

“十来天里，我们就接诊了8例急性一氧化碳中毒的患者。接下来，这
类患者可能会更多。”李惠利医院急诊科主任刘雪兰透露。

刘雪兰介绍，发生一氧化碳中毒以3种情况居多：燃气煤气灶、热水器
管道泄漏，密闭环境内烧炭，车里挂空挡取暖。一氧化碳中毒主要临床表
现为缺氧，口唇呈现樱桃红是一氧化碳中毒的特有体征。此外还有头晕、
呕吐、乏力症状。她建议，广大市民要定期检查、及时维修家里的燃气煤气
灶、热水器，用完后关上开关、阀门。家里尽量不要烧炭取暖、烧水，最好改
为其他更安全、环保的方式。有车一族更不要长时间躲车里挂空挡取暖。

出现中毒症状后，要立即离开密闭环境。虽然一段时间后症状会有所
缓解，但还是要去医院看一看，接受进一步检查和治疗，中毒缺氧可致脑损
伤，不及时干预可能会留下一些后遗症。 记者 童程红 通讯员 徐晨燕

本报讯（记者 吴震宁 通讯员 路余 陈艳艳）不同的快递员、
不同的收件人，却在同一个地址不约而同地丢失快递，难道纯属巧
合？今年8月，慈溪城区某公寓接二连三地丢失快递，让快递员苦
恼不已。等到“元凶”被揪出，才发现是该公寓的一位年轻女租
客。近日，该女租客因盗窃罪，被慈溪法院判处拘役4个月，缓刑8
个月，并处罚金1千元。

“你好，小王吗？昨天下午显示送达的一条裙子我没有收到。”
今年8月21日下午，韵达快递员小王接到住在某公寓的收件人佳
佳（化名）的来电。“不可能啊！”小王对这个公寓地址挺熟悉，那边
住着不少租客。如果白天收件人不在家的话，快递员基本都会电
话或短信通知一声，然后把快递统一放到公寓一楼的快递包裹堆
放处，等收件人回家时由其自行领取。

8月20日下午自己确实把快递送到了，但收件人佳佳却没收
到，这中间到底哪里出了问题？8月22日下午1点多，小王在送快
递时碰到了另一家快递公司的快递员老张。提起自己丢快递的事
情，没想到老张也有一肚子苦水，说自己也刚在那个收货地址丢过
快递，而且另一名快递员小朱更惨，先后丢过两次。

为了弄清楚丢件原因，当天下午5点多忙完活，小王找到佳佳
的房东，请他帮忙回看监控找线索。这一看，还真让他发现了租住
在3楼的一位可疑女租客。

这名女租客姓刘，今年才23岁，3年前大专毕业后从江苏来到
慈溪工作。在被警察带至辖区派出所进一步接受调查后，她很快
承认自己偷拿过他人快递。经查，小王、老张和另外丢失的几个快
递都是刘某偷走的。

“我当时其实只是好奇里面会有什么东西。”案发后，刘某坦白了自
己偷东西的原因并深表后悔，赔偿了受害者经济损失共计700元。

“最近10天，我们急诊科接诊了8例一氧化碳中毒的患者，其中一人可能留下严重的后遗症！”昨天，
记者接到市医疗中心李惠利医院急诊科一名医生报料。他表示，每年冬天都是一氧化碳中毒的高发季，
使用燃气热水器不当、烧炭火和生煤炉不当都可能引发危险。

女子偷快递只因好奇
快递员查监控揪出窃贼

10天里急诊科接诊
8例一氧化碳中毒患者

入冬了，使用燃气热水器等
务必要当心
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